FDMESCYL

Federacion de Deportes de Montafia,
Escalada y Senderismo de Castilla y Leén

CRITERIOS DE SELECCION
Marcha Nérdica - Temporada 2026
Categoria Absoluta

Federacién de Deportes de Montana, Escalada y Senderismo de Castilla y Ledn
(FDMESCYL)

Los presentes criterios desarrollan el Reglamento General de Seleccién para pruebas
nacionales y regulan el procedimiento especifico aplicable a la disciplina de Marcha Nérdica
durante la temporada 2026.

1. Principios generales

La seleccidén de deportistas tendra como objetivos:

- Obtener el mejor resultado posible para Castilla y Leén en los Campeonatos de
Espaia por selecciones autonémicas.

- Reconocer el rendimiento acreditado en competiciones autonémicas.

- Garantizar el compromiso y la adecuada representacion institucional de la
Federacion.

La participacion en la seleccién autondmica no constituye un derecho adquirido por
resultados previos, sino que estard condicionada al cumplimiento de los requisitos
establecidos, al presupuesto destinado al area y al nimero de plazas asignadas a la
FDMESCYL por la FEDME.

La Federacién podra valorar circunstancias excepcionales de caracter deportivo, médico o
técnico debidamente justificadas.

2. Criterios indispensables

Para poder ser seleccionado/a sera necesario:

- Disponer de licencia federativa con cobertura competitiva nacional, tramitada por la
FDMESCYL, en vigor dentro de los dos primeros meses del afio y antes de la prueba
de referencia.
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Haber participado en pruebas del calendario autonémico, salvo causa debidamente

justificada y valorada por la Federacion.

- No disponer de licencia federativa autondmica en otra federacioén territorial de
montana.

- No estar sujeto/a a sancion disciplinaria.

- Aceptar formalmente la convocatoria y las normas de funcionamiento del equipo

autondmico.

Sera obligatorio:
e Utilizar la equipacioén oficial de la FDMESCYL durante la competicién y los actos
protocolarios.
e Asistir a desfiles, reuniones técnicas y ceremonias oficiales cuando asi se requiera.
e Mantener una actitud deportiva y de respeto hacia la organizacion, compaferos/as,
técnicos y representantes federativos.

El incumplimiento de estas obligaciones podra ser motivo de exclusion de la convocatoria
o de futuras selecciones.

3. Criterios técnicos de seleccién

Los 3 primeros clasificados, en la categoria masculina y en la femenina, en el Campeonato
de Castillay Leén obtendran plaza directa.

El resto de componentes de la seleccién se hara en funcion de los siguientes criterios:

e Haber participado al menos en una prueba de ambito nacional.

e Haber asistido al Campeonato de Castillay Ledn de Marcha Nérdica.

e Acreditar un ritmo medio igual o inferior a 7:50 min/km en competicion oficial.

e Cumplir con los criterios técnicos establecidos en el reglamento FEDME, cuya
aplicacion sera objeto de valoracion.

Con estos criterios técnicos se pretende garantizar un nivel minimo de participacion,
rendimiento y adecuacion técnica, que permita configurar un grupo de trabajo coherente y
alineado con las exigencias de la disciplina.
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