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EDUCACIÓN EN LA NATURALEZA

❏ ROPA PROPIA PARA ESTAR AGUSTO

❏ ESPACIO PARA RECOGER MATERIALES EN LAS 

SALIDAS

❏ LA MASCOTA DE CLASE 💜 

LA MOCHILA DE LA/EL 
PROFE DE EDUCACIÓN 
INFANTIL

MATERIAL 
DIDÁCTICO

PAPEL HIGIÉNICO

BOLSITAS DE 
PLÁSTICO (KK)

BOLSA DE 
BASURA

BOTIQUÍN

BOTELLA DE AGUA
(de 1 a 2 litros mín.)

COMIDA EN ENVASE 
REUTILIZABLE

UNA MUDA DE 
REPUESTO ALUMNADO

MATERIAL
DE CAMPO

ICONOS:

SPRAY CON AGUA 
PARA ACLARAR 
0 REFRESCAR

TELÉFONO 
CARGADO

SPRAY CON 
AGUA Y JABÓN
PARA MANOS

Lupa, 
prismáticos, 

multiherramienta, 
cuerda, toldo…

Darío Pérez-Brunicardi, Delia Pérez-Brunicardi, Paz Gonçalves y Marta Martín del Barrio (2024)

https://www.fclm.com/seguridadjovenes/ 

Guías de 
naturaleza, 
cuaderno, 
estuche…

Check!

ESTERILLA-
COLCHONETA 180x60 cm

✓ Una mochila adecuada es el reflejo de nuestra preparación.
✓ En la naturaleza necesitamos toda la autonomía posible.
✓ Llevar todo lo necesario, pero prescindir de lo superfluo.
✓ Un carrito para transportar más cosas cuando las salidas son diarias.

https://www.fclm.com/seguridadjovenes/

