
EDUCACIÓN EN LA NATURALEZA

BOTIQUÍN 
BÁSICO
13x9x6cm 
250g (aprox)

19x13x9cm 
650g (aprox)

28x18x9cm
+1Kg (aprox)

Hacer lo que se sabe y lo que no empeore la situación
En caso de urgencia vital, hacer todo lo que se pueda: 
- ¿Uso de Corticosteroides, Adrenalina, etc.?
- Taponar hemorragias, ¡nunca torniquete!
- Apertura vías respiratorias o RCP (Protocolo COVID-19)
- Evitar hipotermia/congelación o golpe de calor/deshidratación
   (Usar manta térmica)

- Informe médico con posología 
- Autorización del tutor legal 
- Debidamente identificados 
   y conservados
- Guardar prospectos y fechas    
  de caducidad

- Impermeable 
- Desplegable 
- Reducido
- Ligero
- Actualizado
- Reconocible
- Ordenado
- Utilizable

BB BOTIQUÍN 
COMPACTOBC BOTIQUÍN 

EXTENDIDOBE

Para

A TENER EN 
CUENTA SOBRE 
LOS MEDICAMENTOS

A TENER EN CUENTA EN
MANIOBRAS COMPLEJAS

CARACTERÍSTICAS

Bolsa isotérmica

BOTIQUÍN CON
MEDICINASBM

EL BOTIQUÍN 
Clasificación y 
uso adecuado 

3.1

USO
Individual

RUTA
Fácil

UNA JORNADA
1-8 horas

RIESGO
Bajo

MOCHILA
Ligera

USO
Individual

RUTA
Montañosa

UNA JORNADA
4-12 horas

10-48 horas

RIESGO
Moderado

MOCHILA
Grande

USO
Colectivo

RUTA
Montañosa

UNA O VARIAS
JORNADAS

RIESGO
Moderado

MOCHILA
Grande

- Productos alérgenos potenciales 
- Medicamentos que requieran     
  prescripción médica o farmacéutica 
- Utensilios para los que no estamos 
  cualificados ni autorizados 

BB + BC +BE  
PRECAUCIÓN

VENDAJE
de comprensión
¡Cn guantes!

RCP MANIOBRA 
HEIMLICH

¡NO! ¡SÍ!

Prevención COVID-19 

¿HEMORRAGIA?

RCP¡NO! ¡SÍ!




