


EDITORIAL

Por ANGEL VILLAN POLO, de Palencia

A menudo soy testigo del trabajo que realizan los directores de esta revista para
sacarla adelante una edicion tras otra. Demasiado a menudo veo como una y otra vez se
topan con la dificultad de encontrar articulos para completar cada ntmero.

Me da un poco de pena el hecho de que disponiendo de este pequefio escaparate,
para que todos los federados podamos conocer las actividades que se llevan a cabo por
parte de alpinistas de nuestra region, no le demos la importancia que podria tener.

Divulgar las aventuras que vivimos en las montafias o dar nuestra opinion sobre
temas relacionados con este mundillo, parece que estan reservados solo para unos pocos.
No tendria que ser asi. Existen un monton de actividades interesantes que permanecen
ocultas y que podrian ser compartidas por todos a través de Torre Santa. Sin duda a
Cristina y a Varona les encantaria tener una enorme lista de espera para el siguiente
néimero.

Y no penseis que hay que ser ningtin premio planeta para escribir aqui, puedo hacer-
lo hasta yo. Solo es necesario un poco de esfuerzo.

Soy de los que piensa que el alpinismo en nuestra region ha ido alcanzando una
madurez que se plasma cada afio en un mayor niimero de expediciones que ponen sus
miras en la altura del Himalaya o los Andes, en la dificultad de las paredes patagodnicas
o en las cascadas de hielo de Colorado, Canadd o Noruega (son solo ejemplos, seguro
que me quedo a muchos en el tintero).

En esta revista aparecen algunos de los protagonistas de estas aventuras. Como Isa que
se ha convertido en la primera mujer castellano leonesa en alcanzar la cumbre de un
8000, el Broad Peak. Este afio probaron suerte tambien Meme y Nuria en el Dhaula, ellas
fueron las primeras en intentarlo. ¢Sera casualidad o sera un sintoma de que nuestro
alpinismo sigue creciendo?
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Expedicion al BROAD PEAK 8.047 mt. 2006

Por Isabel Garcia Arribas, de Burgos

a expedicion al Broad Peak

8.047 metros compuesta por

Roberto Rodrigo, Roberto
Rojo “Gorri” e Isabel Garcia, sali6 el
dia 20 de junio hacia Pakistan y des-
pués de 51 dias, han vuelto el 9 de
Agosto después de haber coronado la
duodécima montana mas alta de la
tierra el ¥ Broad Peak”.

Una vez en Islamabad y después
de terminar los tramites necesarios
para la expedicion y realizar las
ultimas compras, salimos direccion
Skardu, donde cogeriamos un todote-
rreno, que por carreteras de tierra y
muy expuestas, nos llevaria hasta
Askole, aldea donde nos esperan 10s
porteadores que nos acompafaran
hasta el Campo Base del Broad Peak.
Todo nuestro equipaje y material debe
ser organizado en bultos de 25 kg.
como maximo, gue sera transportado
durante 6 dias por estos porteadores
hasta el C.B. (de aqui en adelante
sera trabajo nuestro organizarlo vy
transportarlo a los diferentes campos
de altura).

El trekking tiene una duracion de 6
dias, uno de ellos de descanso para
los porteadores, que en nuestro caso
decidieron no hacer, ya que llevaba-
mos alguno de retraso debido a los
tramites para el permiso.

Este trekking, llamado, trekking del
Baltoro, es uno de los méas bonitos y

mas largos del mundo con casi 58 km
de glaciar y 30 km de tierra. Las jor-
nadas son de 6 U 8 horas andando,
con unas vistas impresionantes del
Trango, GiV, los Mashembrums, la
Torre Muztag, Gll, Gl, Chogolisa...K2
y el Broad Peak, nuestro objetivo.

Pasamos una noche en cada
campamento, empezando en Askole
y después Jula, Paiju, Urdukas vy
Goroll. Después de cinco dias de lar-
gas jornadas caminando el dia 1 de
julio llegamos a Concordia, centro de
unidn de los tres glaciares, (el que
viene de Paiju, el del Chogolisa y el
del K2) y después de andar 3 horas
mas llegamos al C.B. del Broad Peak
que esta a 4.850 mt. (mas alto incluso
que la cima del Mont-Blanc), donde
viviremos durante unos 30 dias.

Descansamos un dia y el dia 3
comenzamos la aclimatacion cruzan-
do el glaciar y estudiando y sefali-
zando las grietas y los pasos por
donde hay que cruzar el rio, ya que
habra que atravesarlo varias veces.

Después de descansar, conocer a
las demas expediciones de asturia-
nos, mallorquines, argentinos..... y
comer bien, empezamos a transportar
todo el material y comida de altura a
los distintos campos, subiendo vy
bajando varias veces para aclimatar
bien.



Montamos tres campos de aliura,
el C.1a5.800m., el C.ll 2a 6.300 m.y
el C.llla 7.100 m.

El dia 7 de Julio ya tenemos los
tres campos montados con casi todo
el material y comida y nos bajamos al
C.B. a descansar. El tiempo hasta
ahora ha sido muy bueno, pero
empieza a cambiar y se pasa 4 6 5
dfas nevando lo que nos obliga a per-
manecer en el campo base mas tiem-
po del deseado. Para pasar el tiempo
decidimos hacer unas tortillas de
patata, que aunque estaban muy
ricas no estaban todo lo buenas que
pensabamos y uno de mis compane-
ros de expedicion, Roberto Rodrigo,
cayé con salmonerosis. Estuvo tres
dias, con fiebre, diarreas y sin comer
nada; sdélo levantandose para ir al
W.C., cosa que sucedia con bastante
frecuencia. El tiempo mejord ligera-
mente y la gente comenzé a subir otra
vez a los campos de altura; yo decidi
quedarme con m{ compafiero hasta
que se recuperara.

Rober empieza a mejorar y decide
intentar la ascension; esta tan motiva-
do que ese dia llegamos hasta el C.11,
donde nos encontramos con nuestro
comparniero y una chica polaca que se
ha quedado sin tienda y sin nada en
el Cll debido al fuerte viento que hubo
los dias anteriores. Compartimos con
ella tienda y comida.

Rober y yo descansamos un dia y
nos enteramos que en el C.1lI no tene-
mos nada, nuestra tienda también ha
volado con todo lo que habia dentro.
Estamos desesperados pero decidi-
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mos subir hasta C.IHIl, comprobando
que todo ha desaparecido; nos apa-
flamos los tres con la polaca en su
tienda y organizando la ropa de que
disponemos entre todos decidimos
intentar la cumbre al dia siguiente
(esa noche).

A las 11 de la noche guedamos
para salir juntos 4 aragoneses entre
ellos Carlos Pauner (con 6 montafas
de mas de 8.000), 3 argentinos, la
polaca y nosotros 3, pero viendo que
estaba nevando decidimos esperar un
rato; como parecia que mejoraba
sobre las 0.30 — 0.45 salimos 11 per-
sonas para cumbre. La nieve no es
muy buena, cuesta abrir huella y a la
hora y media de empezar los argenti-
nos y los aragoneses deciden darse
la vuelta ya que opinan que con esa
nieve es imposible subir hasta arriba;
tratamos de animarles para que sigan
ya que con mas gente es mas facil
abrir la huella, pero es imposible se
dan la vuelta. Asi que sobre las 2.30
so6lo quedamos 4 personas para subir
a cumbre (Nosotros estamos muy
motivados asi que decidimos seguir
un rato mas).

La noche es bastante fria entre 25
y 30 grados, pero no hace nada de
viento, asi que se aguanta mejor el
frio, aunque yo ya siento mucho frio
en los dedos gordos de los pies,
sobre todo al amanecer. (Como luego
pude comprobar al regreso, mis de-
dos gordos tuvieron principio de con-
gelaciones, y los he tenido durante
méds de un mes muy delicados e
insensibles).

Rober y yo llegamos al collado
7.800 m. sobre las 9 de la mafana,
descansamos media hora esperando
a nuestros dos compaferos y como
empieza ya a hacer mas calor decidi-
mos seguir. Ahora llega la parte més
técnica y hay que estar muy atentos
ya que un fallo o un tropezoén en la
arista te puede suponer 3.000 m. de
caida hacia la India ¢ 1.000 m. hacia
Pakistan. La subida cada vez se hace
mas dura, ya que tenemos que seguir
abriendo huella, sobre todo Rober
que sigue el primero. Gorri en el colla-
do decide darse la vuelta ya que no se
encuenira bien y empieza a hacer
mucho calor.

Yo sigo a Rober sin perderio de
vista, es la primera vez que estoy a
esa altura y parece gue me siento
bastante bien, pero cada vez se hace
mas duro. Para llegar a la ante cima
hay que escalar unos metros de 3+,
muy expuestos, llegamos ala 13.30 y
descansamos otro rato esperando a
la polaca, comiendo y bebiendo algo.
Cuando llega a la media
hora, decidimos seguir
hasta cumbre ya que
sabfamos que se tarda-
ba sobre hora y media
ese kilometro a 8.030 m.
que hay que hacer. Al
rato de empezar nos
encontramos con el
austriaco que el dia 7
habia muerto alli de
agotamiento, la verdad
gue impresiona mucho
pero seguimos para
cumbre.

Llegamos a cumbre sobre las tres
y media de la tarde, Roberto Rodrigo,
Kinga e Isabel Garcia; unos abrazos,
unas fotos, un ratito de descanso con
esas vistas maravillosas del Baltoro y
todos los picos de 7.000 y 8.000 m.
que hay alrededor y después de unos
45 minutos llenos de emociones
comenzamos a bajar.

El dia es bastante bueno, asi que
bajamos despacito la parte mas técni-
cay peligrosa de la montafia, nos pro-
ponemos llegar al collado antes de
qgue anochezca; una vez alli la bajada
aunque pronunciada es menos peli-
grosa salvo tres zonas de grietas que
pudimos pasar sin contratiempos ya
que seguiamos nuestras huellas de
subida. Vamos perdiendo altura y eso
se nota aungque también acusamos el
cansancio de todo el dia andando,
sobre todo Rober que abrié huella
durante practicamente toda la subida.
Estamos cansados pero muy felices
sobre las 23.15 de la noche llegaba-
mos a la tienda en el C.il




Lo habiamos conseguido, el dia 22
de julio sobre las tres y media de la
tarde llegdbamos a la cumbre del
BROAD PEAK 8.047 m.

Al dia siguiente la polaca y yo
bajamos hasta el C.Base. Rober pro-
pone a Gorri que lo intente dentro de
un dia y se queda para ayudarle ya
gue siguen dando buen tiempo y hay
comida de sobra. El dia 24 consigue
llegar a cumbre.

La expedicién ha sido un éxito, el
dia 25 estamos los tres en el C.B. ya

solo queda recoger y organizar
todos los bidones para salir hacia
Isiamabad.

La vuelta la hicimos por Gondo-
goro (collado a 5.800 metros), pasan-
do al lado del Chogolisa y por el
impresionante Laila Peak. Después
bajamos por todo el valle de Hushe
hasta llegar a Machulo, donde pasa-
mos una noche; un pueblecillo peque-
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fio y muy tranquilo con gente muy
amable y acogedora, donde se esta
llevando a cabo una gran labor de
canalizacion del agua, proyecto finan-
ciado por la Escuela de Montafa de
Félix lAurrategui; dicha escuela se
dedica a la formacion de porteadores.

De aqgui fuimos a Skardu, donde
nos enteramos que en el trayecto de
vuelta nos habian perdido un petate,
pero la agencia nos dijo que no nos
preccupamos que siempre aparecian,
que no habia problema (esto durante
nueve dias que permanecimos
en Pakistan). El ultimo dia nos
dijeron que el petate no apare-
cia pero que no era responsa-
bilidad suya. A dia de hoy no
hemos conseguido nada de la
agencia A.T.P.

El viaje de Skardu a
[slfamabad lo hicimos en
avion, pasando muy cerca del
impresionante Nanga Parbat,
asi nos ahorramos tres dias
de viaje por esas dificiles
carreteras, sobre todo en esa
época en la que ya estaba
entrando el monzoéon y las
carreteras se bloguean con
mucha facilidad.

Ya en Islamabad y con @ dias por
delante decidimos movernos e ir a
conocer Taxila y Lahore..

El dia 9 Agosto estdbamos de
vuelta en Espafa, felices y contentos
por el éxito de la expedicién, pese a la
mala organizaciéon de la agencia
A.T.P.con la que habiamos contratado
el viaje.

Nanga Parbat “La montafia desnuda”

Por MARTIN RAMOS GARCIA, de Zamora

a “montana des-

nuda”. La "monta-

ha asesina” para
los alemanes. Una monta-
fia increible para mi.

Ha pasado mucho
tiempo, 40 poco?... El tiem-
po se nos escapa cada ins-
tante sin darnos cuenta,
pero cuando echamos la
vista atras sentimos que
los recuerdos que tenemos
no son tan nitidos como la
experiencia vivida.

Mi hijo crece sin darme
cuenta, ya apagamos una
velita en un pequeho pas-
tel, mientras he intentado
recordar los dias pasados
en la pradera a los pies de
la “montafia desnuda”.

Es la primera sorpresa
agradable de esta monta-
fia. El campamento base
es totalmente diferente al
resto de los C.B. de los
techos de la Tierra, esta
situado a 4.200 m., es una
pradera, con torrentes de
agua a su alrededor, flores
silvestres, en fin, una
delicia. Ademas viendo la
histérica vertiente del

Diamir...
puede pedir.

La llegada al C.B. fue
de infarto, el dia anterior
nos llega la noticia de un
accidente que ha sufrido
Raquel. Ella junto con cua-
tro compafieros, llevan una
semana de adelanto res-
pecto a nosotros. Un blo-
que de hielo le golpeo
mientras descansaban en
el C.1 (5.000 m). En un
principio hubo confusidn
respecto de dénde recibio
el impacto, se hablé de la
cabeza, al final fue fractura
de cadera, casi nada...
Cuando llegamos al C.B.
nos tranquilizé ver a
Raquel, pero habia urgen-
cla por evacuarla cuanto
antes.

El comienzo no es muy
bueno, la montafia esta
muy cargada de nieve, el
C.B., idilico, de momento
tiene medio metro de
nieve.

Los dias pasan, la
nieve va desapareciendo,
la pradera va ganando
terreno al frio elemento.

que mas se

El “corredor Kinshofer”
va dejando de tener secre-
tos, v el hilo conductor que
vamos instalando llega al
*muro  Kinshofer”, lugar
clave de esta ruta que se
ha convertido en la “nor-
mal” de esta montafa.

El corredor es un largo
muro de nieve/hielo de
1.000 m. y unos 55-60°2,
técnicamente no es muy
diffcil pero la visién que se
va teniendo seguin se va
ascendiendo, llega a ser
estremecedora, un tobo-
gan de 1.000m que termi-
na en el mismo glaciar
Diamir, donde cualquier
cosa que se te escapa de
las manos, la ves precipi-
tarse por la pendiente
hasta que la pierdes
de vista. El corredor es
—“largo, largo, muy
largo tio”-.

Al final del corredor nos
topamos con el “muro
Kinsho..” aproximadamen-
te 100 m. de roca practica-
mente vertical con alguna
fractura en la continuidad,
por donde se escala medio
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en libre, medio en mixto,
medio en artificial, muy exi-
gente sobre todo las pri-
meras veces por la falta de
aclimatacion y por el peso
de las mochilas, cargadas
con todo lo necesario para
equipar los campamentos
superiores.

He visto de todo en el
“‘muro”; resoplar como
un caballo, abandonar la
mochila en distintos puntos
del mismo, esperando que
en la siguiente ascension
se llegue con reservas
frescas para afrontar el
resto, verlo por primera vez
saludarlo y dar media vuel-
ta para la préxima...

La gran cantidad de
material instalado de ante-
riores expediciones, la
mayoria de las veces no
hace mas que estorbar.

En las retiradas en
el Base comentabamos
siempre que serfa ideal
una incursion, en plan
operaciones especiales
armados con buenas
navajas bien afiladas,
mazas-piolet, etc. y hacer
una limpieza exhaustiva
de tinglados de cuerdas,
estribos, etc. Alguna vez
llevamos las navajas a
mano pero después de
ascender el largo corredor
6

y con el muro delante, lo
Unico que querias era lle-
gar lo antes posible a las
tiendas del C.2. Ademas
los tinglados donde se
fijan las cuerdas se pre-
sentan como una masa
durisima helada impene-
trable para las atrevidas
navajas. En alguna oca-
sion llegué a retirar alguna
cuerda cutre, pero el tra-
bajo no tenia recompensa
ya gue no se apreciaba
que hubiera retirado mate-
rial viejo alguno (me apun-
to voluntario en una expe-
dicion de limpieza del
Nanga, mereceria la pena
pasar por aquel muro lim-
pio de material).

El muro desemboca en
la pequefa y estrecha aris-
ta donde se instala el C.2
(6.200 m). Este excepcio-
nal mirador es tan reduci-

do, que fue necesario un
acuerdo entre todas las
expediciones para que ins-
talara cada una un par de
tiendas en este emplaza-
miento, si no hubiera habi-
do problemas.

El C.2 marca la puerta
de acceso a la parte alta
de la montafia.

En tan solo nueve dias
he dormido varias noches
en el C.2, tenemos prepa-
rado el C.3 (6.500 m.), asi
pues no nos queda mas
que descansar en el Base
y que la climatologia nos
deleite con unos dias de
buen tiempo.

El Nanga se presenta
muy exigente estos prime-
ros 2.000 m. de desnivel
desde el C.B. no deja un
respiro, no ofrece tregua,
exige un esfuerzo fisico
total en todo el recorrido.

Estamos varios grupos
de espanoles este afio
aqui, asturianos, “Al filo...”,
nosotros, y alguna otra
expedicion extranjera.

Hemos disfrutado de
la ascension porque tra-
bajamos mayoritariamen-
te nosotros en la monta-
fhia, el 75% lo equipamos
nosotros junto a Jorge
Egocheaga, de la asturia-
na, sin duda el alpinista
mas fuerte que he conoci-
do nunca.

Jorge es grande, fisica
y humanamente.

Respecto a que la cli-
matologia nos deleite con
unos dias de buen tiempo
€s una ilusion, la realidad
se presenta muy diferen-
te, las altas montafias son
asi, esta todo listo y la
caprichosa climatologia
manda. Los proximos 20
dias estuvo nevando en
altura y diluviando en el
Base, si, si lloviendo
como si se fuera a termi-
nar todo el agua del cielo,
es el precio por estar en
un C.B. donde hay prade-
ra, flores... Estos dias fue-
ron, sin lugar a duda, la
prueba de resistencia
psicologica mas dura de
todas mis anteriores ex-
pediciones.

Hubo algun intento casi
desesperado porque los
dias se terminaban, inten-
tos que terminaron en el
C.2 atrapados durante
varios dias, bajo una capa
de nieve que no paraba
de crecer. Previsiones de
buen tiempo que hicieron
que tuviéramos todo listo
para salir y por la mafiana
amaneciera lloviendo.

El mes de Julio y nues-
tro permiso llega a su fin,
pero queda una esperan-
za, los prondsticos de las
distintas fuentes coinciden
en una ventana de buen
tiempo, al limite de los dias
que disponemos el Nanga
nos permite seguir tenien-
do una esperanza.

Los de “Alfilo..” son los
unicos que no tienen pro-
blema con las fechas pero

en las condiciones que se
encuentra la montafia no
quieren quedarse solos,
prefieren compartir el
esfuerzo de abrir la parte
alta de la montana.

Con todo preparado
partimos para el C.2. nos
encontramos con un pano-
rama desolador, las tiendas
por el peso de la nieve
estan retorcidas, tenemos
que volver a reinstalarlas.
Tambien nos tenemos que
arreglar con el espacio, por-
que la climatologia a hecho
que tengamos que intentar-
lo todos a la vez, nos vamos
arreglando con las tiendas y
sin mas continuamos al dia
siguiente al C.3. Mas de lo
mismo desenterrar tiendas,
reajustar espacio y pensan-
do ya en las dos jornadas
que nos faltan.



En un principio nuestra
intencion fue intentar la
cumbre desde aqui, pero
la gran cantidad de nieve
que encontramos, hizo que
retomaramos la decisién
de montar un dltimo cam-
po, el C.4. (7.200 m).

Para alcanzar la cuen-
ca “Bazhin”, se hizo muy
duro, el peso de las mochi-
las con todo lo necesario
para montar el Ultimo
campo, junto con la faita
de equipamiento en esta
parte de la montafia, hicie-
ron gue esta travesia
ascendente hacia la dere-
cha, se convirtiera en téc-
nica y delicada...

Es 19 de Julio nos
encontramos en un lu-
gar sofado, la cuenca
“Bazhin”, el trapecio cime-
ro caracteristico del Nanga
nos vigila atento. El dia ha
sido duro pero estamos

desde muy pronto descan-
sando en las tiendas del
C.4. Hay problemas para
hidratarnos lo suficiente
para la altura a la que nos
encontramos, (nuestro C.1,
fue barrido por una avalan-
cha, en el C.2. nos desapa-
recieron dos cocinas com-
pletas modelo Marquil con
sus respectivos potes...)
en fin dificultades afadidas
a las habituales de estas
altitudes.

A pesar de todo esto la
puesta de sol es especta-
cular y el tiempo parece
gue por esta vez nos va ha
respetar.

Alrededor de la una de
la madrugada comenza-
mos la ascension, la tnica
compafiia que tenemos es
la de nuestras pequefas
frontales que nos descu-
bren pocos metros por
delante de nuestros pies.

Las horas van pasando
sin darnos cuenta y cuan-
do amanece ya nos encon-
tramos en el corredor que
asciende directamente a la
cima.

Frio y espectacular se
presenta el amanecer.
Encerrados cada uno en
nuestros pensamientos,
nos vamos acercando a
nuestro objetivo. Los Ulti-
mos metros de roca muy
rota con alguna trepada
facil nos exigen un es-
fuerzo maximo, pero el
ver la meta cerca nos
ayuda.

Estamos a 8.126 m. en
la cumbre del Nanga.

Muchos son los pensa-
mientos, el recuerdo de
las personas queridas, las
emociones, son muy fuer-
tes las sensaciones que se
tienen en la cima de un
8.000...

Gracias a los que
hacen posible mis suefios,
Excmo. Ayuntamiento de
Zamora, Arquitectura en
Madera y Piedra.

Esta actividad fue reali-
zada por Miguel Angel
Pérez y Martin Ramos.

Audiovisual de la expe-
dicion, interesados llamar:
699 029 088.
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Por ANGEL VILLAN POLO, de

Palencia

sle es el titulo

de esle articulo.

No se trata de
un error de imprenta. Tras
el apostrofe la letra S indi-
ca solo el plural, existen
varias montaias de mas
de 8.000 m. Pero si a esta
letra le anadimos un ino-
cente “palote”, se con-
vierte en el simbolo del
todopoderoso dolar, “EL
SENOR DE LOS DINE-
ROS". Y es que estas
montanas tan altas, son
ademas muy caras. Este
es el principal motivo de
que el hacer realidad el
suefio de muchos alpinis-
tas de intentar uno de los
catorce 8.000°% se con-
vierta en una cuestion no
solo de capacidad fisica,
técnica y mental, expe-
riencia e ilusion a rauda-
les, sino también en una
cuestion de OPORTUNI-
DAD.

Seguramente por este
motivo, Tente concibid
hace un par de afios la
idea de organizar una
expedicion en la que

pudieran participar algu-
nas personas que hasta
el momento no habfan
tenido la ocasion de subir
un ochomil. Gente de
nuestra ciudad (Palencia)
y ademas que uno de sus
componentes fuera una
mujer, la primera castella-
no leonesa en intentar (y
subir si ese hubiera sido
el caso) a uno de estos
gigante’$.

De esta manera el
grupo quedd integrado
por Juan Manuel Gonza-
lez Crespo, David Ville-
gas y Mercedes Alba
Oliva. Capitaneados por
Emilio Vicente Lagunilla,
Tente, que aportaria su
experiencia, no solo en
subir ochomiles sino tam-
bién a nivel organizativo y
cerrando el grupo estaria
yo, aportando mi expe-
riencia en como no subir-
los, a pesar de haber
intentado varios.

La ardua labor de
encontrar financiacion co-
treria a cargo de Tente,
Memé y Cuesta, al que

agradecemos su ilusion,
que resulté ser tanta
que parecia ser el sexto
miembro del grupo.

Se unieron a nosotros
para compartir permiso e
ilusiones Carlos Soria
Fontan, de sobra conoci-
do en estos ambientes y
la vallisoletana Nuria
Garcia Pachon.

El viaje comenzd a
principios de Abril junto a
un grupo de amigos que
nos acompafarian hasta
el campo base.

Todo estuvo a punto
de irse a la porra cuando
nos pillé una tormenta a
dos dias del base, con la
consiguiente estampida
de porteadores de regre-
so al valle. Como escu-
ché en un audiovisual
hace poco: los porteado-
res no son ni amigos ni
enemigos. Para nosotros
solo son seres humanos.

La unica opcion que
nos quedaba era llegar al
campo base en helicopte-
ro. Posible pero caro.
Como dice Carlos Soria:
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“Aqui nunca se resta,
siempre se suma”. Por
este motivo, podemos
afiadirle medio grado
de dificultad al Dhaula:
8.000'$.

Pasar del calor del
valle del Kali Gandaki a
2.600 m. al campo base
en el glaciar de Chom-
bardan o de Miangdi a

los 200 m. que separaban
el lugar de aterrizaje del
de nuestro campamento
definitivo. Buena labor de
aclimatacion.

Con este trabajo de
carga dio comienzo una
historia en la que fueron
cayendo algunos de los
mitos de estos curiosos
montes, los 8.000°$.

unos 4.600 m. en un poco
mas de 20 minutos, gra-
cias a un gigantesco heli-
coptero ruso, solo puede
calificarse como surrea-
lista.

Ese mismo dia apren-
dimos a echar de menos
la labor de los porteado-
res al tener que trasladar
nuestros mas de 2.000
kg. de material y comida,
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MITO 1: Los serpas y
porteadores te preparan
el campamento. La reali-
dad, en esta ocasion, es
que tardariamos varios
dias en instalarnos de-
finitivamente currando
duramente y codo a
codo con Tshering,
Wonchu y Pemba, sir-
dar, cocinero y ayudante
respectivamente.

MITO 2: Los 8.000°'$
estan masificados. A
nuestra llegada solo
habfa un grupo de cuatro
italianos y en total llega-
mos a juntarnos (durante
unos pocos dias) 20 alpi-
nistas y dos sherpas de
altura con lo que cae el
MITO 3: En los 8.000°$ el
principal trabajo en altura
como montar cuerdas,
campamentos y abrir
huella lo realizan los
sherpas. El colmo de la
compenetracion y tam-
bién de las grandes mo-
chilas coinciden cuando
tu sherpa y tu sois la
misma persona.

Para Tente y para mi
ésta era la segunda vez
que nos encontrabamos
con el Dhaula. Para
Carlos, éste era su tercer
intento. Tres de los italia-
nos el afio anterior se
habian quedado a menos
de 100 m de la cima vy
este afno repetian. Aqui
no vamos a derribar
ninguin mito, sino que
de aqui se desprenden
varias verdades como
pufios: El porcentaje de
posibilidades de alcanzar
l[a cumbre en estas mon-
tafias suele estar bastan-
te por debajo del 50 %, vy

aungue la experiencia y
el conocimiento de fa ruta
son importantes no ase-
guran de ninguna manera
el éxito, mejor dicho no
aseguran la foto en la
cima, del éxito hablare-
mos mas adelante.

Después de una
intensa nevada comenza-
mos la tarea de equipar el
glaciar que da paso al
CH1, trabajando por deba-
jo del Eiger, una cumbre
secundaria que en honor
a su homoénimo europeo
no dejaba de escupir
avalanchas de todos los
tamanios.

En los siguientes dias,
intentando coordinarnos
con el resto de expedicio-
nes, continuamos con la
rutinaria labor de montar
campamentos mientras
intentabamos alcanzar
ese estado ideal, a mitad
de camino entre la adap-
tacién a la falta de oxige-
no y el paulatino desgas-
te debido a la altura. Se
necesita estar aclimatado
y fuerte para tener opcio-
nes. En ese estado hicie-
ron cima dos kazajos a
los seis dias de llegar al
base. Fuertes por natura-
leza y aclimatados por
tener montes de mas de

7.000 m. en su pais
alcanzaron la cima
siguiendo la arista por la
cumbre secundaria ante
las incrédulas opiniones
de los que dicen que no
es posible por tener que
atravesar unos expues-
tos escalones. Pero al
parecer este afio la gran
cantidad de nieve faci-
litaba el paso.

Mientras, fuimos tes-
tigos de ¢cémo la nieve y
el viento iban engullendo
nuestras tiendas del C2.
Desenterrarias supuso
un trabajo adicional, no
solo para no abandonar-
las sino para hacerlas
habitables.

También contempla-
mos como el Dhaula
repelia los sucesivos
intentos de alcanzar su
cima y de como iba neu-
tralizando a varios com-
pafieros, unas veces a
través del agotamiento,
otras con gastroenteritis,
catarros..... Un amplio
abanico de males del
cuerpo, pero también del
alma en una seleccion
despiadada y cruel.

Nuestro intento acabo
a los 7.700 m. Esa fue la
mayor altura que alcan-
zamos. El dia anterior
Romano y Nives habian
hecho cima a través de la
arista, confirmando que si




gue era posible y regre-
sado por la peligrosa tra-
vesia que normalmente
detiene a muchos alpinis-
tas por el mal estado de
Su nieve.

Solo un dia después y
esa nieve que crujia bajo
nuestros pies, junto con
el viento que comenzé a
soplar en la arista, nos
expulsé a todos. Por
muchas veces que te
haya tocado renunciar
siempre sientes esa
especie de mezcla entre
la frustracién de dar la
espalda a tu suefio y el
alivio gue supone el que
ya no tienes que subir
mas.

Nos hubiera gustado
llegar mas arriba, mirar al
otro lado de esta monta-

fia, por nosotros mismos
y por todos aquellos que
confiaron en nosotros.

Tuvimos la oportuni-
dad de ir al Himalaya y
nos subimos a este tren.
No hay dos 8.000°$ igua-
les, faciles o dificiles
todos son exigentes. No
SOmMos ni mejores ni peo-
res por haber estado allf.
Se trata de otra faceta
mas de esta forma de
vida que llamamos alpi-
nismo. Si alguien quiere
seguir rompiendo mitos
solo tiene que contar las
cosas realmente como
son, sin mentiras y sin
medias verdades que
muchas veces ensombre-
cen este luminoso mun-
do por encima de los
8.000 m.

Hace poco escuché
esta frase: “Aquel que
ama la aventura no
teme al fracaso”. Estoy
de acuerdo en su sen-
tido general. Volve-
riamos al Dhaula o a
cualquier otro monte
que nos permita sentir
el alpinismo. Pero la
palabra fracaso no me
gusta, es demasiado
amarga. La cima no
debiera ser el Unico
objetivo. Sin duda debe
ser como un regalo a lo
largo del camino. Pero
puede que Ilo mas
importante sea precisa-
mente eso, el camino.
Si esto es asi, segura-
mente el éxito, al igual
gue el fracaso sean
“otra cosa”.

| dia 23 de junio

de 2006, un

pequefio grupo
de la Sociedad Monta-
fieros Burgaleses: Diego
del Rio, Manuel Vazquez ,
Angel Olivares y Pepe
Quintana iniciamos la
expedicion al McKinley.
Barajas-Frankfurt-
Denver-Anchorage en
avion y de esta ciudad a
Talkeetna en coche. Las
diez horas de diferencia
entre Alaska y Madrid
“‘compensan” este largo y
cansado viaje.

En Anchorage com-
pramos la comida para
toda la estancia asi como
algin material técnico
que nos faltaba. Tanto por
cuestiones de peso como
por los controles aduane-
ros es conveniente hacer
estas compras una vez
estds en Alaska. El precio
es incluso mas barato. Se
pueden adquirir una gran
variedad de productos lio-
filizados y otros alimentos
muy apropiados para
este tipo de expedicidn,

que en nuestro pais no
sabrfamos donde encon-
trar en el caso de que se
comercializasen

Una vez en Talkeetna
hicimos las gestiones de
rigor en la oficina de los
Rangers al objeto de
recoger el permiso de
entrada en el parque
nacional, pagar las tasas
(210 $), proveernos de
los water y bolsas higiéni-
cas, asi como atender
unas amables explicacio-
nes sobre las condicio-
nes y peligros del glaciar
por parte de un Ranger
que hablaba con mucha
soltura nuestro idioma.

llusionados y prepara-
dos para cargar el equi-
paje en la avioneta que
nos iba a trasladar al
glaciar (aproximadamen-
te 60 kg por persona), la
mala climatologia condi-
ciond nuestros planes vy
de momento estuvimos
retenidos 2 dias en
Talkeetna sin poder volar.

Al tercer dia volamos
por fin y disfrutamos
maravillados de la vista
aérea sobre el campa-
mento base situado en el
glaciar Kahiltha a 2.200
metros. Desde este cam-
pamento se divisa impre-
sionante el monte Hunter.
Aqui tuvimos el primer
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contacto con el tormento
de la expedicién, los tri-
neos.

Las noches en esas
latitudes son tan diafanas
que la constante visibili-
dad, si estd despejado,
favorece la posibilidad de
iniciar la actividad en
cualquier momento, asi
que a las 0,30 horas nos
pusimos en marcha con
el objetivo de superar
pronto el tramo inferior
del glaciar que es el més
agrietado. La primera
etapa resulté larga (11
km) y arriesgada por las
grietas. Apenas se gana
una altura de 200 metros.

Una estrategia muy
importante durante toda
la expedicion es hacer
depositos para guardar ia
comida y el combustible
que te permitan afrontar
cualquier incidencia. Co-
mo se demostrd después,
esta previsidn es muy
prudente ya que la ines-
tabilidad climatoldgica es
alli una constante, siendo
“normal” estar parado 72
horas o mas por la falta
de visibilidad, las tormen-
tas de nieve o los fuertes
vientos.

Buscamos un lugar
apropiado para acampar
14

a 3.000 metros, sondean-
do previamente el terre-
no, lo que es imprescindi-
ble pues no seria la pri-
mera vez que se monta
una tienda encima de una
grieta. Aqui permaneci-
mos parados dos dias
por una tormenta de
nieve.

Una vez despejé con-
tinuamos ascendiendo. A
3.400 metros ya es con-
veniente proteger las
tiendas de los fuertes
vientos que frecuente-
mente se suelen producir
en la zona. Con la nieve
virgen iniciamos la etapa
que nos llevaria al llama-
do Medical Camp a 4.200
m, después de pasar el

conocido y temido, por
peligroso, Windy Corner.

El dia 8 de Julio los
Rangers desmantelaron
su campamento, quitaron
la sefializaciéon que man-
tenfan y cerraron las
emisoras que utilizaban
para comunicarse con las
expediciones. El helicép-
tero transportd el material
y los Rangers bajaron
esquiando. Pensaban ter-
minar la operaciéon ese
mismo dia pero cambio la
meteorologia y debieron
esperar tres dias a que el
helicéptero volviera. Esto
constituyé un riesgo aha-
dido para nosotros, pues
fuimos el Ultimo grupo
que ascendié a la cumbre

y el Ultimo que abandono
definitivamente el glaciar.
Pero la suerte parece que
estaba de nuestra parte y
no tuvimos problemas.
Un igloo perfectamente
construido resulté un
buen sitio para proteger-
nos y cocinar.

De los 4.200 a los
5.200 m hay dos tramos
equipados con cuerdas
fijas. A partir de los 5.000
metros, pasado Head-

wall, se inicia una cresta
que resulta ser de los tra-
mos mas atractivos.
Instalamos campa-
mento a 5.200 metros. En
este punto hay instalacio-
nes de emergencia man-
tenidas por los Rangers,
en las que hay oxigeno y

300 m de cuerda estatica.
Justo al lado de la caseta
que estd en la cresta,
sale el corredor Gully que
podria ser utilizado en
caso de emergencia.

Por fin el dia 11 de
julio orientamos la mar-
cha hacia la cumbre,
alcanzando ésta con
éxito a las 22 horas.

El descenso fue bas-
tante penoso. El tiempo
cambié radicalmente, se

sucedieron sin parar las
tormentas de nieve con la
consecuente escasa visi-
bilidad y ademas el gla-
ciar se encontraba muy
agrietado. A causa de ello
estuvimos cuatro dias
parados sin poder regre-
sar a Talkeetnaa. Esto

determind que tuviéra-
mos que modificar los
vuelos de regreso a
Espafia.

Por fin llegamos a
Talkeetna donde cele-
bramos el éxito de la
expedicién y como re-
cuerdo de nuestro paso
por Alaska dejamos en
la oficina de los Rangers
un pafuelo impreso, con
los escudos de la Ciudad
de Burgos y de la So-

ciedad Montaferos Bur-
galeses. Para rematar la
salida, hicimos las com-
pras de los tipicos re-
cuerdos para la familia y
amigos un dia antes de
embarcar rumbo a Chi-
cago, Frankfurt y Madrid
(23-24 de Julio de 20086).
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Por ISIDORO RODRIGUEZ CUBILLAS, de Ledn

r X0 F

in quererlo somos prisione-

ros de nuestra propia histo-

ria, por lo que debemos
mirar hacia atras para comprobar los
logros conseguidos por los que nos
precedieron y recrearnos con esas
épicas conquistas realizadas sin ape-
nas informacién, y con unos conoci-
mientos y unos materiales tan preca-
rios que no hacen sino que nuestra
admiracién por ellos aumente consi-
derablemente. La historia del monta-
Aismo es sin duda la mas hermosa de
todos los deportes, y buena prueba de
ello es la cantidad de articulos, libros,
documentales o fotografias que ha ido
generando, por ¢llo debemos mimarla
y recordarla para que esas conquistas
de lo inutil no queden en el olvido con
el inevitable paso del tiempo.

Los Picos de Europa estan llenos
de historias labradas en su blanca
caliza o en las temporeras nieves con
las que se adorna en invierno, con el
sudor, y en algunos casos con lagri-
mas, de muchos personajes comple-
tamente andnimos. Unas ensalzadas
y otras desconocidas para el gran
publico, todas ellas sirven para
engrandecer mas este macizo que se
encuentra engastado en la Cordillera
Cantabrica como si de su més precia-
da joya se tratara.
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Este afio se cumple el aniversario
de tres grandes hechos que jalonan
ésta nuestra historia y que son signifi-
cativos de lo mucho que ha ocurrido
desde que el hombre y las altas mon-
tafias tuvieron su feliz punto de
encuentro.

HACE 150 ANOS, el 12 de Agosto
de 1856, un grupo de hombres del
valle de Valdedn, acompafando al
gedlogo gallego Casiano de Prado, y
a su ayudante Joaquin Boquerin, des-
pués de haber pasado la noche en la
placida vega de Liordes, ascendian a
la cumbre que por entonces se tenia
como la mas elevada de los Picos de
Europa: el Liambrion, pues a decir de
los lugarefios era donde se quedaban
enganchadas las nubes en su transito
por estas montafias. Casiano no era
inédito por entonces en estas tierras,
pues unos afos antes ya habia ascen-
dido, junto con los franceses Verneuil
y De Loriére, y gente de Portilla de la
Reina, a la cercana Torre de Salinas,
cumbre destacada que se encuentra
situada en el primer bastiéon de los
Picos por el sur gque esta situada
inmediatamente encima del valle de
Valdeodn.

El interés cientifico conjugado con
el espiritu deportivo de este curioso
gedlogo, marcaban el inicio de uno de

los primeros ascensos referenciados
de forma escrita a una de sus monta-
flas mas importantes.

HACE 100 ANOS, el 1 de Octubre
de 1906, otro gedlogo, esta vez
mejicano-aleman, llamado Gustavo
Schulze, ascendia a la cima mas
representativa y dificil de los Picos de
Europa, el Picu Urriellu o Naranjo de
Bulnes, gue por entonces solo habia
sido escalada, dos afios antes,
por don Pedro Pidal, marqués de
Villaviciosa y Gregorio Pérez, el
Cainejo.

Schuize ascendera al Picu en soli-
tario, siguiendo un hermoso y dificil

trazado que surca la cara norte, origi-
nal al comienzo, y que coincide en su
parte superior con el de sus predece-
sores. Pero ademas de ascender en
solitario, se decide a bajar por vertien-
te opuesta, la meridional, teniendo
para ello que realizar dos dificiles des-
censos en rapel, ademas de ayudarse

con la cuerda en otros dos tramos,
para lo gue tiene que introducir sen-
das clavijas que seran las primeras
que se emplearan en la escalada en
Espafa. Quien actualmente quiera
conocer el valor, arrojo y depurada
técnica de este escalador solitario, no
tiene nada mas que aventurarse por la
via Schulze y luego descender por los
rapeles que surcan la parte mas
oriental de la cara sur del Naranjo
(que hoy dia se encuentran perfecta-
mente equipados con parabolis y ani-
lla de acero, y que recorren a la inver-
sa la via Tedgenes), reflexionando
sobre las enormes dificultades que

tuvo que superar habida cuenta de
gue Unicamente disponia de una cuer-
da de 20 metros, y que en los rapeles
reducfa su longitud a menos de 10,
pues tenia que poneria en doble para
poder recuperarla, ademas del tramo
que gastaba al pasar por su cuerpo
para frenar el deslizamiento, pues atn

17



no se habian inventado los modernos
sistemas de rapel. Schulze era ya un
reputado escalador perteneciente al
Club Alpino Aleman.

El mejicano-aleman ya habia esca-
lado unos dias antes la cara sur de la
inédita Torre del Tiro Tirso, haciendo el
primer ascenso conocido a esta cum-
bre préxima al Llambrion, en una poco
conocida, aunque memorable escala-
da, cuyas dificultades y exposicion
parece ser que aun superan a las que
se encontraria dias después en el
Naranjo de Bulnes. El descenso de
esta cumbre lo hizo por la arista
oeste y luego ascendio también al
Llambridn.

En esa temporada y en las dos
siguientes harfa unos completisimos
estudios geolodgicos que quedaron
durante muchos afios en el olvido (se
acaba de editar un libro, patrocinado
por Caja Asturias, en el que la cate-
dratica de Geologia de fa Universidad
de Qviedo, dofia Elisa Villa, recoge lo
mas importante de sus trabajos asf
como su biografia, ademas de porme-
norizar las actividades que realizo
durante sus tres temporadas en los
Picos de Europa), pero aprovechd
también para recorrer los Picos en
todos los sentidos, tanto caminando
por los valles y las agrestes canales,
adentrandose en los lugares mas
reconditos, como por sus montafias
haciendo interesantes ascensos
a cumbres como la Morra de
Lechugales, Pica del Jierru, Samelar o
Valdominguero, en el macizo Oriental
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o de Andara, Pefia Vieja y el
Torrecerredo, ademas de los vya
citados del Tiro Tirso, Llambrion o
Naranjo, en el Central, o La Bermeja y
Pefia Santa de Enol (donde trazé la
primera linea por su cara norte
siguiendo un itinerario hoy conocido
como el corredor del Marqués, y que
es uno de los mas populares recorti-
dos de invierno), en el Occidental o
del Cornion.

Sin duda un fascinante ejemplo de
un, no menos fascinante personaje,
de cuantos han pasado por los Picos
de Europa.

HACE 50 ANOS, los escaladores
vascos Angel Landa y Pedro
Udaondo, el dia 8 de Marzo de 1956,
ascendian a la cima del Naranjo con-
siguiendo de esta manera la primera
escalada invernal a esta montafa.
Para ello remontarian el itinerario
conocido con el nombre de variante
de los hermanos Régil que sale de la
misma vega de Urriellu, sin adentrarse
en el canal de la Celada, ascendien-
do, por tramos de roca bastante deli-
cada, hasta el hombro del espoldn
NQO, donde se junta con la via original
seguida por don Pedro Pidal vy
Gregorio Pérez, el Cainejo, y conti-
nuando por la profunda chimenea de
la cara norte, que se encontraba com-
pletamente cubierta de nieve, lo que
sin duda hizo mas dificil y comprome-
tida la ascension. El descenso o
harfan por la soleada cara sur que
conocian perfectamente de escaladas
anteriores.

Esta escalada vino a marcar el ini-
cio del alpinismo invernal en los Picos
de Europa, que por aquellos afos solo
se habia hecho notar con algun senci-
llo ascenso a montaias de menor
dificultad como el Tesorero o el
Llambrién. Ha de tenerse en cuenta
qgue entonces aln no estaba hecha ni
siquiera la primera invernal a la cum-
bre del Torrecerredo, que con sus
2.648 m es el techo de los Picos.

Estos mismos escaladores, fueron
también los primeros en poner en
invierno los pies en Torre Santa (el 7
de Marzo de 1961), ademas de haber
abierto algunos de los itinerarios de
mayor dificultad en los Picos de
Europa en estos ahos, como la Canal
del Pajaro Negro a Torre Santa, el
Gran Diedro de la Torre Pefalba o la
pared Sur de la Torre de los Horcados
Rojos.

Pedro Udaondo, autor de mas de
una cuarentena de nuevos itinerarios
en estas montafas nortefas, asi
como de numerosas primeras inver-
nales, ha seguido vinculado hasta el
dia de hoy a los Picos de Europa (y

también a otras montafas de Pirineos,
los Alpes, y otras partes del mundo),
habiendo ascendido al Naranjo en
mas de 140 ocasiones y en mas de 80
a Torre Santa. Este afio para rememo-
rar el cincuenta aniversaric de esta
memorable primera invernal, ascendié
al Picu Urriellu en invierno, habiéndo-
lo ya hecho en estos cincuenta afos
por las cuatro caras en varias ocasio-
nes en la mas fria estacion del afo.

Epilogo: Hermosos ejemplos a
seguir de personas que en epocas
pasadas hicieron de la montana algo
mas que una pasion, convirfiendola
algunos de ellos, al menos en una
etapa de su vida, en algo prioritario, y
consiguieron realizar unas actividades
de notables dificultades que en
muchos casos se adelantaron en
varios afics a su epoca, y que hoy al
rememorarias, o los mas animados e
inquietos de nosotros al repetirlas,
seguro que nos haran ser mas sensi-
bles con nuestros antepasados colo-
cando sus gestas en el lugar que les
corresponden.




DESCENSO DEL TROU DE FER EN LA ISLA REUNION

 PROBABLEMENTE EL CANON MAS DIFICIL DEL MUNDO

Por ALVARO PAREDES IZQUIERDO, de Valladolid

a isla Reunidn es una isla de caréc-
ter volcanico, situada en el hemisferio
sur, préxima al continente africano y
en especial a la isla de Madagascar. Esta con-
siderada como el paraiso de los cafiones debi-
do a su clima casi tropical, y su topografia
horadada, gracias a su composicion volcanica.

Esta isla posee la mayor coleccion de
cafiones y barrancos por km, 10 que nos pro-
porciona diversidad de ellos, tanto en tamafio,
como en dificultad.

En especial, existe un cafon que es califi-
cado como el de mayor dificultad del mundo,
tanto técnica como acuaticamente, se trata
del “trou de fer” el agujero de hierro, califica-
do como de (ABO+ ) abominablemente dificil
superior, la maxima graduacion posible segdn
fa UIAA. (El descenso de barrancos se gradua
como [a alta montafia).

Es un cafién de dos dias de duracién, con
un desnivel de 870 m, mas de 3.300 m de lon-
gitud y una parte acuatica el “bras mazzerin” de
casi 3 Km de largo. En el cual desembocan no
sélo la cascada por la cual se desciende, sino
también es colector de todos los barrancos del
circo de mafate donde esta situado. Debido a
la estrechez que presenta, es capaz de aumen-
tar su caudal en 18 m de altura en una hora
escasa, con el consecuente peligro que eso
conlleva para alguien que se encuentre en su
interior. En su primer dia de actividad, hay que
realizar por su cauce una serie de rapeles de
alta dificultad en tres cascadas, la primera de
180 m, la segunda de 150 m, con péndulos de
hasta 10 m, y una tercera en la cascada de

20

mazerin de 253 m, practicamente volados, en
los que hay que alcanzar las reuniones por
medios de fortuna, ya que se encuentran sepa-
rados de ellas en ocasiones hasta en 10 m, de
distancia. Es oportuno resefiar, que en todo el
recorrido de este cafidn, el rescate por los equi-
pos de urgencia es inviable a causa de su
estrechez e inhospitalidad del recorrido.

Este cafién apenas puede repetirse a lo
largo del afto, porgue no siempre esta en con-
diciones, y sobre todo por su dificultad. Desde
su apertura y segun datos y fuentes de que dis-
pongo, Unicamente ha sido realizado por 5
espafioles, tres barranquistas del Pals Vasco,
que fueron a grabar un video de “Al Filo de lo
Imposible”, dos valencianos y nosotros dos.

Vista del Bras Caverne

RESENA DE LAS ACTIVIDADES

“trou de fer”, con la apertura de una varian-
te en su cascada mas larga de 243 metros.
ABO+

Actividades Secundarias. Descenso de
varios cafiones de la isla de diversas dificulta-
des, entre elios el del cafdn del Takamaka
(ED+), con la apertura de ofra via en su
segunda cascada de 150 metros.

DIARIO DEL VIAJE

Datos sacados del diario de viaje escrito
por Alvaro Paredes durante la estancia en la
isla Reunion.

16 de Noviembre: primer intento de
asalto al cafion.

Por fin hacemos el primer intento de asalto
al cafidn, ya que tenemos previstos varios dias
de buen tiempo. Nos levantamos a las 3,30 h
de la mafiana, desayunamos fuerte, cogemos
las mochilas (2 por persona, que pesan mds de
40 kg cada una). jComo echamos de menos a
un tercero para repartir el peso! Montamos en
la furgoneta, nos apeamos al comienzo de la
aproximacion, seguimos las indicaciones de la
guia, giras aqui, sigues por alli, etc., Y nos
encontramos despues de mds de 5 horas de
pateo en un mirador sin salida. Aun asf destre-
pamos entre drboles y llegamos a un cortado
sin opcion para rapelar y con muchas posibifi-
dades de caernos, decidimos regresar al refu-
gio. Una vez alli, después de no haber encon-
trado el camino y hablando con el guarda del
refugio, (entre ingles, Irancés y espafiol), nos
dice que la resefia de la guia esta equivocada
y nos indica como llegar a la cabecera.
Decidimos que al dia siquiente lo volveriamos a
intentar, puesto que leniamos segun las pre-
dicciones tres dias mas de buen tiempo.

17 de Noviembre: segundo intento,
vamos a por todas.

Nos volvemos a levantar temprano y
comenzamos la aproximacion. Cargados como
mulas esta vez y con buenas indicaciones, tar-
damos aproximadamente 2 horas en llegar al
rappel de la primera cascada. Aproximacion
dura pero fructifera por encontrar el comienzo.
Nos miramos. Comienza el festival. Por fin esta-
mos aqui'y vamos a por todas.

El primer rappel, de 18 m no tiene dificul-
tades. Desciendes al segundo, de 5 m, que te
conduce a un pasamanos (que puedes confun-
dir con el tercer rappel y correr el riesgo de cor-
tar las cuerdas). Monto el pasamanos y busco
la cabecera del rappel, bastante escondida,
pero la encuentro. Un rappel de 49 m que te
sitia sin problemas en el cuarto de 96 m.
Equipo la cabecera y rappelo. Durante el des-
censo, una de las puntas de la cuerda se ha
quedado enganchada en una fisura, no me doy
cuenta hasta que he pasado por debajo de ella,
me toca ascender para liberarla, sigo bajando y
no veo la reunion, por fin la localizo, pero las
cuerdas no llegan, segun bajo las cuerdas se
van alargando. Pero sigo sin llegar, jjoder, no
llego! Estas cuerdas no miden 100 m ;qué nos
han vendido?. *(Ver apartado reclamacion).

Con el final de la cuerda en las manos,
cabeza abajo y alargando mi cabo de anclaje
con una cinta consigo llegar al parabolt mas
alto de la reunidn y anclarme, jjoder que miedo!
casi la liamos. Doy la voz de “libre” y baja mi
compafero gue como pesa unh poco mas y yo
le alargo un cabo de anclaje bastante largo
también se situa en la reunion sin muchos
problemas, pero éstos no acaban aqui, la cuer-
da, cuando la recuperamos se queda engan-
chada y tras cerca de la dos horas y mdliiples
maniobras para acabar moniando un polipasto
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5.1 para lograr soltaria, lo cual nos cansa mds
de la cuenta, bajamos el siguiente rapel de 12
metros y la primera cascada queda terminada.
Ahora avanzamos por un caos de rocas de 500
m, que nos parece de mas de 2.000 porque lle-
vamos un montén de peso encima y ademas
ahora estd peor colocado que en la aproxima-
cion. Llegamos a la segunda cascada, el rap-
pel es desde un arbol, parece sdlido, pero es
un drbol. Bajo los 23 m, que me sitdan en una
placa completamente aérea. El préximo de 80
metros, con un péndulo de 10 m a la derecha
para encontrar la cabecera del siguiente rap-
pel. En teoria, éste deberia descenderlo sin
ninguna saca colgada para llegar facilmente a
él, pero Pep esta muy cansado, le duelen
muchos los brazos, se le cierran solas las
manos... Asi que rappelo con dos sacas col-
gadas y sin dificultades llego a la cabecera.
Pep tarda un poco, le cuesta bastante liberarse
de las reuniones pero llega. Bajamos el R 8 de
47 m sin dificultades, progresamos otros 300 m
de caos. Hasta encontrar un sendero que nos
llevara directamente a la cabecera de la terce-
ra cascada la de Mazerin, el llamado rappel de
la risa, 253 m. de rappel completamente aéreo.
El sendero sube unos 60 m, pero no encontra-
mos la cabecera. Como lo frecuenta poca
gente, no hay ningun sendero marcado y
tardamos por lo menos 30 minutos en encon-
trar un quimico y un drbol que hacen de cabe-
cera del rapel, este R9 de 20 m te coloca en el
comienzo de los 253 m.

Es verdad, da la risa mirar hacia abajo y
ver el completo vacio. Ves como se aleja la
pared de la linea vertical de la cuerda, el pri-
mer tramo deberia ser de 96 m pero ya sé que
no lo voy a lograr, ya que antes ha llegado la
cuerda a duras penas y ahora como te quedas
separado de la pared 4 m, para llegar hay que
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bajar un poco mas con lo cual es imposible. En
la resefia figura una terraza a los 45 m, sepa-
rada de la pared unos 10 m. Como no sé si
existe reunidn o si la alcanzaré, decido bajar
en simple y asegurado desde arriba por el
compariero (por si fuera necesario apurar la
cuerda hasta él ultimo extremo). Comienzo a
bajar y llego a la terraza. Esta muy lejos, mds
de lo que me imaginaba. Me planteo si seré
capaz de llegar. Me preparo y lanzo el ancla.
No me acerco ni de lejos, segundo intento sigo
sin llegar, parece imposible. Tercer intento,
rozo unas ramas. Cuarto intento y nada. Al
sexto intento el ancla se engancha en unas
ramas pero se suelta, lo cual me da esperan-
za. Pep se pone nervioso y me dice por el Talki
que intente bajar hasta los 96 m. a ver si hay
suerte, pero yo veo imposible esa opcidn y
ademas empiezo a creer que lo voy a conse-
guir. Sigo tirando y a la novena va la vencida,
el ancla se engancha en una rama y una fisu-
ra de la pared, con mucho cuidado me doy un
poco de cuerda para poder llegar y voy tirando
de ella y acercandome a la pared. Llego a la
terraza, jGenial! jLo consegui! Le doy a Pep la
buena noticia, hemos pasado el primer gran
escollo. Este tarda mucho en bajar pero llega.
Se nos echa la noche encima, mal rollo no
sabemos qué nos espera hasta llegar al vivac.

Coloco las cuerdas. No sé que me voy a
encontrar, me doy cuenta que la siguiente reu-
nién queda muy lejos de la linea que nosotros
llevamos ahora, fuera de la pared y muy a la
derecha. ;Como lo voy hacer? Comienzo a
bajar, me vienen todas las dudas del mundo a
la cabeza, no sé que hacer, empieza a oscure-
cer. Bajo unos 50, 60 m y veo en la pared una
reunién de 3 parabolst, esta bastante oxidada,
pero se ve buena. Decido no bajar mds y parar
aqui. Le doy a Pep la voz de “libre” y empiezo

a cambiar los cordinos y mallones para prepa-
rar el siguiente rappel. Saco de una de mis
mochilas el frontal y la spitera. Llega Pep, esta
muy cansado y sin fuerza en los brazos.
Comienzo el siguiente rappel el numero 12, a
unos 40 m llego a un saliente en la pared que
se acerca a la linea de la cuerda. No hay que
llegar hasta ella, no veo ninguna reunion, pero
es el sitio adecuado para montar una. Lo pri-
mero que hago, es en un puente de roca,
poner un cordino de los mios. Coger el burila-
dor y poner un spot. Esta maniobra me lleva
unos 10 minutos. Ya se nos ha hecho total-
mente de noche. Me instalo en la reunidn y le
doy el “libre” a Pep. Cuando ve ésto, no sabe
donde meterse, no le gusta nada la reunion,
aunque yo le aseguro que es bastante buena.
Preparo las cuerdas y monto el siguiente rap-
pel. Las dudas me siguen abordando sé que la
reunion estéa bien montada, pero.. ¢ Y si salta?,
¢scuanto nos quedan al suelo?. En fin hay que
alcanzarlo, estoy muy cansado y tengo frio. El
agua de la cascada nos esta empapando. Tras
este rappel consigo llegar al suelo, aproxima-
damente a unos 49 m, jQué alegria he tocado
suelol. Le doy la buena noticia a Pep que para
mi sélo es un pequefio punto de luz ahi arriba
en la pared. Tengo muchisimo frio, me estoy
empapando. En lo que baja Pep, busco el ltimo
rappel de 41 m que nos sacara de la cascada,
se encuentra en un bloque de piedra pegado a
la plataforma en la que estoy, baja Pep y monto
las cuerdas. Creo que estoy hipotérmico, pero
comienzo el descenso. Llego al suelo al borde
de una gran poza, la Badina de los Grandes
Vientos, porque azota el viento como nunca he
visto, desplaza el agua de la cascada en todas
direcciones, estoy completamente empapado,
cansado y con sueno. Alerriza Pep y decidimos
dejar las cuerdas sin recoger para manana e

irnos a buscar el vivac para descansar un poco
ya que mafana nos espera ofro dia muy duro.
Tras una hora por lo menos de busqueda,
encontramos el vivac, es una piedra con un
agujero pequefio, escaso para dos, pero sufi-
clente. Cenamos un poco, bebemos caldo
caliente, nos ponemos ropa seca y al saco a
descansar. Miramos la hora en el movil son las
11 de la noche, yo pensé que era mds larde
todavia, bueno al saco y a descansar, nos
levantaremos a las 6 de la mafiana.

18 de Noviembre: Continua la aventura;

la lavadora
Nos levantamos antes de que suene el des-
pertador, seran los nervios. Tomamos un cafe,
(va que me he cargado a la espalda a parte del
gas, el hornillo, una cafetera también), jqué
bien sienta un café recién hecho por la mana-
nal Lo que queda, no es facil, el dia parece
bueno, en principio, si no llueve el peligro de
crecida es escaso, es un descanso, pero a ver
que tal se pasa la famosa lavadora. Espero que
no nos centrifugue, puesto que es un paso
donde desaguan 6 cascadas diferentes en el
mismo sitio y lo remueven todo. Lo primero, i
a recoger las cuerdas, que dejamos anoche
por el cansancio. Tenemos que tirar mucho y
nos damos una ducha matutina pero las recu-
peramos, las guardamos, puesto que ya no
hay rappeles largos, a partir de ahora para
ahorrar tiempo usaremos las de 50 m y 30 m.
Bajamos al comienzo del Bras Mazerin, el
camino sin reforno, una vez que empecemos
hay que salir por la desembocadura, no hay
vuelta atrds ni descansos sin agua o sin peli-
gros. Empezamos con un rappel de 30 m para
entrar en el estrechamiento, al agua, todo el
dia es muy acudtico. Al contrario de la de los
ofros cafiones, estd muy fria, serd porque
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nunca le da el sol. Llegamos a la lavadora, que
no esta muy lejos del rappel, es menos peligro-
sa de lo que yo creia, pero de todas las mane-
ras, el agua cayendo desde arriba y formado
remolinos por debajo, te hace estar muy atento.
Lo solventamos sin demasiados problemas.
Continuamos con varios rappeles, con mucha
fuerza de agua sin grandes dificultades, uno de
14 m, otro de 10 m, otro 3, otro de 5, otro de 3,
otro de 5, otro mds de 5, zonas de caos, en los
que avanzamos muy lentos, debido al peso, y a
ofra pequefia cuestion que luego comentare,
después mas rdppeles, mds caos, ahora a
nadar una badina de 200 m, otra de 100, otra
mds de 200, otro caos de 400 m. jCémo pesan
las mochilas! Esto hubiera sido genial entre 3
personas, mismo material a repartir entre tres.

Llegamos al final del cafion, la “lle
Cabernet”, solo queda buscar la salida. Pero
claro, una vez mds, la resefia no estd acerla-
da, ofra vez nos encontramos con un problemi-
lla, ;como salimos de aqui? Es una zona tan
inhdspita que no se ve ninguna manera de
salir. Todo son paredes escarpadas y llenas de
vegelacion, no se ven sendas ni sefales.

Cabecera de la cascada de Mazerin
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Seguimos avanzando y no se abre ninguna
zona de escape. Después de un rato andando
decidimos volver hacia atrds a ver si encontra-
mos la salida. Se nos esta haciendo de noche.
Decidimos dormir en un vivac que hemos
encontrado jmafana serd otro dial Cuando
abrimos el bote estanco para sacar los sacos
habia entrado agua, por eso pesaba tanto,
como unos 25 kg de mds. No tenemos nada
seco, ni movil, ni comida, tendemos todo y dor-
mimos metidos en la funda de vivac comple-
tamente empapados. Ademds se nos acabo la
comida, calentamos un poco de agua con unos
cubitos de caldo e intentar dormir.

19 de Noviembre: El regreso

Por la mafiana nos levantamos, calenia-
mos un poco de agua y a seguir buscando.
Tras dar muchas vueltas, encontramos lo
que podria ser una bolsa de pldstico en un
arbol, o bien basura que baja el cafdn, asi
que como no estabamos seguros decidimos
dejar el material en el cafidn para no cargar
mds peso. Unicamente cogemos los sacos
por si hubiera que volver a dormir, y por si no
es el camino adecuado, comen-
zamos a subir. Mds que un cami-
no estamos escalando por la
vegetacion, después de un rato
parece que la senda se aclara
un poco, es muy encrespada,
pero parece transitada. En apro-
ximadamente 3 horas llegamos
a una carretera. jQué alegria
mads grande! Por fin sano y salvo,
jvaya aventura! Llamamos al
duerio del refugio que estaba ya
preocupado por nosotros, inclu-
so, habia llamado a los gendar-
mes para que nos intentaran

buscar. Estos se dieron una vuelta con el
helicdptero por la parte final de cafidn y al
ver nuestro material, le franquilizaron y tuvie-
ron la amabilidad de recogerle y evitarnos
tener que volver al dia siguiente a por él.
Fisicamente estamos derrotados, tenemos
hambre, cansancio y suefio, pero estamos
felices por la aclividad realizada. Este cafion
se ha ganado el calificativo del “mas dificil
del mundo’.

MATERIAL EMPLEADO

4 petates de 55 litros. 3 bidones estancos
de 251,151y 101.1 cuerda de 100 m de 9.5 mm
(que resultaron ser de 91 'm)1 cuerda de 100 m
de 8 mm (que resultaron ser de 91 m) 1 cuerda
de 50 m de 9 mm. 1 cuerda de 30 m de 9 mm.

Saca de instalar completa, con burilador,
maza, spits, chapas, maillones.1 cordelete de 5
mm de 25 m con un ancla. 2 sacos de dormir
ligeros.1 cocinilla y gas. 2 fundas de vivac. Ropa
seca de recambio. Comida de atague para dos
dias. 2 Radio comunicadores. Botiquin. 2
Neoprenos completos. 2 Arneses. eic.

RECLAMACION

Al regreso a Espafia, se puso una recla-
macién a la fabrica de las cuerdas.
Entregamos las viejas para ser medidas, asu-
mieron su error al cortar las cuerdas y que
median en vez de 100 m dnicamente 91 m.
Pidieron disculpas y nos dieron dos cuerdas
nuevas de 100 m exactos.

CONCLUSIONES Y REFLEXION PER-
SONAL

Mi objetivo era claro: BUSCARME LA
VIDA POR QUE TENIA QUE HACER ESE
CANON, estaba en forma y motivado, lo
demas era cuestion de tiempo.

Las motivaciones de mi colega Pep, sus
reflexiones eran algo de lo que aun no habla-
mos pero de lo que si estoy seguro es de
que para el fue su gran experiencia y que no
era el Unico loco que pensaba en meterse
en un fregado de tres pares....... narices.
Aunque seguro que es consciente que fui yo
quien le termino de convencer para esta
aventura. Lo de mas algln dia en la vejez
nos lo confesaremos

¢ Lo volveria a hacer?

Pensando en frio, con las ideas claras y
reflexionando. SHIIIIIII

;Por qué?

Fue una experiencia Unica, pese a lo que
digan algunos, el Tour de Fer es hoy por hoy
“EL BARRANCO".

No buscamos ni fortuna ni gloria; de hecho
mi cuenta corriente sigue mas o menos, (qui-
z4s menos que mas) de como estaba anies
de ir. Ni la foto de Pep nila mia salen en las
noticias ni en grandes reportajes.

Pero eso esta claro; consegui un amigo
para siempre con el que vivi una de las aven-
turas mas emocionantes de mi vida.Y digo una
porque espero vivir muchas mas.

Descubri
que la volun-
tad y la moti-
vacion pue-
den ser algo
mas impor-
tante para
salvar obs-
taculos que
cualquier
otro recurso
de los que
pudiera dis-

El temido paso
poner. de la lavadora
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POR EL KARAKORUM CAMINO DE LOS GASHERBRUN

Por FRANCISCO BRIONGOS, de Aranda de Duero

n los Uitimos 10 afios he estado en

las cordilleras mas importantes del

mundo (Himalaya por Nepal, por
Tibet, el Pamir, Tien Shan, los Andes, Kenia,
Tanzania, Alpes, Patagonia), pero por una u
otra causa, no habia aprovechado ninguna
- de las oportunidades que habia tenido para ir
al Karakorum y va en los Ultimos afios era
casi una obsesion que tarde o temprano cae-
rfa por su propio peso.

Después de la expedicién al Shisa Pagma
del otofio de 2005 en la que no pude partici-
par, mi compaiero de cordada y buen amigo
Juan Llopis, con la cumbre en el bolsillo, venia
lanzado y deseando preparar una expedicion
a los Gasherbrum (Gl y Gll) para el verano.
Mi disposicién no era la mejor, aun rehabili-
tando una operacion grave de rodilla, poco
tiempo para prepararme y un proyecto ambi-
closo (los dos 8.000 seguidos), pero las
ganas eran tantas que no pude decir que no,
alin a sabiendas que mi estado fisico y sobre
todo después del nacimiento de mi segundo
hijo (Vera), la situacién se me iba a hacer
durisima. Sin duda no era el mejor momento
para un proyecto de esta envergadura pero
nos lanzamos a prepararlo. El proyecto fue
creciendo de forma desorbitada, nos junta-
mos para compartir gastos, un grupo de ami-
gos extremefios, otro riojano y otro andaluz,
en total 14 personas (demasiadas), pero no
solo eso, llevaba afios convenciendo a mis
comparnieros del trabajo para hacer un treking
juntos v ésta era la mejor oportunidad (;que
treking mas bonito que el del Baltoro podia-
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mos hacer?). Finalmente nos juntamos 14 de
expedicion, 17 mas para el treking y algan
que otro acompafiante, en definitiva una
auténtica locura que nos dio cientos de pro-
blemas. Ademds mis compafieros y Yo,
desedbamos dejar algo de huella y no hacer
un simple paso por alli, asi que preparamos
un proyecto solidario educativo que ayudase
algo a la maltrecha situacién de la zona, que
encima acababa de ser azotada por un terri-
ble terremoto. Durante meses recogimos
material educativo por los centros escolares
del norte de Extremadura, vendimos camise-
tas, pusimos peliculas y recaudamos dinero.
El balance final fueron 400 kI de material
docente y unos 6.000 euros. Fué lo mas boni-
to de toda esta aventura. Con qué poco se
puede hacer tanto. A través de la ONG
Montafieros por el Himalaya, apadrinamos
una escuela en Machulu, pueblecito situado
en el corazén del Karakorum, en el que nos
hicieron un recibimiento de esos que te mar-
can para toda la vida. Equipamos la escuela
con mesas y sillas, pizarras, etc; se pago el
sueldo de los profesores durante un afio, se
apadrin6 a 60 nifias para que pudieran ir al
cole, a cada nifio se le equipd y se le entregd
una mochila con el material recolectado. Fué
una experiencia increiblemente gratificante.

Partimos para Pakistan el 22 de Junio y
una vez alli comenzamos las duras gestiones
(agencia, cargo aéreo, fianza del helicoptero
para posibles rescates, etc.), y lo peor de todo
la entrevista con el oficial de enlace asignado
(22 afios y capitan del ejercito Pakistani).

Durante mas de un dia discutimos sobre
todo el material que llevabamos para equipar-
le y sobre su intencion de ascender a las
montafias con nosolros, a lo que por supues-
to nosotros nos negamos. Finalmente em-
prendimos camino por la Karakorum High
Way, un durisimo trayecto a 16 horas diarias y
tres dias por la carretera de montafa mas
impresionante del mundo hasta Ascole, punto
de inicio de nuestro treking de aproximacion.

Hasta el Campo Base recorrimos el gran-
dioso glaciar del Baltoro disfrutando, en los
ratos que acompaiié el buen tiempo, de fabu-
losas vistas de las montafias y paredes més
miticas del alpinismo (Torres del Trango, Torre
Mustag, K2, Broad Peak, G4, Laila Peak,
Chogolisa, etc.). Durante el trayecto nos
siguieron acompafando las penurias. Se
cayeron dos porteadores al rio, salvando sus
vidas afortunadamente, pero perdiendo tres
petates de material, que junto a otros dos que
no habian llegado en el vuelo aéreo nos com-
plicaban las cosas. Ademas las diarreas y
vémitos se convirtieron en el dia a dia.

Ya en el campo base, nos pusimos rapido
a trabajar. Ante la gran afluencia de expedi-
ciones, pues estabamos en el cincuentenario
de la primera ascension al G2, nos lievo largo
tiempo encontrar y preparar nuestra ubicacion
para el siguiente mes. Ya esa misma tarde
algunos marcamos la entrada y la ruta por el
glaciar, y al dia siguiente equipamos el
Campo |, dormimos y ante la prevision de mal
tiempo inminente, yo decidi forzar un poco y
subi al campo 3 por encima de 7.000 m.
Tumbamos y enlerramos nuestras tiendas
para evitar males mayores y descendimos por
la peligrosisima cascada del glaciar para
esperar el mal tiempo en el campo base.
Pasamos ocho dias de mal tiempo, que en mi

caso se alargaron a 11 ya que decidi esperar
a Juan que arrastraba ya unos cuantos dias
un periodo febril muy extrafio, que esos dias
no remitid y que tras una consulta a un médi-
co de una expedicién catalana decidimos eva-
cuarlo en helicoptero para que llegase a
Espafia lo antes posible.

Después del duro golpe de evacuar a
Juan, ya sélo en el campo base y con un tiem-
po excelente me fui directo a la cumbre del
G2 que alcancé cuatro dias mas tarde, con
una considerable paliza, ya que tuve que ir
montando campos y apenas sin comida. El
dia de cumbre parti dei Campo 3 sdlo en la
oscuridad de la noche, aungue sabiendo que
por delante de mf iba un grupo. Adelanté a 4
6 5 personas y ya al amanecer, con el cielo
totalmente cubierto se levantd un viento
racheado, que fue en aumento y me tuvo un
rato sentado decidiendo si seguir o bajar. A
poca distancia por delante ya solo quedaban
dos catalanes y un vasco (Corominas, Xabiy
Marmolejo), decidi alcanzarles y protegidos
bajo un serac durante una hora esperamos la
evolucion del tiempo. Se habrian claros pero
el viento cada vez era mas fuerte, con rachas
de hasta 60 y 70 km por hora que hacian
pasar la nubes y la niebla a gran velocidad.
Calculamos que como mucho nos quedarian
tres horas y era muy temprano, asi que tira-
mos para arriba con mucha precaucion pues
ya no habfa cuerdas y no llevdbamos. La
cumbre fue una pena, pues la nubes no nos
dejaron ver nada y el intenso viento y frio lo
hacian bastante desagradable. Esperamos en
la cumbre mas de una hora a que llegara el
dltimo del grupo (Jordi Corominas), que debo
decir que hizo el ataque ese dia desde el
Campe 1y mostraba sintomas evidentes de
cansancio extremo. Ya todos juntos iniciamos
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el descenso para llegar al Campo 3 antes de
las tres de la tarde y disfrutar de la cumbre.
Yo tenia prisa por bajar porque aunque ya
quedaban pocos dias no queria irme sin
hacer un intento al G1, asi que al dia siguien-
te bajé al Campo Base para descansar tres o
cuatro dias. Me sentia bastante cansado y la
idea inicial de quedarme en el Campo 1 un
par de dias e intentar el G1 no la veia viable.
Después de descansar cuatro dias y a
falta de otros cuatro para tener que partir,
busqué alguien que me quisiera acompahar
y nos fuimos para arriba. Solo quedaba una
oportunidad, pero habia sacrificado mucho
para estar alli y al menos tenia que inten-
tarlo. El G1 es una montafa complicada y
por arriba solo habia cuatro personas y nin-
guna cuerda fija instalada, ademas en los
dos ultimos afos nadie ha hecho cumbre.
La situacion de partida no era buena, pero
rapido nos pusimos en el Campo 2 y prepa-
ramos un ataque a cumbre a la desespera-
da pero con alguna posibilidad. Salimos
para cumbre desde el campo 2 (6.500m.) el
31 de Julio a las 7 de la tarde y solamente
con lo puesto. Rapidamente nos metimos
en el corredor, progresando con bastante
facilidad, pero otra vez la mala
suerte acechaba y en cosa de
minutos se cubrid el cielo vy
comenzo a nevar y a hacer vien-
to. Tallamos unas repisas en la
pared y sentados durante media
hora esperamos la evolucion de
aquello. La cosa se estaba com-
plicando, aquello iba a mas. Si
seguiamos, la Unica tienda que
habia por arriba estaba ocupada,
si el corredor seguia cargandose
las avalanchas eran inminentes,
se hizo de noche, nuestra huella
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apenas se veia y nuestra minitienda , sola
en medio de un inmenso platé nos podia
complicar mucho la vida, asi que decidimos
tirar la toalla y bajar 1o mas rapido posible.
Al dia siguiente, con medio metro de nieve,
pase una de las jornadas mas peligrosas de
mi vida para escapar de alli y bajar al
campo base, colandome en varias gritas y
viendo como a cada paso todo se desmo-
ronaba.

El 3 de agosto subian nuestros porteado-
res para irnos. Bajamos por el Gondogoro-La
en dos dias y en medio de una borrasca que
no nos permitid disfrutar de las fabulosas
vistas.

El 28 de agosto ya en Espafia recibi la
noticia mas dura de mi vida , después de la
muerte de mi querida madre. Juan Llopis
fallecia en el Hospital de Cruces de Bilbao a
causa de un virus contraido en Pakistan.

Gracias Juan por haber compartido los
mejores momentos de mi vida, por todo lo que
he aprendido de ti, por tus valores humanos y
por ser como eras. Los que te queremos
nunca te olvidaremos y estaras presente en
cada dia de nuestras vidas. Nuestras monta-
fias ya nunca seran igual.

PRESIDENTE

ASAMBLEA

ORGANIGRAMA DE LA FEDERACION DE DEPORTES DE MONTANA, ESCALADAY SENDERISMO DE CASTILLAY LEON
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COPA DE CASTILLA
Y LEON 2006

uena participacion en
categorfa masculina y
muy escasa en la

femenina. Muy buena organiza-
cién en las tres pruebas, que
comenzaron en la Cabrera leone-
sa con la carrera del Vizcodillo,
organizada por el club Teleno de
La Bafieza (Ledn), en Mayo. La
sequnda fue en Julio, la subida
al San Millan, organizada por el
Club de Montiafia Predoluengo
(Burgos), con nuevo recorrido con
mayor dureza para adaptarse a
las exigencias FEDME. La tercera
prueba fue una novedad al consis-
tir en una cronoescalada al Pico
Valdecebollas, organizada por el
Club de Montafia de Brafiosera
(Palencia).

La copa masculina fue gana-
da por el burgalés de Pradoluengo
Gabi Santamaria Manso, seguido
en el podio por los también burga-
leses Manuel Pastor y Ricardo
Conde. En categoria femenina la
vencedora fue la vallisoletana del
Club Pefiatorquilla de Guardo
Alma de las Heras, seguida por fa
burgalesa Nuria Aubeso (ALE
Ledn) y la berciana Susana
Rodriguez (Rutas del Bierzo}.

COPA DE ESPANA 2007:

Este afio se celebraron cuatro
pruebas, empezando en Mayo el
la Vall dUxo, en Julio la Cursa
d'alta muntanya de Bergueda,
Maratén Alpino del Fraile (Guardo-
Palencia) en Septiembre vy la
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Puyada a Oturia (Huesca) en
Octubre.

Destacar que por segundo
afio consecutivo un club de nues-
tra federacion organizé una de las
pruebas. En este afio fue el
Maratén Alpino del Fraile, organi-
zado por el Club Pefia Torquilla de
Guardo (Palencia).

La copa fue ganada por el
segoviano que corre con licencia
de la federacion madrilefia Radl
Garcia. Destacar el triunfo en
categoria veteranos del palentino
Eladio Lantada. Nuestros corredo-
res, en general, no participaron en
fa Copa de Espafia, muy diversifi-
cada en cuanto a lugares de cele-
bracién y sélo fue masiva la parti-
cipacién en la carrera celebrada
en nuestra comunidad.

CAMPEONATO DE ESPANA
2007:

Es la prueba a la que acudi-
mos como seleccidn federativa,
pues es Campeonato absoluto y
por comunidades. Tras la buena
actuacién en 2005 donde nuestra
seleccion fue tercera sin participa-
cién femenina (la clasificacion la
hacen los tres primeros hombres y
fa primera mujer del equipo), este
afio participdbamos con una
seleccion mas potente, con un
equipo femenino solvente. El cam-
peonaio se celebré en Calpe
(Alicante), en la Maraton de
Muntanya de la Marina Alta. La
carrera fue durisima, por un terre-

no pedregoso de alta dificultad
técnica. Un sol abrasador marcé el
calor de la jornada y nuestros
corredores y corredoras no se
adaptaron, hubo abandonos no
previstos y nuestro mejor corredor,
Ignacio Alvarez Samartino, aspi-
rante a priori al titulo, acabd en el
62 puesto. Por equipos ocupamos
la 62 posicion. Ef vencedor absolu-
to y Campedn de Espafia 2006
fue el segoviano que corre con
licencia de la federacion madrite-
fia Raul Garcia Castan. Para
nuestra seleccion quedd el con-
suelo de la categorfa veteranos,
donde el palentino Eladio Lantada
Zarzosa fue subcampeon.

Temporada 2007

Ya estdn decididas las carre-
ras que formarén parte de la Copa
de Castilla y Ledn 2007, que son:

3 de Junio, Carrera Lago de
Sanabria, Agrupacion Montaniera
Zamorana

5 de Agosto, Cronoescalada
al Torredn de Valdecebollas, Club
la Escalerilla de Barruelo de
Santulldn (Palencia).

16 de Septiembre. Carrera
por Montafia Valle de Villamanin.
ALE de Leon.

Como novedad para este afio
indicar que puntuardn todos los
federados en montafia FEDME, lo
sean por clubes de Castilla y Leon
o de cualquier otra Federacion
regional.

Clasificacion por Selecciones Autonomicas:
1 SELECCION CATALANA
HERNANDEZ CASAHUGA, ESTER.
SENIOR FEMERNINA 1 £:34:01 100
CASTANYER BERNAT, TOFOL.
SCULING 3 4:38:20 85
 PERE.
ULINO 5 4:58:57 73
AGUILO BORT, ADOLFO.
SENIOR MASCULING 6 Hiyibh 59
317

2 SELECCION MADRILENA
ZAZO CANADA, MARIA JOSE,
VETERANA FEMENINA 9 G:57:33 55
GARGCIA CASTAN, RAUL..
SENIOR MASCULINO 1 4:28:56 100
GARCIA HERREROS, FERNANDO,
SENIOR MASCULINO 2 4:37:19 92
OLIVAR ROLDAN, ANTONIO AURELIO,
SENIOR MASCULINO 11 5:06:38 49
296

3 SELECCION VALENCIANA
TALENS BELEN, MIRIAM.

SENIOR FEMENINA 3 6:17:45 85
RUIZ GARCIA, JUAN ANTONIO.
SENIOR MASCULINO 4 4:51:37 79
ALVARRUIZ BERMEJO, SANTIAGO.
SENIOR MASCULINO 10 5:05:52 52
SANCHEZ CEBRIAN, JUAN CARLOS.
SENIOR MASCULINO 15 5:15:22 40
256

4 SELECCION ARAGONESA
ROMERALES BAQUER, LUISA,
SENIOR FEMENINA 6 6:40:18 68
NAVARRO AZNAR, FERNANDO.
SENIOR MASCULINO 9 5:05:31 55
ROSA MARROQUIN, JUAN CARLOS.
SENIOR MASCULINO 13 5:08:42 44
SANCHEZ PUENTE, JESUS.
SENIOR MASCULINO 16 5:16:04 38
205

5 SELECCION CASTILLAY LEON
AUBESO MARTINEZ, NURIA.

SENIOR FEMENINA 11 7:38:37 49
ALVAREZ SANMARTING, IGNACIO.
SENIOR MASCGULING 6 5:00:55 68
RODRIGUEZ HOBLIEDO, LUIS ALFONSO.

SENIOR MASCULINO 14 5:14:28 42
PASTOR ORTIZ, MANUEL.

SENIOR MASCULINO 22 5:27:15 29
188

6 SELECCION VASCA
AZKORBEBEITIA URIZAR, CIHANA.
SENIOR FEMENINA 8 6:52:49 59
CARRERA ARAMBURU, IKER.
SENIOR MASCULINO 7 5:02:12 63
ZAMAKONA URUGOITIA, ARKAITZ.
SENIOR MASCULINO 75 7:27:37 1
LOPETEGUI LOPEZ, INAKI.
SENIOR MASCULINO 76 7:27:37 1
124

7 SELECCION MURCIANA

SANCHEZ PEREZ, ESTHER.

SENIOR FEMENINA 17 8:41:14 36
MARCOS SILVESTRE, LUIS.

SENIOR MASCULINO 21 5:19:36 30
BUENDIA ROS, JOSE ANTONIO.
SENIOR MASCULINO 80 7:33:40 1
LOPEZ CONTRERAS, ANTONIO JOSE.
SENIOR MASCULINO 66 7:16:55 1

68

CLASIFICACION de los seleccionados de
Castilia y Leon

6.- ALVAREZ SANMARTINO, IGNACIO.

SENIOR MASCULINO 6 5:00:55 68

14.- RODRIGUEZ ROBLEDO, LUIS ALFONSO.
SENIOR MASCULINO 14 5:14:28 42

21.- PASTOR ORTIZ, MANUEL

24.- ELADIO LANTADA ZARZOSA (Veterano)
25.- JOSE SANTAMARIA MUNOZ

28.- GABRIEL SANTAMARIA MANSO

36.- EULOGIO BELLO ALVAREZ

43.- JUSTO FERNANDEZ LLAMAZARES

46.- FELIX CASTRILLO SAN RAFAEL (Veterano)

MUJERES:
9.- NURIA AUBESO MARTINEZ
12.- YOLANDA RODRIGUEZ GONZALEZ

VETERANOS:
2.- ELADIO LANTADA ZARZOSA
8.- FELIX CASTRILLO SANRAFAEL

VETERANAS:
4.- YOLANDA RODRIGUEZ GONZALEZ
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Por CARLOS SAINZ VARONA, de Burgos

uestro buen amigo leonés,
Isidoro Rodriguez Cubillas,
nos sorprende nuevamente
con dos excelentes guias sobre los
Picos de Europa que describen 50
excursiones en cada uno de los
macizos central y occidental.
Comienza su relato con una descrip-
cion orografica del terreno revelando-
nos los factores caracteristicos de las
canales, los sedos y armaduras, fuen-
tes existentes, vegetacion, pistas, cli-
matologia estival e invernal, situacion
de refugios, equipo recomendable, difi-
cultades, horarios y mapa de accesos.
Los itinerarios de ascension o
escalada seleccionados, tienen ade-
mas de su
PEITI IR LIV completo

PIC03 O EUROA OE EUROPA s

GCCIDE MACIZO 0CCIDENTAL [REVSNITRNNS

expresion del

punto de partida, desni-
vel, dificultad y obser-
vaciones. Llevan tam-
bién a manera de des-
piece una sintetizada
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resefia de la actividad que va a llevar
a cabo el montanero.

Como ilustracion de cada libro,
cuenta el trabajo con unas magnificas
fotografias en color y el extracto de un
mapa con curvas de nivel con indica-
cién del recorrido a seguir. Com-
plementan las imagenes de ambos
volimenes, una interesante vista pano-
ramica de cada una de las sierras.

El tamarfio de los libros es de 12 x
16,5 centimetros, medida ésta de gran
utilidad al ser apropiada para guardar
en cualquier bolsillo de nuestra vesti-
menta o en la tapa de la mochila.

La encuadernacion es de cubiertas
en rustica al cromo, teniendo la sufi-
ciente resistencia para una buena con-
servacién del ejemplar.

Desde estas lineas felicitamos a la
prestigiosa editorial DESNIVEL, por la
gran labor de difusién que hace sobre la
Cordillera Cantabrica, tan frecuentada
por los montafieros de nues-

RTINSO RIS  ra Comunidad Autonoma.

PICOS DE EUROPA e

YA AL R YRS donos con su buen hacer

Asi mismo, animamos a

como experto escritor de
montafia, en cuyo empefio
estd sentando catedra.
Contribuyendo sin duda, a
dejar fiel testimonio de la
historia y esencia de nuestro
deporte.
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