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EDITORIAL

Por FRANCISCO GONZALEZ MIRANDA de Palencia

La semana del 12 al 18 de marzo pasado fue especialmente triste y dolorosa para todos nosotros y
quedara enmarcada como una semana tragica en los anales de la montana palenting, que si es hella y
brava también a veces es algo caprichosa y nos arrebata aquello que mas queremos y valoramos: la vida

En esa semana la montafia se cobrd su triste tributo con la vida de tres montaneros que dejaron sus
ilusiones entre sus rocas.

Yo quiero dedicar unas letras especialmente a Concepeion Mogrovejo Fernandaez, para todos cuantos
la conocimos simplemente Conchi, y no porgue los demas no fas merezean ino porque Conchi por ser com-
pafiera y amiga nos afecta y duele un poco mas y que tristemente nos dejo el pasado dia 16 de marzo a
consecuencia de las heridas sufridas por una desafortunada caida unos ding antes,

Siempre es dificil hablar de una persona cuando ha fallecido y si esa persona us de la familia, porque
los montafieros debemas considerarnos una gran familia pues lo que aconbece B Uno Nos acontece a todos,
mas dificil atn.

No tuve la suerte de conacer al compafiero del Pais Vasco y al de La Rioj, gue tambien, desgraciada-
mente, fallecieron en esos dias pero si tuve la inmensa fortuna de formnr parte del inmenso circulo de ami-
gos de Conchi y de compartir juntos muchas horas de andadura y de charls durante nuestras caminatas
por la mayor parte de las montafias de nuestra comunidad y de las comunidades limiteofes. En su haber
no figura el ser una buena escaladora, ni una gran montainera, ni haber superado grandes retos o realiza-
do extraordinarias hazafas en la montafia, era una mas de esos mil fo aficionadons y amantes de la natu-
raleza y de los grandes espacios abiertos que cada domingo nos escapamos a recorrer los senderos, vere-
das y trochas que otros, antes que nosotros, han pisado a lo largo de los montes, valles y montafias de
nuestra geografia, pero si figura el haber sido una buena andarina y mejor compadiara, siempre dispuesta
ayudar y a compartir lo que hubiese en su mochila con cualguicrs que se lo demandase, pero si algo des-
tacaba por encima de todo era su eterna sonrisa, la jovialidad que emanabi de su semblante que hacia
que, sin ella proponérselo, fuese guerida y apreciada por todos cusntos Luvimos ol gozo de contar con su

amistad.

Conchi te has ido pero no nos has abandonado pues tu pecuardo Vivira siempris con nosotros.

Dar desde aqui las gracias tanto a los equipos médicos de! Hospital de Leon, por sy profesionalidad y
buen hacer coma a los grupos de rescate de la Guardia Givil por su abnagada dedicacion y profesionalidad,
atn a costa de arriesgar en muchas ocasiones su propia vida por tratar de salvar 1o nuestra, pero tam-
bien llamar la atencion de los politicos para que les doten de los medios b nicos y maédice
para realizar su lahor y poder salvar algunas de esas vidas que ante la falta de estos medios se pierden.
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ACONCAGUA AGRIDULCE

Por DANI GARCIA, de Aranda de Duero

La receta:

0 quiero comparar la tradicio-

nal comida china con las

vivencias en la montafia, pero
ese adjetivo tan culinario es el que mas
veces hemos repetido describiendo nues-
tra experiencia andina.

Alcanzar la cima de América puede
parecer algo no demasiado extraordinario
en este mundillo nuestro de la montafia,
gran nimero de andinistas lo consiguen
cada temporada. No trazamos nosotros
ningun itinerario novedoso o infrecuente;
nuestras peripecias transcurren por la
ruta normal, la noroeste por “Nido de
Céndores”, “Plaza Berlin” y la Canaleta.
Pero todo lo que ha rodeado nuestra per-
manencia en las alturas argentinas nos
ha hecho vivir momentos muy gratos: la
sensacién de llegar tan alto, tan arriba -ha
sido ésta nuestra primera experiencia en
una altura tan elevada-, pero también ha
habido momentos muy intensos y duros
debido a las dificultades: las habituales
de este medio hostil y las afiadidas por
los problemas que una muela picada dio
a Jesus, impidiendo que llegara a cumbre
y reportandonos indeseados dolores y
penalidades.

Por todo esto, y por otras circunstan-
cias que mas adelante describo, el balan-
ce que hacemos es un balance agridulce:
ni del todo amargo, porgue el centinela de

| piedra, el Acon Kauak, se dejo subir; ni
del todo feliz, porque ha sido triste y quiza
injusto que JesUs tuviera que darse la
vuelta.

La crénica:

Volamos a Mendoza justo después de
navidades. Mendoza es la capital de la
provincia argentina en la que se ubica el
macizo del Aconcagua, es preciso pasar
por la oficina de turismo en esta ciudad
para obtener el permiso de ascension
(1.000 pesos argentinos por persona en
temporada alta, estamos en enero, lo
mas célido del verano austral). Desde
aqui, por carretera, nos trasladamos
hasta Puente del Inca (Gltimo pueblo) vy
Horcones (entrada al parque y check-in
en el puesto de los guardas); a partir de
Horcones la aproximacion contintia a pie.
Estamos a 2.700 m, y hay grupos que
duermen una noche aqui para iniciar la
aclimatacion, nosotros nos lo saltamos
saliendo tempranito de Mendoza.

Toma de tres a cinco horas llegar a
Confluencia, campamento intermedio en
el ascenso por el ancho valle. Situado a
3.300 m, es parada casi obligatoria para ir
aclimatando. Aquf hacemos dos noches,
y el primer dia lo aprovechamos para
acercarnos, por el valle de Horcones
Inferior y su imponente glaciar, hasta

Plaza de Francia, punto de partida de las
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expediciones por la brutal cara Sur y
mirador incomparable de sus glaciares,
precipicios y cascadas.

Llevamos tan solo dos dias en medio
del cataclismo que son los Andes y Jesls
empieza a tener molestias en una muela;
no lo damos demasiada importancia,
tampoco creemos poder hacer gran cosa.

De Confluencia a Plaza de Mulas, el
campo base a 4.380 m, distan 18 kilome-
tros de tendido y cansino ancho valle;
Playa Ancha y Playa Chica son los ilus-
trativos nombres de los parajes. Apenas
se va superando desnivel la primera
mitad de la marcha, pero en el tramo final
el camino se empina pufetero; después
de la Cuesta Brava, ya estamos en el
campo base. Es nuestra tercera noche en
el parque. Calculad de seis a diez horas.

El proceso de aclimatacién varia de
una persona a otra, asi que el tiempo
necesario para acometer una expedicion
de esta indole puede variar iguaimente.
Los servicios médicos instalados en el
microcosmos de Plaza de Mulas, contro-
lan la evolucidén de las constantes que
indican como va respondiendo tu cuerpo
a la altura. Tan arriba ya, es recomenda-
ble alternar dias de ascenso con otros de
descanso, constatando como va la oxime-
tria y la tensién. ¢Nosotros? Nosotros
vamos fenomenal, niveles de oxigeno en

sangre muy altos y la tensién casi como
en casa. Todo bien, salvo una muela que
no deja comer a Jesdis como quisiera.
Después de dos noches en el campo
base, porteamos material hasta Nido de
Céndores, campamento avanzado situa-
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do en el hombro que divide la pared oeste
y la norte, a 5.400 m de altura. Dormir lo
volvemos a hacer en Muias.”

En relacion con los campamentos
avanzados también hay diversas opciones.
Por encima de Plaza Mulas existen dife-
rentes emplazamientos para montar las
tiendas: Plaza Canada a 4.950 m; Nido,
5.400 m; Plaza Berlin a 5.900 m o incluso
mas arriba, Independencia. Segun como
se ande, las expediciones hacen uno, dos
0 hasta tres campamentos de altura.

Nuestra opcién fue hacer tan solo
uno. Canada queda muy cerca de Mulas,
dormir en Berlin siempre suele ser frio y
mas incémodo, asi que solo pondremos
nuestras tiendas en Nido de Condores.
Eso supone madrugar un poco mas el dia
de ataque a cumbre, pero creemos que
es mejor eso que dormir penosamente
mas afto.

Luego de dos noches més a 4.380 m,
subimos para arriba definitivamente.
Dormimos por primera vez a 5,400 my el
suefio se hace un poco menos comodo,
durante la tarde nieva aungue no hace
mucho frio y el viento no sopla.
Disfrutamos de un dia de reposo previo al
ataque y nos metemos en el saco de dor-
mir alin de dia, el dia siguiente iba a ser
muy largo. Ya nos hemos acostumbrado a
las quejas de Jesus, lo sobrelleva con
paracetamoles pero el dolor no le deja
dormir y apenas descansa.

Uno de los handicaps més importan-
tes de cualquier expedicion a Aconcagua
es la climatologia, sobre todo el viento.
Si entra temporal desde el Pacifico las

condiciones pueden equipararse a las de
otras montafias mucho mas altas en el
Himalaya. Tuvimos suerte, durante las
dos noches que dormimos por encima del
campo base no hizo mucho frio, 15 o0 20
bajo cero y el aire estuvo tranquilo.

Ei dia de ataque a cumbre estamos en
camino a las cuatro de la mafiana y a las
seis nos sorprende el amanecer por enci-
ma de Plaza Berlin. Todas las montafas
que rodean la mole del Aconcagua que-
dan ya por debajo y la sombra que dibuja
su silueta en el horizonte es alucinante.

Por encima del destartalado refugio
Independencia, a 6.300 m, da la sensa-
cion de que la cumbre esté al alcance de
la mano, pero quedan muchos metros de
desnivel. EI Gran Acarreo, una larga dia-
gonal por la pedrera, lleva a la entrada de
la temible Canaleta, un ultimo e inoportu-
no “repeche” que se hace interminable.

Ya en Plaza de Mulas se nota el efec-
to de la altura y la falta de oxigeno, pero
aqui, cada paso exige un esfuerzo con-
centrado, un traspiés te
deja jadeando y un minimo
incremento del ritmo pare-
ce imposible.

Cuando ya estamos en
mitad del Gran Acarreo, a
mas de 6.400 m, Jesus
empieza a trompicarse...
no va bien. Durante la pre-
paracion de la expedicion
nos hemos ilustrado acer-
ca del mal de altura, de sus
sintomas y de sus conse-
cuencias. JesUs no parece

sufrir ninguno de esos sintomas pero sin
embargo no es normal que se tambalee y
la cabeza no parece irle tan fresca como
es habitual. Cuando entrédbamos en el
parque nos sorprendid la noticia de la
muerte de un montafero espafiol casi en
la cima y hace apenas tres dias que la
muerte de otro compatriota por edema a
tan solo 3.800 m nos habia dejado un
poco tocados psicoldgicamente.

Jesus se da la vuelta; Isma y yo segui-
mos para arriba con la cabeza en lo que
le estaria pasando a nuestro compafiero.
Si era mal de altura, cuanto antes y mas
rapido bajara mejor, asi que nosotros
continuamos adelante manteniendo el
contacto con Jesls a través de las emi-
soras,

Son las dos de la tarde cuando alcan-
zamos la cumbre, 6.962 m, una cruz
cubierta de banderclas lo constata. Que
pena que se haya cubierto el cielo justo
hace media hora, la niebla nos impide
disfrutar de la vista y comienza a nevar.




El descenso es vertiginoso, [o que tar-
damos en recorrer diez horas para arriba
lo desandamos en apenas dos.

Afortunadamente, cuando llegamos a
Nido de Céndores, nos reencontramos
con JesUs ya muy recuperado. El susto ini-
cial disminuye cuando constatamos que lo
“linico” que tenfa era una “pajara” monu-
mental. Los dias sin descanso ni recupe-
racion, la infeccion y los dolores, todo
pasaba factura el dia en el que el cuerpo
mas necesita estar en buena condicion.

Ese mismo dia de cumbre desmonta-
mos nuestro campamento de Nido y baja-
mos hasta el campo base.

Nos habia llevado tan solo diez dias,
ocho noches, llegar a lo mas altc de la
cordillera de los Andes, pero las peripe-
cias no iban a acabar ahf.

Después del gran esfuerzo del intento
de cumbre, a JesUs se le manifiesta la
infeccidn que venia gestandose todos los
dias antericres y una vez regresamos a
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Mendoza debe ser hospitalizado para
superaria.

Aunque podia haber sido de ofra
manera, la cosa no fue mas allg; serfan
cinco dias de recuperacién en Mendoza y
vuelta para casa dos dias después.

El balance:

El balance por tanto es dificil de
hacer. Nos hemos desenvuelto muy bien,
en una expedicién con una preparacion
seria, a mucha altura; subimos los casi

7.000 m de Aconcagua y lo podemos
contar con satisfaccién. Hemos cono-
cido a un montén de buena gente,
hemos disfrutado con todo lo gue
hemos andado, los paisajes, las
mochilas y la vida en la montafia jqué
bueno! Pero la intensidad de los senti-

mientos que nos han surgido debido a

la muerte de los montafieros espano-

les, la incertidumbre por lo que nues-
tro compafiero estaba sufriendo, todo
eso también ha condicionado nuestra
aventurilla: Aconcagua agridulce. ..

Los muchachos vy los agradeci-
mientos:

La expedicion arandina al Aconcagua-
Enero 2006. estuvo integrada por el trio
formado por Ismael Mediavilla, Jesus
Maria Garcfa y Dani Garcia. Agradecer a
nuestros patrocinadores -llustre Ayunta-
miento de Aranda de Duero, Caja de
Burgos y Eurofor- la ayuda prestada vy
muchas gracias también a todos los
cercanos, familia y amigos, que nos han
apoyado y mostrado su carino durante

todo el proyecto.

GR-20: TRAVESIA POR LA
MONTANA DE CORCEGA

Por ANTONIO CAMPOO BERRUGUETE, de Palencia

EL PLAN

a idea de ir a

Cércega surgié

por recomenda-
cion de Patrick, un monta-
fiero marsellés que conocf
en Nepal muy experimen-
tado en grandes travesias
por todo el mundo. Con-
cretamente me hablé del
GR20, una gran travesia
de montafia. Me metid
el veneno en el cuerpo
al describirmelo: grandes
desniveles, montafias pre-
ciosas y bosques enor-
mes; no en vano la gran
cadena montafiosa que
discurre por el corazén de
la isla de norte a sur es el
Ultimo eslabdn de la cade-
na alpina.

En la confeccion del
programa comet/ un gran
error al no dar importancia
al factor nieve, ya que
supuse que al tratarse de
una isla mediterranea no
serfa preocupante este
punto. Y di por buena la
Ultima quincena de abril
para acometer tal empre-
sa. Si que atendi la reco-

mendacion de una estu-
penda guia del GR20 de
Ediciones Desnivel en el
sentido de marchar de sur
a norte, al contrario que el
sentido habitual norte-sur,
y ello con el siguiente
argumento que me con-
vencio: los paisajes més
espectaculares son los del
norte, entonces conviene ir
agotando las etapas de
Menos a mas en cuanio a
belleza; dejar fo mejor para
lo dltimo. El GR20 real-
mente sigue una direccién
NW a SE, con lo cual, al
empezar por el sury tomar
casi siempre direccion NW,
tiene Ia ventaja de que el
sol lo vamos a tener siem-
pre pegando de perfil o por
atras, nunca de frente.

EL VIAJE

De las diferentes for-
mas de viajar hasta alli
opté por la de ir desde
Madrid hasta Niza en
avion y desde esta bella
ciudad francesa de la
Costa Azul en ferry hasta
Bastia. Pasé la primera

noche en unos hangares
abandonados de la esta-
cién de trenes.

En Bastia tomé el
coche de linea de Porto
Vecchio. Seglin avanzaba
el coche de linea hacia
el sur me preocupd ver
las montafias nevadas.
En Porto Vecchio, desde
donde debia acceder en
autoestop o en taxi hasta
Conca, pueblo donde
nace (o muere, si se hace
en sentido contrario) el
GR20, adverti que el
tiempo no me iba a
acompanfar, asf que deci-
di demorar la incursion
en la montana y acercar-
me en otro bus hasta la
pintoresca ciudad de Bo-
nifacio, la ciudad mas
meridional de la isla que,
como casi todas las gran-
des ciudades costeras
corsas, posee una gran
ciudadela erguida sobre
impresionantes acantila-
dos, lo que hacia que
estas villas fueran inex-
pugnables en tiempos de
guerra,




Tomé el camino que
bordea todo el fascinante
acantilado por arriba
hasta el cabo Pertesuto,
al que se llega después
de un largo paseo por el
maquis (los corsos llaman
as/ a la vegetacion que
forma el sotomonte que
recubre la totalidad de las
zonas bajas de la isla.
Curiosamente fue allf
donde los partisanos reci-
bieron este nombre ya
que se decia de los
patriotas que “se echaban
al maquis” contra las fuer-
zas alemanas e italianas
de ocupacion, muy pare-
cido a nuestro “echarse al
monte”. Pronto esta pala-
bra calé en la Francia
continental y llegd a nues-
tro pafs para denominar a
los rebeldes que resistie-
ron al nuevo régimen). El
regreso fue mas bello
aun, en medio de una
puesta de sol inolvidable.
Qué bonita estaba la ciu-
dad colgada de los pare-
dones, iluminados los
recios muros de la ciuda-
dela. Con ese telén de
fondo tendi el saco y me
eché a dormir, con cierta
incomodidad por culpa
del ventarrén que se le-
vanta al atardecer.
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En Bonifacio tomé el
coche de linea de Porto
Vecchio. Desde aqui hice
autoestop para subir a
CONCA. Me hospedé en
el albergue, vacio en esta
época del afo, situado en
un precioso sotillo a la
entrada del pueblo. El dis-
perso caserio de Conca
tiene a los alcornogues
por habitantes principales
y esta inmerso en un
bosque y sotobosque de
vegetacion mediterranea.

LA TRAVESIA

Monté la mochila (la
pesé en una bascula y la
aguja marcaba 17 kgrs.),
justo el limite maximo que
me habia marcado. Se
toma el sendero bien
indicado por las marcas
del GR (roja y blanca) y
comienza picando para
arriba en zig-zag por el
denso follaje. Se gana una
brecha en el
cordal de afi-
ladas pefias,
con bellisi-
mas vistas
de Conca,
casi imper-
ceptible por
estar comida
por el bos-
que, y de la

costa. Del otro lado, se
abre un feraz paisaje de
monte bajo, bosques y
rocas multiformes. Se
pasa al pie de agujas
bellisimas, cuyos nombres
encierran toda la hermo-
sura de la lengua corsa,
como son la Punta
Balardia, LAnima Damna-
ta y Punta Tafunata di
Paliri, azotadas por los
jirones de niebla. El ultimo
tramo y tras un placido
paseo por bosque con
buenos ejemplares de
pinc maritimo se llega al
refugio de Paliri. Este refu-
gio esta en un lugar privi-
legiado, en un balcon
sobre este inmenso bos-
qgue y al pie de estas sin-
gulares pefias. El lugar es
soberbio. Con la calda de
la tarde las nubes fueron
cubriendo todo. Aqui todo
es tranquilidad, silencio y
belleza.

El paseo matutino de
la siguiente etapa se inici¢
bajo una fina lluvia, entre
esbeltos ejemplares de
pino laricio de repobla-
cion. Son caracteristicos
por su gallardo porte vy
porque en la parte supe-
rior del tronco salen infini-
dad de ramas rectas en
todas direcciones, cuando
se estd debajo de ellos
mirando hacia arriba se ve
un sinfin de radios que
parten del mismo punto,
del tronco.

Llegué al Puerto de
Bavella empapado. El sen-
dero permite dos opcio-
nes. la variante alpina
(marcas amarillas) que
transita sobre las agujas
de Bavella. Esta sucesion
de crestas es de los prodi-
gios naturales mas formi-
dables de Cércega, pero
totalmente desaconseja-
ble con tiempo inestable o
roca mojada; la otra, por el
camino normal, faldeando
ese gran macizo de
Bavella, con estupendas
vistas del valle y de las
agujas emergiendo entre
la bruma. Después de
varios kildmetros de co-
modo y monétono paseo,
el bosque va quedando
atras y el terreno se vuel-

ve mas pedregoso y adus-
to segln se va ganando
altura. Al fondo, las monta-
fias que cierran el valle
por el norte aparecen
nevusqueadas. Poco mas
adelante el camino se une
con el sendero de la
variante alpina.

Tras remontar un cau-
daloso arroyo entre pinos
solitarios de gran porte se
llega, tras un dltimo es-
fuerzo, a la majada de
ASINAU (los franceses uti-
lizan la palabra bergeries),
Ccuyas cabafas o chozos y
apriscos de piedra confor-
man un pintoresco conjun-
to de arquitectura pastoril,
perfectamente integrado
en el entorno. Un poco
mas arriba estd, solitario,
el refugio de Asinau (1530
m.), clavado en la pedre-
gosa ladera del Monte
Incudine (LAlcudina). A
esta altitud ya se pisaba
nieve en abundancia para
desesperacion mia.

La etapa siguiente, y
sin tiempo de calentar
musculos, comienza con
una ascensién fortisima
por palas de nieve. A
pesar de lo temprano que
aln era, las ultimas ram-
pas resultaron patéticas
porque me hundia a veces

hasta las rodillas y el gran
peso que portaba me
impedia desembarazarme
de las trampas. Tras dos
horas de fuerte y dura
ascension gané la cumbre
del Monte Incudine (2135
m.), coronada por una
gran cruz. Ante mi se ofre-
cfa un paisaje soberbio de
la costa oriental de So-
lenzara. Todo el campo
que se abria delante
hacia el norte y noroeste
estaba nevadisimo y pron-
to me hice a la idea del
sufrimiento que me aguar-
daba. Comencé el des-
censo por la cumbrera,
enseguida los hitos y mat-
cas desaparecieron deba-
jo de la nieve y tuve que
improvisar. Me eché por
las grandes y fortisimas
palas, siguiendo hacia el
oeste.

Llegando al fondo del
valle la cosa se me iba
complicando més y maés;
la nieve estaba acumulada
y a estas horas reblande-
cida. Tuve que atravesar el
hayedo, con mucho pa-
quete de nieve, arroyos y
regatos a mansalva. Fue
horroroso, sobretodo los
ultimos metros de descen-
80 hasta ganar el rio. En la
pasarela de Furcinchesu,
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la Unica gue permitia cru-
zar el rio, encontré las
marcas del GR. Salvado
éste, el terreno se torna
mas amable. Esta zona de
suaves pandas de prade-
rio, ahora cubiertas de
nieve, lugar famoso enire
los esquiadores de trave-
sia y raqueteros, tiene por
nombre como altiplano de
Coscione. Después de
una penosa ascension de
dos horas y media se llega
a un paso oculto entre la
espesura del hayedo, es la
Bocca de LAgnone, desde
donde el GR continuaba
hacia arriba por las cres-
tas de una sierra intrinca-
da. La nieve me habia
echo perder mucho tiem-
po, era tardisimo vy la visi-
bilidad era muy mala en
los altos por culpa de las
nubes. Todo ello me hizo
pensar que si hubiera
algin paso malo y resba-
ladizo no iba a tener tiem-
po ya de rectificar y que-
darme atrapado en las
pefias. Asi que no dudé
mucho, del collado arran-
caba una vereda que
supuse me permitiria es-
caparme hacia el pueblo
de Cozzano (estos sende-
ros de escape del GR
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vienen marcados en
amarillo).

Descendi el hayedo y
continué, fuera del sende-
ro marcado, por el forren-
te, a veces éste se precipi-
taba bravamente por gar-
gantillas y la fuerte pen-
diente me complicaba el
descenso. Retomado el
camino de Cozzano acele-
ré el paso porque estaba
ya atardeciendo y ya esta-
ba empezando a pensar
dénde pasar la noche.
Encontré un invernal rusti-
co y ni me lo pensé para
ocuparlo a pesar de que
estaba muy sucio. Hay
que tener cuidado en esta
isla con dormir al raso pot-
gue los chones, en estado
de semilibertad, aparecen
por todos los sitios y son
muy descarados y le pue-
den dar a uno la noche,
No queria haber descendi-
do tanto, pero tampoco
guerfa complicarme la
vida por los altos.

Aungue madrugué,
perdi mucho tiempo en
rehacer el mochilén. No
pude resistir la tentacién
de descender hasta Coz-
zano para avituallarme,
cargar la baterfa de la
camara y secar las botas.
La idea era puentear esa

peligrosa cresterfa y reto-
mar el GR mas adelante,
en las cercanias del refu-
gio de Usciulu, destino
final de la etapa de ayer.

Desde Cozzano debia
remontar los mil cien
metros de desnivel para
recuperar la altura perdi-
da. El ascenso se verifica
por un hayedo muy pindio
e inacabable. Tras salvar
fuertes rampas nevadas
me coloqué al pie del
murallén de roca sobre
cuya cresta avanza el GR
y que ayer obvié. Continué
al pie de roca siempre
con direccion norte hasta
encontrar un corredor que
me facilitara ganar la cres-
terfa. En cuanto adverti
uno que intui que saldria
directamente a la cumbre-
ra lo tomé; al presentar
roca desnuda de nieve
remonté el callejo como
un cohete.

Arriba, en la cresta,
ya en el GR, me regodeé
con la panoramica de mar
y montafia. Miré hacia
atras y no me parecio que
la cresteria encerrara tan-
tas complicaciones pero
ayer no lo vi tan claro. La
cresta pierde altura hasta
una vaguada bien soleada
desde donde arranca el

siguiente monte: Formi-
cula. En dicha vaguada se
ubica el refugio de Usciulu
{1750 m.) semienterrado
en la nieve. Me tocé des-
cubrir la puerta, por aguf
no ha pasado nadie desde
hace muchos dias. Me
descalcé y me puse al
socayo para descansar y
calentarme; una bendi-
cién.

Por la mafanita la
nieve estaba dura y me
permitié ascender el
Formicula (1980 m.) en
media hora. Se sigue por
la cumbrera con estupen-
das vistas del valle del
Taravo a poniente y del
litoral oriental. Tras deno-
dado esfuerzo al tener que
caminar de nuevo sobre
nieve reblandecida con
los primeros rayos de
sol, consegufl llegar al si-
guiente hito, el puerto de

Laparo. En este puerto se
cruzan dos rutas: el GR20
y el Mare a mare, que
cruza la isla transversal-
mente. Tuve la tentacion
de tomar este Ultimo vy
abandonar, pero vi que el
GR seguia ascendiendo
por terreno mas amable,
libre de nieve, y decidf
perseverar,

Y bien que hice porque
el paisaje que se abria
ante mis ojos es realmen-
te espectacular, se progre-
sa por una cresta ascen-
dente, sorteando agujas,
rocas de formas capricho-
sas, siempre por un terre-
no intricadisimo y muy
agreo. La vereda sigue
ascendiendo entre dece-
nas de espolones de
variopintas formas, un
auténtico premio para los
sentidos después de tanto
esfuerzo. Los Uitimos re-

pechos dan paso a un
campo amplio y semillano
muy nevado, salpicado de
grandes pedruscos; al pie
de esa gran hoya se
encuentra el refugio de
Prati (1820 m.), en la base
de un cabezo Illamado
Punta di Capella (2040
m.), punto final de la etapa
de hoy. Llegué totalmente
agotado a media tarde.

Es increfble el contras-
te: el paisaje circundante
es plenamente alpino; el
lugar es recéndito y ates-
tado de nieve, pero se
puede contemplar sin
esfuerzo toda la amabili-
dad vy calidez del mar
Mediterraneo. Segln va
atardeciendo los pueblos
del llano de Aléria van ilu-
minandose, rodeados de
grandes albuferas platea-
das. Una placa anuncia
que Prati fue el primer
lugar de territorio francés
donde se pudo arrojar
desde el aire en paracai-
das armamento para los
guerrilleros partisanos y
comenzar asi los primeros
logros de la Resistencia
durante la Il Guerra
Mundial.

Al principio de la etapa
de hoy el camino atraviesa
un largo y abierto altipla-
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no. Tras llanear un buen
trecho se gana la linea de
cumbres y continué por
terreno amplio y cémodo
hasta una gran colladona,
la Bocca dell Oro de
donde arrancaba el sen-
dero de bajada hacia el
valle del Taravo. Empecé a
descender por los nevero-
nes, yéndome mil veces
de las marcas sepultadas
(solo es posible guiarse

por las que aparecen pin-
tadas en los arboles). Tras
las fortisimas rampas del
principio el camino se
interna en el hayedo. Una
de las muchas veces que
consegul reencontrar la
ruta me di cuenta que
habia una huella recienti-
sima de un montafiero
gue acababa de pasar;
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anduve mirando por ver si
le vefa pero habia pasado
de largo. Una lastima no
coincidir con él porque
podria estar haciendo el
GR en sentido inverso y
me hubiera informado de
como andaba el terreno
por venir. En cotas bajas el
pinar releva al hayedo.
Después de un constante
y mondétono descenso se
llega al puerto de VERDE

(1289 m.) y, por tanto, a la
carretera que comunica la
isla de norte a sur.

Ahora el paisaje se
torna aburrido, pero reba-
sado dicho valle, siempre
en direccién noroeste, el
itinerario se va colando de
nuevo en otro macizo
montafioso, y se avanza
por pinares y abetales

(hay uno flamante en el
camino de cincuenta vy
tres metros de altura por
seis y pico de diametro, y
eso que esta desmocha-
do). Por fin se sale del
bosque a una gran plata-
forma de praderio alpino:
plateau de Gialgone (1590
m.) desde donde hay pre-
ciosas vistas del Monte
Renoso (2352 m.). Desde
este punto arrancan las
diferentes rutas de toda
esta montafa, entre ellas
la variante alpina del GR a
través de la cumbre del
Monte Renoso.

Continué por la ruta
normal, flanqueando las
laderas norte, al pie de
recios espolones, conira-
fuertes de esa montafia.
Por el costado de la pefia
caen mil arroyos y el
andar por la nieve se hace
ya inaguantable. Por otro
torrente aln mas brioso
se ataja hasta las casas o
bergeries de E Capan-
nelle. El entorno hubiera
sido divino de no ser por
las instalaciones de la
pequefia estacion de
esqui de Ghisoni; alto
precio gue han pagado
los corsos a cambio de
gue un pufado de ellos
puedan deslizarse unas

cuantas semanas al afo.
En el refugio del parque
tuve la suerte de compar-
tir estancia con tres mon-
tafieros de Ajaccio, y la
verdad, ya tenia ganas de
echarme una parrafada
con alguien. Me comenta-
ron las muchas posibilida-
des de la montafia corsa
para el esqui de travesia
durante tres o cuatro
meses al afio.

EL TRISTE ABAN-
DONO

El sendero se interna
en bosque de hayas, de
vez en cuando la nieve
cedia, ahuecaba, y me
hundia hasta las rodilias,
lo qgue me hacia deses-
perar. En las cabafias de
Alzeta me topé con una
cuadrilla de montafieros.
Me acerqué a charlar
con ellos y me comenta-
ron que estaban hacien-
do el GR20 pero en sen-
tido norte-sur, contrario
al mio. Me interesé por el
estado de la montafa del
sector norte y me dijeron
gue al llegar a la zona de
cresterias hubieron de
abandonar por encon-
trarse totalmente helada,
y que no se podia pasar
si no era con piolet,

crampones y encorda-
dos. Por lo visto tuvieron
que escapar hacia el
puebio mas cercano y
trasladarse por carretera
hasta Vizzavona, donde
retomaron el GR. En ese
instante me derrumbé,
mis gozos en un pozo;
las raquetas que pensa-
ba comprar solo me iban
a solucionar transitar por
las zonas bajas. Tam-
bién me advirtieron que
en las zonas de los refu-
gios de ’Onda y Pietra
Piana habfa nieve a
mansalva y que debie-
ron pasar las de cain,
pues la nieve les cubria
hasta la cintura,

Al menos encontré
alguien que me diera esta
informacion preciosa ya
que eran los primeros que
sabia estaban haciendo
el GR (en los cuadernos
de visitas disponibles en
los refugios en estas
fechas no rezaba nadie
que lo estuviera hacien-
do). Cabizbajo continué la
ruta, mentalizandome de
que debia abandonar el
GR v empezando a pen-
sar en otras alternativas
fuera de la montadia para
los dias que me queda-
ban por disfrutar.

Subi la cuesta hasta
ganar la Bocca Palmente
(1645 m.) y cual fue mi
sorpresa al asomar vy
poder contemplar una
magna piramide de pie-
dra negra que tomé como
premio de consolacion;
era el Monte d'Oro (2234
m.), precioso este coloso.
Creo que ha sido la vista
mas impactante de lo que
llevo de ruta.

Se desciende ese
puerto por recias y pin-
dias laderas. Creo que
hacia mas mella en mf
estas inacabables baja-
das que las subidas. Una
vez salvada esa ladera de
monte bajo el sendero se
interna en un inmenso
pinar que envuelve el
valle, menos mal que la
senda traza muchos zig-
zags para alivio de las
rodillas. En un claro del
pinar me tumbé para dar
un descanso a los hom-
bros y cambiar de calzado
para dar un respiro a los
pies, después de tantos
dias de tenerlos a remojo.
Recompuse la mochila y
tras corto y cémodo pa-
seo arribé a Vizzavona
(920 m.), pueblo a mitad
camino del GR20, dando
por terminada la travesia.
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CORCEGA: UNA IS-
LA ENCANTADORA

Abandoné aunque con
la promesa de volver a
hacer la otra mitad del iti-
nerario algun afo, en otra
época menos comprome-
tida: en primavera tardia,
principios de verano u
otofo; en pleno verano
me consta que es menos
atractivo por ser muchos
los montaferos que o
visitan y por el fuerte
calor. Personalmente este
GR cumplié todas mis
expectativas, ya que es
muy exigente en cuanto a
esfuerzo fisico y recorre
casi siempre parajes de
gran y variada belleza; y
aun me quedé sin cono-
cer los paisajes mas her-
mosos y espectaculares.
Es de agradecer el estu-
pendo estado de los
refugios del parque, 1o
gue hace inncesario por-
tar vajilla, infiernillos, o
mucha comida, ropa, ya
que la clave para afrontar
esta gran travesia con
éxito es el aligerar el
peso de la mochila todo lo
posible.

Los dias que aun dis-
ponia me entretuve en
recorrer la isla, alternando
el autostop con otras
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excursiones a pie. No me
importd demasiado el de
abandono porgue ense-
guida adverti los muchos
tesoros paisajisticos que
encierra la isla. De excep-
cional belleza es el con-
junto de acantilados vy
roquedos de su litoral: la
reserva natural de
Scandola, las calanches
de Piana, el Capu Rosso,
la peninsula del Cap
Corse; Bonifacio, con sus
farallones y sus archipié-
lagos ... Para los amantes
de montafas mas carfie-
ras hay gigantes a pocos
kilémetros en linea recta
desde la costa, y que
exceden de los 2500 m.
como son el Pico Paglia
Orba (2525 m.) , el Monte
Rotondo (2625 m.) y el
Monte Cinto (2706 m.), la
cima mas alta de laisla. Y
un sin fin de cumbres que
rebasan los 2000 m. Y
para los que quieran
hacer senderismo menos
comprometido, Cdrcega
cuenta con una magnifica
red de senderos perfecta-
mente marcados, como
es habitual en la tradicién
excursionista  francesa,
que permiten conocer
mar, montana y pueblos:
mare a mare, mare e

monti, ... y otros muchos
de ambito local.

En definitiva, Corcega
es una isla recomendable
a todos los amantes de un
turismo al aire libre en
todas sus facetas, maxi-
me cuando la mitad de la
isla tiene la catalogacién
de Parque Natural (Par-
qgue Naturel Régional de
Corse) y buena parte de
su litoral esta protegido
con las figuras de Re-
servas Naturales. Los
islefios han optado por un
turismo sostenible, de alta
calidad, huyendo de aglo-
meraciones de visitantes
y de grandes infraestruc-
turas hoteleras. Un discur-
SO Que parece que no
supimos entender en
Espafa y que ha propicia-
do el deterioro total de
toda nuestra costa medi-
terranea y que no son
pocos los que ahora se
empiezan a echar las
manos a la cabeza.

Espero que este relato
le pueda servir a algin
montafero o amante de la
naturaleza en general
para animarse a visitarla,
y al resto de los lectores
os haya gustado y en-
tretenido la lectura.

Por CARLOS MIGUEL Y GERMAN DE LA PUENTE, 31 Enero 2005

all es un pais

con mucho

atractivo para
todas las personas que
les guste la aventura.
Nosotros escaladores po-
nemos las paredes como
pretexto para viajar y
conocer estos lugares tan
increibles. Este pais afri-
cano limita al norte con
Argelia y Mauritahia, al
sur con Burkina Faso,
Costa de Marfil y Guinea
Conakry, al este con
Niger, y al oeste con
Mauritania y Senegal.

Nuestra primera para-
da africana fue en Mopti,
cuidad en la cual conoci-
mos a dos medicas cuba-
nas las cuales nos ayuda-
ron , ya que nosotros no
sabfamos hablar francés
Yy menos conseguir provi-
siones para escalar en la
mano de Fatima.

Una vez provistos de
todo lo necesario parti-
mos a HOMBORI, ciudad
situada cerca de la mano
de Fatima y del campa-
mento a pie de las pare-
des. La mano de Fatima

son paredes de unos 500
metros situadas en me-
dio del desierto donde
dicho campamento lo
regenta SALVADOR
CAMPILLO famoso esca-
lador espahol, que desde
hace muchos afos todos
los inviernos vive alli con
su familia malien. Nos
ayudo mucho proporcio-
nandonos croquis e infor-
macion de las vias de
escalada.

Al dia siguiente, esca-
lamos nuestra primera via
“VUELVA USTED MA-
NANA” (6B) AL KAGA-
TONDO. Esta via recorre
un techo espectacular. En
esta via conocimos la
peculiaridad de la escala-

da de la zona, las
grandes tempe-
raturas (409, las
cuales nos jugaron
una mala pasada

fisica, ya que no llevaba-
mos agua suficiente.

Nuestro propdsito era
hacer una via en cada
pared que compone este
macizo. Las siguientes
vias fueron: “ETAT GRIP-
PAL HORACIO®, a la
pared del WONDERDOO
(6 A+); “MARIACHE TRA-
DICIONEL “también al
WONDERDOO (6 A);
‘MAKUMBA CIRCUS”
al KAGAPAMARI! (7 B);
“GUY ALBERT” al SURI-
TONDO (7 A) y “LA NOR-
MAL" al WANGELDEBLI-
DOO (5 +). También hici-
mos boulder por diversos
bloques de la zona y algu-
na via deportiva.

Una vez realizadas las
tareas en aproxima-
damente doce dias,
decidimos hacer
una excursion para
visitar con nuestro
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amigo Salva, una colonia
de elefantes africanos,
una actividad gratificante
ya que los elefantes son
salvajes y no se dejan
observar faciimente. Gra-

situados en mitad de la
roca, a una considerable
altura del suelo, que hoy
por hoy sigue siendo un
misterio para los antrop6-
logos de todo el mundo.

des son el mayor de los
problemas aungue a pe-
sar de todo conviven con
ello felizmente ya que no
conocen mas alla de sus
tierras.

cias a Salva también tuvi-
mos la oportunidad de
visitar un auténtico pais
DOGON civilizaciones de
una estirpe africana que
vivian hace muchos afios

cabamos de recibir la memoria

del Il Seminario de Espacios

Naturales Protegidos y Deportes
de Montafia que se celebrd en Granada los
pasados dias 4, 5, y 6 de noviembre de
2005, bajo los auspicios de la Federacion
Andaluza.

Desde que se institucionalizase este
evento el afio 1999, teniendo como marco de
celebracion la Isla de Tenerife y como orga-
nizadores a la Federacion Canaria, ha surgi-
do un entendimiento mas directo entre los
practicantes de nuestro deporte y los gesto-
res de los parques nacionales.

El segundo encuentro correspondiente al
afio 2003 tuvo por sede la capital de la
Jacetania, antesala de los Pirineos y como
anfitriones a la Federacién Aragonesa.

También han estado presentes como res-
ponsables de estas actividades: La Fede-
racion Espafola de Deportes de Montafia vy
Escalada, los correspondientes Gobiernos
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Para acabar, este
viaje nos sirvioé para
darnos cuenta de lo
diferente que es
la vida en un pais
donde la pobreza
en unos nichos de piedra | y las enfermeda-

PRESIDENTA SEMINARID

Autonomos y el Ministerio de Medio
Ambiente. Asi mismo asistieron representan-
tes de la mayoria de las Federaciones
Deportivas de Montaflismo, expertos de las
Consejerias de Medio Ambiente, Parques
Nacionales, Diputaciones, Organizaciones
Ecologistas y diversos colectivos.

Materias de trascendental importancia
tratadas en estos simposios, han sido:
Senderismo en Espacios Naturales Prote-
gidos. La contribucién del montafismo al
desarrollo sostenible en el medio natural y la
Escalada en espacios naturales protegidos.

Esperamos y deseamos que este buen
clima de consenso,
tenga continuidad
con la repeticiéon de
nuevas reuniones en
las que profundizar y
ratificar los acuerdos
alcanzados hasta el
momento.

SPEDICION L

SISO
IMANLARD 2

Por JUAN ANDRES FELIU HERNANDEZ, de Arenas de San Pedro-Avila

| pasado dia 4 de enero parti-

mos, desde Arenas de San

Pedro, once montafieros perte-
necientes al Grupo Gredos de Montafia de
esta localidad abulense con el objetivo de
ascender al punto mas alto del macizo del
Kilimanjaro, la Uhuru Peak o Punta de la
Independencia, que con sus 5.895 m. es el
punto culminante del continente africano.
Siguiendo los planes previstos, la ascen-
sidn se llevé a cabo a lo largo de seis dias
siguiendo la ruta méas clasica y normal: la
Ruta Marangu, que desde Tanzania
asciende al pico por su cara SE, a lo largo
de cuatro etapas en las que se salva un
desnivel medio diario de unos 1.200 my se
cubren unos cuarenta kilémetros de recorri-
do, aproximadamente.

El primer dia la comitiva, integrada por
un guia jefe, siete asistentes de guia, vein-
tidos porteadores y los once expediciona-
rios, salié de la Puerta Marangu (1.700 m)
—entrada obligada al Parque Nacional
del Kilimanjaro- y tras cruzar una cerradisi-
ma y abrupta selva ecuatorial alcanzd el
I Campamento, llamado Mandara Hut
(2.700 m). La segunda etapa, hasta el ||
Campamento (Horombo Hut 3.700 m),
discurre entre un bosque de brezos gigan-
tes, senecios y lobelias. Desde Horombo
Hut, dedicamos un dia completo (tercera
etapa) a realizar una actividad de aclimata-
cion que nos llevaria hasta la base del
Mawenzi- sobre los 4.300 m., para, al final

de la jornada, volver a pernoctar en cota
3.700 m. La cuarta etapa discurrié por un
desierto mineral, desolado e interminable,
The Saddle, que nos llevaria hasta el Kibo
Hut (4.700 m), desde donde, tras pasar
unas horas de descanso, a las once de la
noche empezamos el ataque a la cima
siguiendo una interminable pedrera de
escorias volcanicas que al amanecer nos
dejaria sobre la Punta Gillman (5.680 m).
Desde aquf, y hasta la Uhuru Peak, el
ascenso recorre el borde del crater somital
en una fécil travesfa cuyos Unicos inconve-
nientes fueron los primeros sintomas del
mal de altura y un cortante frio. A las ocho
de la mafana pusimos, por fin, pie en el
punto mas alto del macizo del Kilimanjaro.
El descenso, hasta la Puerta Marangu, lo
realizamos en dos apretadas jornadas
acompafiados de unha suave lluvia que,
amén de refrescarnos, nos evité las inco-
modidades de un pegajoso y molesto polvo
gue nos habia venido acompafiado desde
gue abandonaramos la selva cerrada.

Si bien, y desde un punto de vista téc-
nico, la via de ascenso elegida no ha repre-
sentado dificultades especiales, la latitud
en la que se ubica la montafia, practica-
mente en la linea del Ecuador, y su altitud,
proxima a los 6.000 m., han determinado
que el mal de altura y el frio hayan sido los
dos principales obstaculos a salvar.

El éxito de la expedicién puede consi-
derarse total, ya que de los once expedi-
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Por The Saddle nos acercamos a la base de la
cumbre. Foto: A. Rituerto

cionarios nueve lograron alcanzar la
Uhuru Peak (5.895 m), otro alcanzd la
Gillman’s Point (5.680 m) cota mas baja
del Kibo, situada en la cresta del crater
somital- y sélo uno quedd detenido en
Kibo Hut (4.720 m).

Como dato para la historia del monta-
flismo arenense, cabe sefalar que ésta es
la cuarta vez que montafieros del Grupo
Gredos de Arenas de San Pedro han aco-
metido con éxito la ascension al techo de
Africa, pues, como decimos, esta cota ya
habia sido conseguida con anterioridad
por alpinistas de nuestra Sociedad: en
1982 (Esther Fernandez Bermejo), 1994
(Aitor Goyenechea y Ana Asensio) v, pos-
teriormente, en 1996 (Victor Rodriguez-
Morcon, Marimé Pérez y Fausto Uriarte).
El socio Fernando Rivero también ascen-
dié la cumbre en fechas recientes.

LOS EXPEDICIONARIOS

E!l equipo ha estado integrado por once
montafieros pertenecientes al Grupo
Gredos de Montafia de Arenas de San
Pedro (Avila), los cuales cuentan con
importantes realizaciones en, practica-
mente, todas las cadenas montafiosas de
16

l la tierra: Atlas, Alpes, Caucaso, Andes,

Canada, Himalaya, Kenia, etc.

VICTOR RODRIGUEZ-MORCON CAMA-
CHO. Jefe de Expedicion.

ANGEL RITUERTO MARRUPE.
PURIFICACION CILLA ORTEGA.

ANGEL LUIS MUNOZ GARCIA.

PRINCE RODRIGUEZ-MORCON CILLA.
JUAN ANDRES FELIU SUAREZ.
RICARDO URIARTE GONZALEZ.
JAVIER PERANDONES AREVALO.
CHELO MARTINEZ DEL DEDO.
ALBERTO PERANDONES MARTINEZ.
MARTA PERANDONES MARTINEZ.
OMARI HOZA: Guia local que dirigio la
ascension.

LA MONTANA

Entre el Ecuador y el Trépico de
Capricornio, sobre los 3° de latitud Sur, el
corazén del Africa Oriental se resuslve
en una inmensa y monumental montafia a
la que los nativos dan el nombre de la
“Gran Montafia Blanca”, y también los de
“Montafia del Esplendor”, “Montafa del
Agua”’y Ngaje Ngai (“La Casa de Dios").

El Kilimanjaro, macizo al que nos refe-
rimos, es un inmenso cono volcanico que
se yergue desde la meseta interior tanza-
na, sobre el borde de la gran fractura del
Rift Oriental, hasta horadar el cielo de
Africa a una altura préxima a los 6.000 m.

En esencia, la estructura de la monta-
fia responde a la forma de un gran cono de
unos 90 Km en su base, que queda coro-
nado por dos grandes volcanes apagados:
el mas bajo, el Mawenzi, sobre los 5.149
m. y, el mas alto, el Kibo, que destaca un
crestén sobre su crater nombrado como

Uhuru Peack o Punta de la Independencia,
el cual se levanta sobre los 5.895 m para
erigirse en el techo altitudinal del conti-
nente africano.

La primera noticia que el mundo euro-
peo tuvo de esta gran montafia se produjo
en 1848, cuando un misionero aleman al
servicio de la iglesia anglicana, Johan
Rebmann, comunicé al mundo su existen-
cia al tiempo que daba pie al inicio de una
viva polémica al manifestar que la citada
montafia se encontraba coronada por un
gran casquete de nieve, hecho que la
comunidad cientifica del momento juzgaba
de todo punto imposible, ya que en base a
fos conocimientos imperantes:”No podia
encontrarse nieve en la linea del Ecuador”.

Johan Rebmann (Wirttemburg 1820-
Stuttgart 1876), en unidn de su compatrio-
ta Ludwig Krapf, mantenian una misién en
Rubai, a las afueras de Mombasa, desa-
rrollando su misidon pastoral por turnos;
esto es, mientras uno permanecia al fren-
te de la mision en Rubai, el otro se inter-
naba en el continente para acometer la
evangelizacién de las tribus nativas.

Los misioneros tenian en su poder un
viejo mapa, el llamado “Mapa Babosa®-
por representar un gran lago en el centro
de Africa con la forma de este molusco-,
en el que ademas de situarse los “Lunae
Montes” citados por Claudio Ptolomeo
en su Geografia (actual cadena del
Ruwenzori, por otro nombre conocida
como “Montafas de la Luna”), también se
ubicaban otras dos montafas.

“Los dos hombres habian tenido noti-
cias de ciertas leyendas drabes y swabhilis
sobre la existencia de dos grandes montes

en el interior. Uno, el mds cercano
(Kilimanjaro), decian que estaba adornado
con una corona de plata y que lo habitaba
un dios. El dios era celoso de su intimidad
y castigaba a quien se acercaba alll
haciéndoles perder la movilidad de los pies
y de las manos. Sin duda era una forma
muy poética de describir la congelacion.”
Enla mafiana del 11 de mayo de 1848,
en el curso de uno de sus viajes hacia las
tierras del interior, Rebmann anotaba en
su Diario la siguiente resefa: “Esa mafia-
na distinguimos las montafias de Jagga
mads claramente que nunca. Hacia las diez
me parecié ver la cumbre de una de ellas
cublerta de una cegadora nube blanca. Mi

Cumbre y nieve en el crater. Foto: A. Rituerto

guia nombrd la blancura que yo veia como
‘beredi” (frio). Quedaba claro que no podia
ser otra cosa que nieve”.

La polémica seguirfa viva hasta 1862,
afio en que el aristocrata aleman Carl
Klaus von Decaer comanda una expedi-
cidn a la montafa que, finalmente, queda-
ria detenida sobre sus faldas a una altura
de 14.000 pies. Si bien no se alcanzo la
linea de nieves, los integrantes de la
misma si tuvieron ocasion de avistarla,
viniendo con ello a confirmar la controver-
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tida presencia de la misma que ya hubiera
indicado Rebmann.

En el curso de 1871, otro misionero, el
inglés Charles New, hizo un intento que le
llevd hasta los 4.000 m., alcanzando el
limite de las nieves perpetuas. "Ascendio
con unos pocos porteadores que le iban
abandonando a medida que subian. Llegd
solo arriba y cuando regresé al encuentro
de sus hombres les llevd un poco de nieve.
New les anuncid que muy pronto se con-
vertiria en agua y ellos rieron y le contes-
taron: jQuién puede creer que las rocas se
convierten en agua?”En el descenso, New
serfa abandonado por sus porteadores
muriendo por falta de provisiones.

En abril de 1883, durante su expedi-
cion a través de la conocida como
“Masailand” (Tierra de los masai), para tra-
tar de encontrar el camino mas corto que
comunicara la costa del indico con el Lago
Victoria mediante un trazado de ferrocarril
(el futuro “Tren Lunatico”), el escocés
Joseph Thomson apenas si subid un par
de kildmetros por sus faldas.

Los siguientes intentos a la cumbre
fueron realizados por el naturalista inglés
Harry H. Johnson, el cual, en 1884, subiria
la cota de altura hasta los 4.950 m., y por
el conde austro-hingaro Teleky von Szek
que, en 1887, ascendio hasta los 5.250 m.

En ese mismo afio de 1887, aparece
en escena el aleman Hans Meyer
(Hildburghausen 1858- Leipzig 1929),
explorador y geografo, profesor de la uni-
versidad de Leipzig quien, entre 1811 y
1911, realizaria numerosos viajes y expe-
diciones a Asia Oriental, América del
Norte, Ecuador y Africa del Sur. En 1900
18

publicd un libro que lleva por titulo el de
“Der Kilimandscharo”, en el cual recogeria
su particular pugna por ganar la cumbre
de esta mitica montafa.

Meyer se dejd subyugar por la monta-
fla magica hasta el punio de someterla a
una carrera sistematica de ataques que,
finalmente, se saldarian con el triunfo al
conseguir coronar el techo de Africa.

En su primer intento, en 1887, supera-
ria la cota establecida por Teleky elevan-
dola hasta los 5.550 m. Sin perder los ani-
mos, al afio siguiente, 1888, organiza una
potente expedicién que finalmente se
resolvié con un sonoro fracaso. Lejos de
arredrarse, el 24 de septiembre de 1889
llega de nuevo a la base de la montafia
para emprender la que seria la ascension
definitiva. En compafiia del alpinista aus-
triaco Ludwig Purtscheller, el 3 de octubre
llega al borde del crater somital (Gillman’s
Point 5.680 m) para, tres dias mas tarde,
el 6 de octubre, a las 10,30 horas de la
mafana, poner pie en la cima del Kibo, la
cual bautiza con el obligado nombre de
Punta Kaiser Wilhelm, en honor al hombre
gue en esos momento regia los destinos
de su pals.

En 1891, May French Sheldon (“La
reina blanca del Kilimanjaro”), una ameri-
cana que ese afio 0sé entrar en el territo-
rio masai, fue la primera mujer blanca que
flegd a los montes Kilimanjaro. En el curso
de su expedicién fue transportada en un
palanquin de forma circular, hecho en
material de cesteria (como un gran sillén),
que también usaba para dormir. Contd con
la ayuda del sultdn de Zanzibar, el cual
puso a su disposicion 100 hombres para

acompafarla, a los que advirtié de que
caso de que desertaran les seria cortado
el cuello.

Con el nuevo siglo, dos escaladores
alemanes, Fritz Kute y Edouard Oehler,
conseguirian rematar la aventura del maci-
zo del Kilimanjaro al abrir, en 1912, una
via de ascenso a la Punta Mawenzi, que
ellos bautizarfan como Punta Hans Meyer,
en honor del mas esforzado de cuantos
hombres habian intentado su conquista.

Por Ultimo, recordar que el primer alpi-
nista espafiol que pisé la disputada cima
no fue otro que el montafiero vasco
Andrés Espinosa, el cual ascenderia en
solitario -como era su costumbre- a la
montafia en 1931.

Por si su larga historia de conquista no
hubiera sido suficiente como para envolver
al pico de un cierto halo de misterio, en la
década de los cincuenta del pasado siglo,
la aparicién de una publicacion de Ernest
Hemingway (traducida al espafiol con el
sugestivo titulo de “Las nieves del
Kilimanjaro”) volvié a poner a la increible
montafa en el punto de mira del alpinismo
europeo. Atraidos por el famoso prefacio,
en forma de cita, que da arranque al cita-

Onnari ha subido mas de cien ocasiones al
Kibo. El Mawenzi 5.149, al fondo apenas se
escala. Foto: A. Rituerto

do libro (" El Kilimanjaro es una montaria
cubierta de nieve, de 19.710 pies de altu-
ra, y dicen que es la mds alta de Africa. Su
nombre es, en masai, Ngdje Ngdi, “la casa
de Dios”. Cerca de la cima se encuentra el
esqueleto seco y aislado de un leopardo, y
nadie ha podido explicarse nunca qué
estaba buscando el leopardo por aquellas
alturas”) el numero de alpinistas que han
sido atraidos por su cima no ha hecho sino
crecer de forma ininterrumpida y sin solu-
cién de continuidad.

DIARIO DE EXPEDICION.

Dia 4: Vuelo Madrid-Roma-Addis Abeba.

Dia 5: Addis Abeba -Daar er Salaam-

Aeropuerto Internacional del Kilimanjaro en

Moshi.

Dia 6: Moshi- Puerta Marangu (1.700 m)-

Mandara Hut (2.700 m).

Dia 7: Mandara Hut-Horombo Hut (3.700 m).

Dia 8: Horombo Hut- Collado del Mawensi

(4.300 m)-Horombo Hut.

Dia 9: Horombo Hut-Kibo Hut (4.720 m).

Dia 10: Kibo Hut-Uhuru Peak (5.895 m)-

Kibo Hut-Horombo Hut.

Dia 11: Horombo Hut-Puerta Marangu-

Moshi.

Dia 12: Moshi-Addis Abeba-Frankfurt.

Dia 13: Frankfurt-Madrid-Arenas de San

Pedro.

Arenas de San Pedro, 20 de enero de 2006.

Juan Andrés Feliu Sudrez.

Nota: Para cualquier informacién adicional

llamar a Juan Andrés Feliti Suarez.

Tef. 920.35.50.52, Correo felsuaju@jcyl.es
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LIX CASTRILLO, de Burgos

| pasado 18 de diciembre, una

expedicion burgalesa formada

por Agustin Guerrero, David
Gonzélez y Félix Castrillo decidieron que
la mejor manera de pasar la navidad era
ascendiendo la montafia mas alta del con-
tinente americano (cerro Aconcagua
6.985 metros).

Para esta ocasion contratamos los ser-
vicios de la empresa Aragon Aventura hasta
el campo Base y desde éste hasta la cum-
bre la logistica correria a cargo nuestro.

Llegados a Argentina nos instalamos
durante un par de dias en la ciudad de
Mendoza, donde concretamos los permi-
s0s de ascension, cambiamos dinero y
realizamos las compras necesarias para
cubrir las necesidades de los campos de
altura, ademas de hacer buen acopio de
energia con su rica gastronomia.

Desde Mendoza llegamos a la esta-
cion de esqui de Penitentes (2.300 m)
donde pernoctamos durante una noche, y
partimos al dfa siguiente hacia Horcones
lugar de comienzo de la actividad.

Revisados los permisos de ascension
y recibidas las bolsas donde depositar los
distintos tipos de residuos que podemos
generar, avanzamos con el material basi-
co para pasar un par de noches (el resto
se quedod en Penitentes, donde las mulas
io trasladan hasta el campo base) durante
4 horas, tiempo que tardamos en llegar a
20

Confluencia (3.880 m) campo donde se
realizara la primera parte de la aclimata-
cién, aproximandonos desde aqui a la
base de la montafa (Plaza Argentina
4.300 m) por su impresionante cara sur,
donde se han escrito innumerables gestas
andinas, entre las cuales se encuentra la
ascension en invierno de nuestro paisano
Fernando Ruiz.

Después de esta pequefia aclimatacion
de dos dias, donde ya comenzamos a sen-
tir el mal de altura iniciamos un largo paseo
de un dia por el rio Horcones, pasando a su
vez por playa ancha y playa chica donde
divisamos un gran paisaje y llegando al
campo base de Mulas (4.300 m}. Polvo-
rientos y cansados nos obligan en primer
lugar al pertinente reconocimiento médico,
el cual constata nuestro buen estado fisico
y de aclimatacion. Descansamos un dia
con buena hidratacion (fundamental cuan-
do se trata de largas estancias en altura), y
planificamos la ascensién al cerro Bonete
(5400). Esta es una subida de caracter
poco técnico pero que se realiza a través
de un laberinto de “Penitentes” que dificul-
tan un poco la progresién. En seis horas
estamos de nuevo en el campo Mulas
donde a los dias més o menos tibios les
acompanian unas noches con bastantes
grados bajo cero, y un viento constante y
molesto caracteristico de esta- montaha
gue no deja de soplar nunca.

Estamos mentalizados, y mas o
menos preparados para empezar el ata-
gue definitivo al cerro. El primer objetivo
sera montar y aprovisionar el campo uno
(Nido de Coéndores). La ascension nos
lleva cuatro horas y una vez llegados mon-
tamos las tiendas- y dejamos los viveres
escondidos, iniciando de nuevo el retorno
al campo base.

Descansamos una noche, subiendo al
dia siguiente el resto de material necesa-
rio y quedandonos a dormir en este
campo. Aprovechamos para fundir agua y
preparar el material necesario para insta-
lar el campo 2 (Berlin).

Al dia siguiente montamos la tienda y
aprovechamos otra que nos han dejado ya
instalada para estar mas comodos en este
nuevo campo e inspeccionamos la ruta

— GratfRidge
FlukfRiver

U GlstecherSladir

Plikrte det oz 12 km

que vamos a seguir al siguiente dia.
Pasamos una noche bastante fria con 15°
bajo cero dentro de la tienda, no madru-
gamos, para aprovechar los primeros
rayos del sol, continuamos en direccion a
la cumbre sobre las 6'30 de la mafiana
pasamos por Independencia (algunos
montan aqui un 32 campo de altura) unas
dos horas después de haber iniciado la
marcha, llegamos a la diagonal del
Portezuelo de los vientos con fuertes vien-
tos y temperatura gélida, poniéndonos al
pie de la Canaleta, un tramo que se incli-
na bastante, con mucha piedra suelta y
restos de nieve y hielo. Comemos y bebe-
mos aprovechando los rayos del sol en un
resguardo de rocas, y nos disponemos a
realizar el Ultimo y penoso esfuerzo, que
nos llevara a la consecucion de la cumbre.
A las 13,30 estamos toda la cordada
en la cumbre del cerro, que nos reci-
be despejada, pudiendo divisar los
impresionantes paisajes que se nos
presentan a nuestros pies.

Bajada tranquila, pernoctamos en
campo 2 (Berlin) y a la manana
siguiente descendemos al campo
base, donde nos espera una cena de
celebracién por doble motivo, conse-
cucion de la cumbre y noche de fin de
afo. Hemos podido brindar con el
cava y el jamén que David con tanto
esmero ha guardado desde Espania.

Vuelta por el camino de subida y
llegada a Mendoza, donde nos espe-
ran 3-4 jornadas de recuperacion,
debido a que hemos cumplido los pla-
zos de ascension con antelacion y
nos han sobrado dias.
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XXXV ANIVERSARIO

Por JAVIER FERNANDEZ LOPEZ, de Leén

ue con el nombre de “Pefalba

Maristas”, cuando el incipiente

grupo de montafa ve la luz, las
actividades habian comenzado ya hacia
varios afios siendo sus fundadores algu-
nos alumnos de Preu y mayoritariamen-
te los scouts del grupo “San José” ubica-
do en los Maristas, junto con algun
Hermano de la citada institucidén. Los
medios eran precarios pero grande la
ambicidn, equipandonos para el menes-
ter con el atuendo de la época, general-
mente los pantalones babaros marrones,
las medias y el jersey de lana y la capa,
alternando cada sabado bien con la
empresa Fernandez, Reyero o el tren de
FEVE, los jévenes montafieros ibamos
escudrifiando cada rincén de nuestro
querido Ledn.

UN POCO HISTORIA

Alla por el afio 1968 se organiza el
primer campamento de verano en los
Picos de Europa, desarrollado en 10
dias. Durante estos afios para llenar los
autocares el tinico medio era recurrir con
frecuencia a los familiares. En este
momento en Ledn sélo funcionan el
Pefialba, Circulo Medina y OJE, siendo
Tedfilo Alonso quien nos anima a consti-
tuir el Club con el nombre mencionado y
apenas 28 licencias era el 24 de Febrero
de 1971.
22

Al poco tiempo salimos a Gredos y
nuevamente Picos (macizo central) aspi-
rando tres miles se consigue en verano
escalar en las proximidades de Ordesa y
Panticosa el Monte Perdido, Cilindro de
Marboré, Tailldn, Pico del Infierno, Sun
de Ramon etc. También se visita la Gruta
de Casteret perdiendo la primera cuerda
que comprod el club.

Es en 1973 durante una asamblea y
debido a discrepancias con el actual
nombre y tras arduas deliberaciones
cuando se propone el cambio votando
tres opciones G. M. Coriscao, G. M. P.
Cabrones y G. M. YORDAS. No hace
falta especificar quien fue elegido. Al
poco se realizan campamento de
Semana Santa en Riafio y otro durante
el estio en Pirineos con 23 dias de
estancia.

El grupo ha participado activamente
en la expansion de nuestro deporte y a
nivel de federacién con un impresionan-
te historial: Campamentos provinciales
en Vegarada (1976), Maraha (1981)
marchas de regularidad 1977, 1980 vy
1998, Semanas de montafismo, IV
marcha de veteranos en 1991 de la
Federacién de Castilla y Ledn.

En cuatro ocasiones sus montafieros
han tenido el honor de ser nombrados
con el distinguido galarddn del —depor-
tista del afo-, tales fueron: Santiago

Fdez. Callejo en 1985, Julio C. Lucena
Montenegro en 1990, José M. Fdez
Lopez en 1998 y Eulogio Varela Garcia
en 1999.

Como labor civica se realizaron lim-
piezas de las carreteras colindantes a
los valles de Sajambre, Valdedn, Alto
Torio, Tierra la Reina etc.

TRASPASANDO FRONTERAS

En la década de los ochenta empie-
zan las salidas al viejo continente con el
objetivo de Alpes como meta. Chamonix
y Zermatt en 1983 y 1984, Hungria,
Austria.

Y el Tirol en 1987. Haciendo cima
en el mitico Mont Blanc y otras cum-
bres alpinas. En el afio 1989 Roberto
Alvarez intenta el Aconcagua quedan-
dose a poco cientos de metros de la
cima debido a una tormenta y un vien-
to cabestrero.

Con motivo del XX aniversario se
coloca en el pico Yordas una artfstica
placa elaborada por
Venancio Alvarez vy
Joaquin Cano asis-
tiendo al evento mas
de cien socios (como
suele suceder en
estos casos, no duré
mucho tiempo). Du-
rante las bodas de
plata se organizan una
semana de montafa y
un campamento en
Pirineos. A partir de
este verano se empie-
za a salir descarada-

mente a esta cordillera, Benasque,
Ordesa, Panticosa etc. Cada verano un
campamento en sitios diferentes y con
un autocar de participantes y en ocasio-
nes coches particulares cuando se exce-
dia el cupo.

A partir de 1998 José Manuel Fdez. y
Gerardo Pinto inician la apertura de una
serie de vias de alto nivel en el Torre
Santa, algunas les obligan a pernoctar
en la pared varios dias. El grupo de
escaladores a lo largo de los afos ha
sido pequeno pero muy activo.

A nivel particular se suceden las
expediciones al extranjero, algunas
incluso cruzando el Atlantico, tales fue-
ron “Whympermania 1999” “Dolomitas
2000, 2005”

“Ecuador 2001”, “Kilimanjaro 2002”,
“Mataos 2003", “Bolivia 2003”, “Camino
Jiménez 2004”, “Bombo supongo” y
“Denali 2005”. En Enero del 2004 los
hermanos Fdez. Lopez alcanzan la cima
del Cerro Aconcagua (6.962 m.) llevando




el emblema del Yordas a la maxima cota
hasta la fecha.

En la actualidad 37 miembros del
club tienen la distincién como “miembros
de honor”, calificacion que se obtiene en
la jubilacion laboral, -alguno lo ha conse-
guido antes- mencién obligatoria tengo
que hacer a Ramédn Lozano Alvarez,
quien después de 25 afios como presi-

dente recibe el galarddn en el 2004 y
durante la entrega en la cena-homenaje
de rigor todo el club se pone en pie
aplaudiendo desaforadamente durante
mas de 5 minutos al distinguido alpinista.

En el afio 2002 coge el relevo de la
presidencia Arsenio Pérez, quien per-
manece hasta la fecha. Durante el cen-
tenario de la ascension al Naranjo de
Bulnes 1904-2004 el Yordas se encarga
de la organizacion del XVII campamen-
to regional ubicandose en los Picos de
Europa, concretamente en el Cain natal
de Gregorio Pérez “el cainejo”. En Enero
del 2005 el club da un salto en cuanto a
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infraestructuras consiguiendo una nueva
sede en la calle La Rua 22 donde
es posible reunirse para los grandes
proyectos (los pequefios los tratamos
en la escalera) exposiciones, proyeccio-
nes, etfc.

La actividad es frenética, se realizan
mas de 20 salidas dentro del calendario
anual oficial y por nimero de socios con-
tinuamos siendo el mas gran-
de de Castilla y Ledn. Es
importante destacar que a
partir de los noventa Santiago
Moran y Ramén Lozano se
convierten en los investigado-
res y escritores del club publi-
cando media docena de libros
describiendo itinerarios 'y
comentando temas variados
con el comun denominador de
la montafa.

Por Ultimo y a todos los
que de alguna forma hemos
contribuido a crear este gran
GRUPO DE MONTANA YORDAS (con
mayusculas aunque pretendan cambiar-
nos el nombre) tenemos motivos de
orgullo y al tiempo es de rigor pronunciar
que el Yordas es toda un institucién en el
montafismo leonés y en la comunidad.

La aventura es nuestira bandera y
nuestro estandarte ser ciudadanos
deportivamente formados, a estas altu-
ras tenemos plenamente asumido que el
montafismo no es mas que un deporte
es MUCHO MAS QUE UN DEPORTE y
hasta el 40 aniversario me despido con
el piolet en la mano y esta trayectoria
jalonada de honor y gloria.

&

Por ANTONIO CAMPOO BERRUGUETE, de Palencia

LA PDSG VIAJA A BRUSELAS PARA
EXPONER AL EURODIPUTADO NACIO-
NAL VERDE EL GRAVE PROBLEMA QUE
SUPONE LA POSIBLE CONSTRUCCION
DE LA ESTACION DE ESQUIi DE SAN
GLORIO

| eurodiputado espafiol David

Hammerstein, integrado en el

Grupo de Los Verdes/ALE del
Parlamento Europeo, a través de la Oficina
de Lista Verde, convoco en Bruselas a dife-
rentes organizaciones ecologistas para
conocer de primera mano las problematicas
medioambientales que cada uno le hicieron
saber. Entre los colectivos invitados estuvo la
PDSG, representada por el compafiero Tofio
Campéo que hasta alli se traslado.

Tuvimos la ocasién de hacer llegar al
eurodiputado nuestra preocupacion por el
gravisimo estado de las cosas, maxime des-
pués del despropdsito con la modificacion
normativa del PORN del Parque Natural de
Fuentes Carrionas y Fuente Cobre-Montafa
Palentina, encaminado ladinamente a retirar
los obstaculos legales que expresamente
impedian construir estaciones de esqui alpi-
no. Asimismo se le expuso el grave ataque
que supone el proyecto de construccion de
una estacion de esqui en el entorno de San
Glorio contra la legislacién medioambiental
dada para proteger este entorno natural,
dado el altisimo interés que suscita la zona
para la conservacién de muchas especies,

de ahi su inclusién en la Red Natura 2000,
sustantivada en las Directivas europeas
sobre aves (Zona Especial Proteccién de
Aves) y sobre hdbitas (Lugar de Interés
Comunitario), Proyecto LIFE para conserva-
cién y recuperacion del oso pardo, especie
catalogada como especie amenazada; y que
cuyos planes de desarrollo han sido fuerte-
mente financiados desde la Unién Europea.

A este respecto, el eurodiputado habia
formulado una Pregunta a la Comision
Europea interesdndose por si dicha
Comision era conocedora de la modifica-
cion del PORN del espacio antedicho. La
Comisidn, a través del comisario europeo de
Medio Ambiente, Stavros Dimas respondio
en sentido negativo. También indico que des-
conoce como sera el proyecto, no obstante
advierte que seran las autoridades espafio-
las quienes tendran que garantizar que la
estacion de esqui no cause perjuicio alguno
a la integridad del lugar, cosa que nos
parece a todas luces imposible. El Sr.
Hammerstein cree que con esta respuesta
del comisario los promotores del proyecto
desisten de tal empefio, ya que ningun estu-
dio serio puede hacer compatible una esta-
cion de esqui con la conservacion de este
valiosfsimo enclave natural.

Se le hizo saber nuestra perplejidad al
ver como desde las Administraciones loca-
les, provinciales y autondmica se estaba
dando tanto respaldo a este proyecto cuan-
do, por ejemplo, la Junta de Castilia y Ledn
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jamas ha buscado otras soluciones de desa-
rrollo mas respetuosas con el paisaje. En
clara dejacion de funciones no ha confeccio-
nado tan siquiera el Plan Rector de Usos y
Gestion del Parque de Fuentes Carrionas, ni
el Plan de Mejoras, ni un Plan de Desarrollo
turistico, planes exigidos por la legislacion de
espacios naturales.Y que la modificacion del
PORN supone una restriccién de la protec-
¢idn juridica mediambiental de este entorno
natural para beneficiar los intereses de la
empresa promotora del proyecto. En este
sentido, se le pidid que hiciera un seguimien-
to de los fondos publicos europeos (especial-
mente los fondos MINER) para que vayan al
fin que les justifica como es el desarrollo real
y efectivo de las cuencas mineras, no para
atender oscuros intereses privados.

En otro orden de cosas, la visita sirvié
para entablar relaciones con otras organiza-
ciones con probleméticas parecidas a la
nuestra, y muy especialmente con Ecolo-
gistas en Accién en Salamanca, como adali-
des de la oposicion a la estacién de esqui de
La Covatilla, en la Sierra de Béjar, infraes-
tructura auspiciada por la Junta de Castilla y
Ledn, ruinosa econdmicamente y que el
bolsillo de todos los ciudadanos de la
Comunidad Auténoma ha tenido que sufrir
con este desatino, por no hablar de la enor-
me agresion al entorno natural, incluido
también en la Red Natura 2000 habida cuen-
fa su alto valor paisajistico. Dadas las idénti-
cas circunstancias que nos unen se va a
mantener relaciones estrechas para trabajar
conjuntamente en las materias que nos
afecten de la misma manera.

Ademas de las entrevistas con el euro-
diputado, desde la Oficina de Lista Verde se
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programé una serie de actividades para
conocer el funcionamiento del Parlamento
Europeo. Se asistié asi a diferentes reunio-
nes de trabajo con varios eurodiputados del
grupo de Los Verdes quienes nos indicaron
las pautas a seguir en la confeccion de
Peticiones y Quejas dirigidas a la Comision,
como se puede acudir al Defensor del
Pueblo Europeo si fuera menester, y muchas
otras explicaciones interesantes. También se
nos invitd a presenciar una sesion del Grupo
Verde Europeo donde los cuarenta y pico
eurodiputados que lo conforman mas el per-
sonal técnico que les atiende, y gracias al
denodado esfuerzo de los traductores, des-
pachan asunios de gran trascendencia; el
dia de nuestra visita se estaban tratando
asuntos concernientes al cambio climatico y
el protocolo de Kioto, y otros temas igual de
importantes (alimentos y semillas transgéni-
cos,...). Especialmente emotivo fue el recibi-
miento de los diputados y de la Presidenta
de la Comisién.

En definitiva, la experiencia no pudo ser
mas enriquecedora, y desde la Plataforma
agradecemos a David Hammerstein y a sus
colaboradores la invitacidn, la excelente aco-
gida y atencidn que nos dispensaron y la
gran sensibilidad que mostré con el asunto
del proyecto de estacion de esqui en San
Glorio. Agradecemos, asimismo, el que se
haga eco de nuestras inquietudes habida
cuenta la ingente cantidad de trabajo que
tiene al ser el unico eurodiputado verde
espafiol para atender tantas y tantas denun-
cias de agresiones que sufre nuestro Medio
Ambiente.

Un saludo. Tohio Campdo, miembro de la
Plataforma en Defensa de San Glorio.

“De Treking por Perit”

Por CHUMY Y LOREN, de Palencia

espués de unos problemillas

en el aeropuerto, para no

variar, llegamos a Lima una
noche del 5 de octubre. La verdad es que
no sabfamos bien por donde ibamos a
empezar, pero bueno, Perd es un pals
que da mucho juego y que te ofrece un
montén de posibilidades de ver y disfru-
tar de tugares impresionantes.

Al final decidimos empezar por la
“Ruta de los Gringos”, una ruta que se
dirije hacia el sur por el altiplano, llegan-
do a Arequipa siguiendo hasta Puno
(Lago Titicaca) y luego a Cuzco para
visitar Machu Pichu y regresar a Lima de
donde luego partiriamos hacia Huaraz,
capital de la cordillera Blanca.

Nuestra primera toma de contacto
con el treking fue en Arequipa y en la
region de los cafiones, donde se
encuentran segun ellos, los dos cafiones
mas profundos del mundo, el de
Catahuasi y el del Colca. Nosotros fui-
mos al del Colca, un impresionante
cafdén en el que estuvimos tres dias
haciendo una marcha circular que
comenzaba y terminaba en Cabanacon-
de (3.860 m.), es una zona muy arida, a
excepcion del fondo del cafdn que es
una zona muy fértil donde crece de todo
y con eso y la pesca de trucha vive aqui
una gente un poco aislada pero encanta-
dora y muy, muy acogedora.

iAh! Por cierto hay un oasis con pis-
cinas naturales que es una gozada, lo
malo es que la ladera que tienes que
subir son 1.500 m. del ala.

Después de un breve paso por Puno
para visitar el Lago Titicaca, donde lo
gue mas nos llam¢ la atencion fue la cul-
tura de los indios Punos, que viven en
islas flotantes realizadas con totora, un
junco que solo nace alli y con el que esta
gente sobrevive ya que lo usan para
comer, para hacer sus casas, sus
embarcaciones y todo tipo de artesa-
nias, también pescan y cazan patos,
muy interesante la verdad.

Desde Puno cogimos un bus a
Cuzco, una ciudad con un ambiente
especial y donde mas se respira el espi-
ritu inca de este pals y desde donde par-
tiremos en un treking de cinco dias a la
ciudad inca de Machu Pichu. Este tre-
king io realizamos con unos chicos de
Cuzco y sus mulas que te llevan la
mochila y oye se agradece. Fuimos por
la “ruta de Salkanthay (6.290 m.) pasan-
do por un collado de esta montafia a
4,900 m y luego descendiendo por el
valle del rio Urubamba hasta Aguas
Calientes, tltima poblacién antes de lle-
gar a Machu Pichu.

La verdad es que no tuvimos mucha
suerte con el tiempo y estuvimos tres
dias pasados por agua, fue una pena
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porque el camino por estos valles y sus
montafas es impresionante y el destino
final inmejorable. Fueron cuatro jornadas
duras, por el clima pero una vez en
Aguascalientes ya se te olvida todo y
solo quieres subir a Machu Pichu. Os
recomiendo madrugar ya que a partir del
mediodia se masifica demasiado y ya no
se esta tan a gusto. Nosotros subimos a
las 4 a.m. para ver el amanecer y bueno,
imaginaros el espectaculo, es un lugar
realmente increible.

Ya en Cuzco, cenamos y salimos de
fiesta con los compafieros del trek, es
una ciudad en la que se puede salir a
bailar y bailar sin ningun problema.
Desde Cuzco cogimos un avién a Lima
ya que el camino en bus es muy largo y
muy pesado y en avién se tarda 1 h. 30
m. Para ir a Huaraz salen varios buses a
diario desde Lima y se
tarda unas 8 horas. Huaraz
es el centro neurdlgico de
la Cordillera Blanca y desde
aqui las posibilidades para
el treking, el alpinismo, la
escalada o el mountain-
bike son innumerables.

Como en octubre ya ha
empezado la época de llu-
vias (es mejor ir en verano)
tampoco tuvimos mucha
suerte con el tiempo y nos
tocéd estar tres dias en
Huaraz esperando ver el
sol. Por fin mejord el tiempo
y decidimos ir al treking de
Santa Cruz.
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El trek empieza en Vaqueria una
pequefia aldea a la que se llega después
de un tortuoso viaje en una combi de
unas 5 horas que sube hasta los 4.500
m., entre los picos del Huascaran, el
Huandoy y otras increibles montafias
que te dejan la boca abierta.

Dos jornadas de subida, esta vez sin
nuestras amigas las mulas nos situaban
en el paso de punta unin (4.830 m.)
desde donde ya descenderiamos por la
enorme quebrada de Santa Cruz, desde
aqui la vista es increible, con el Taullirajo,
el Alpamayo, el artesonraju, y un mon-
ton de picos de hasta 6.500 m. Otro dia
de descenso nos llevaria hasta
Cashapampa donde acaba esta ruta
buenisima, para imaginar lo que te espe-
ra en este lugar libre y acogedor por sus
rincones y por su gente.

EL picante de escalar en Mexico D.F

Por FELIX ALONSO MARTINEZ, de Palencia

fa 22 de julio 05 y es mi ter-

cera visita a México. El pri-

mer viaje a este pais tiene
gran culpa de que esté enganchado a
viajar escalando en potrero chico vy
alguna escuela mas de México. La
segunda vez me pillé de rebote de un
viaje que empez6 en Yosemite y acabd
en Potrero Chico y esta tercera es total-
mente diferente al resto de viajes.

Es un viaje para escalar pero sin
salir de México D.F. aunque parez-
ca raro para alguien que le gusta el
monte y escalar, 23 dias sin salir
de mds que una gran ciudad peli-
grosamente divertida que tiene
15.000.000 de habitantes censa-
dos, sin censar unos 4.000.000 y
45 k de longitud, la verdad tenfa
ganas de vivir algin tiempo en una
ciudad de estas dimensiones
teniendo en cuenta que yo vivo en
una ciudad como Palencia con
80.000 habitantes.

Uno de los encantos que tiene
viajar es la gente que se cruza en
tu vida y tenfa un montén de ganas
de volver a ver a Javier Serratos y a
su familia. Es uno de los mejores
escaladores de México y mucho
mejor como persona. Como siem-
pre me invitd a su casa y me llevd a
nuevas zonas de escalada que yo

no conocia como es la cueva de
Aztopan-Arenal estado de Pachuca vy
Gilotepet.

La cueva de Aztopan le ha dado a
México un gran empujon en la escalada
de dificultad ya que hay vias entre 7a y
8b+, yo personalmente he notado una
gran evolucidn en la escalada Méxicana
de 8 afios en adelante que fue cuando
tuve la primera oportunidad de visitar y
escalar en este pafs, teniendo en cuen-




ta que un gran nimero de la poblacion
es pobre y bastante tienen con pesar en
sobrevivir como para pensar en hacer la
mona escalando... hay gente que esca-
la muy fuerte.

La verdad es que salir a escalar en
una ciudad de estas dimensiones es
engorroso por lo menos para mi que no
estoy acostumbrado a esto de la gran
ciudad, grandes trayectos de horas en
metro”separan a los hombres y mujeres
para que no se metan mano en horas

punta del metro” transbordo en peseras
(transporte urbano muy utilizado tipo
furgoneta), grandes atascos en coche
con algun percance de policia corrupta
y todo esto siempre con la musica ran-
chera de fondo.

Otro de los encantos de México es la
comida picante ya que si comes bas-
tante chile tienes un picorcillo en el
culo constante todo el dia llamado la
venganza de Montezuma rey, de hay
mi titulo el picante de escalar en
México D.F

No se si es por lo
bien que lo pasé en este
pals peroc yo no dejo de
recomendar México no
s6lo por la escalada si
no por sus gentes, cultu-
ras, comida, el encanto
del idioma... y muchas
cosas mas.

Durante mi regreso
en el avidn te pasan
recuerdos por la cabeci-
lla como atasco, pende-
jo, escalada, picante,
amistad, bocho, tequila,
rancheras, hijo de la
chingada, chela, tacos,
buenos amigos, nifios
de la calle... hay que
volver a México y cuan-
do aterricé en Madrid
tuve una sensacion
como de qué tranqui-
lo estda esto y que
ordenado.

Bibliografia

Por CARLOS SAINZ VARONA, de Burgos

| esmerado escri-

tor de montafia

bilbaino Luis Ale-
jos, ha incorporado a la
coleccién Temas Vizcainos
una excelente biografia
bajo el titulo “El montafiero
y aventurero Andrés Espi-
nosa” (1903 — 1985).

Se intuye en la vision de
este tratado un gran esfuer-
zo de investigacion y una
entusiasta admiracion por la
trayectoria andariega del
personaje analizado, un
hombre que se puede clasi-
ficar de leyenda.

No puedo sustraerme a
reproducir parte del indice
de este meritorio trabajo,
desarrollado como es obvio
por una puntual cronologia
y apoyado en las declara-
ciones del propio protago-
nista.

Nos cuenta Luis que
antes de 1915, Andrés
Espinosa descubriria una
de sus principales sensibili-
dades, su amor a la na-
turaleza y asombro por el
paisaje. También nos des-
cribe las primeras sensacio-

nes de Espinosa en excur-
siones a Otxondo, Gorbea,
Aitzgorri, Amboto, etcétera.

Alejos nos expresa
ademas, la relacion de
Andrés con su mejor
amigo Enrique de Rentaria
y con su gran maestro
Antxén Bandrés.

El afio 1927 empiezan
las salidas de Espinosa a
macizos nacionales de una
cierta trascendencia: Sierra
Nevada, el Teide canario vy
Picos de Europa con su es-
calada al Naranjo de Buines
descalzo y en solitario.

En 1929
visita Andrés
fos Alpes, as-
cendiendo sin
compafia al
Montblanc y al
Cervino

En 1930 el
salto de este
mendigoizale
es nada menos
que a Africa,
donde corona
el monte Sinai
y el Kiliman-
jaro.

En 1931, Espinosa se
aproxima al Himalaya in-
dostani y en 1932 domina
el Atlas marroqui.

Termina Luis Alejos este
extraordinario periplo monta-
fiero de Andrés Espinosa,
relatando las motivaciones
para su retirada de la intensa
vida activa que desarrolld.

El texto del libro va
ilustrado con profusién de
fotografias de época, dibu-
jos, manuscritos, articulos

de prensa y portadas de
revistas que hacen amenisi-
ma su lectura.

El montafiero
v aventurero
Andrés
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E! volumen de formato
15 x 21 cms., esta impreso
en cuatricromia sobre papel
de buen gramaje y encua-

i dernado en rustica con
solapas.

Tenemos que felicitar efu-

sivamente a Luis Alejos por

este alarde de narrativa histo-
rica y rigor, cuya profundi-
dad engancha y apasiona.
Por todo ello enhorabuena.

omo estaba pre-

visto, la acre-

ditada revista de

montafia PYRENAICA de la

Euskal Mendizale Federa-

zioa ha cumplido su compro-

miso de sacar a la luz el

segundo tomo de la Historia

testimonial del Montafismo

Vasco, de la que es autor el

acreditado escritor y perio-
dista Antxon lturriza.

El titulo de este siguien-

te volumen es De los

‘ »Hxstoria‘iesﬁ_:tmoma 7
del Montanismo Vasco.

e 10 P

Antxon Hurniz:

Pirineos al Himalaya (1939 —
1980), desarrollando en el
los capitulos I, IV y V de
la obra, bajo los epigrafes
de: La escalada mas dura, A
descubrir el mundo vy
Tiempos de cambio.

En sus contenidos en-
contraremos relatos como:
La cuna del Deportivo
Navarra; Vuelven las mar-
chas; Tiempos dificiles;
Bandrés y Sopefia frente a
frente; Todos bajo sospecha;
Aprendiendo a
escalar; El Du-
ranguesado
Vertical; Mujeres
en el vacio; La
tercera reencar-
nacion de Py-
renaica; Santos
por las alturas;
Volver al Mont-
blanc; Naranjo:
Nuevas dimen-
siones; Los men-
sajeros de la
montafia y El
largo adids de
Sopena.

No quiero enunciar mas
de estos apasionantes en-
cabezamientos, dejandoles
para el descubrimiento su-
gestivo del lector y garantizo
que su conocimiento va a
prender en el investigador
mas exigente.

La edicion del libro es de
idénticas caracteristicas téc-
nicas que el primero y que
especificdbamos en nuestro
anterior comentario.

La ilustracion de los tex-
tos es tan acertada como la
del precedente tomo, con el
aliciente de que cronoldgica-
mente los protagonistas de
los hechos ya empiezan a
sernos conocidos a partir
del afio 1967, por haber
coincidido con los mismos
en alguna actividad.

Nuevamente felicitamos
a este documentalista de la
crénica montafiera y espe-
ramos con admiracion vy
expectativa, la aparicién de
la tercera y ultima parte de
su extraordinario trabajo.
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