€661 IHAINZIOIA - 6N

FEDERACION CASTELLANO-LEONESA DE MONTANISMO




DI 8.000

ay momentos en toda actividad en los que una reflexion sobre los origenes resul-
ta util para centrar la situacién actual.

Evidente, pero no trivial, es que el origen de nuestro deporte estd en el afdn por
subir montafias. Légica, pero no vacia, la aspiracion de subir a las mds altas o a las
mds dificiles.

La ascensién este afio al Broad Peak —el primer 8.000 alcanzado por un montarie-
ro de Castilla y Ledn— adquiere una especial significacion en varios aspectos.

En términos absolutos, y aunque las ascensiones en el Himalaya se han generali-
zado y los éxitos son cada vez mds frecuentes y espectaculares, el lograr una monta-
fla de mas de 8.000 metros sigue siendo una empresa muy ardua y que no siempre se
consigue pese a los esfuerzos y los medios empleados.

En términos relativos al montaiiismo regional, la ascension representa un hito
destacado en una larga serie de logros obtenidos por montafieros de nuestra
Comunidad en diversos macizos y monlaiias, incluyendo notables intentos que no al-
canzaron la cumbre.

Por dltimo, y en términos de futuro para nuestra Federacion, marca un reto: la
consecucion de alguna de las montaiias mds altas de la Tierra por una expedicion or-
ganizada e integrada en su totalidad por montaiieros de Castilla y Ledn. Los tiempos
son propicios para tal empresa y la ascension al Broad Peak es un claro indicio de
ello.
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/ AVILA POR UN OCHOMIL
/\\_BROAD PEAK 92- 8.047

Por: PEDRO RODRIGUEZ SANCHEZ (Arénas de San Pedro —Avila—)

Falchan Kangri, se encuentra situado en la
cordillera del Karakorum. Esta discurre para-
lela y al norte del rio Indo, formando frontera entre
Pakistan y China; constituye la linea divisoria de

EI macizo del Broad Peak, llamado también

aguas entre el Océano Indico y la cuenca cerrada
de Tarim, en el Sinkiaang Chino.

Por su situacién geografica tiene un tiempo
més seco que el Himalaya; el monzén es menos ri-
guroso y mas tardio.

Los porteadores, atravesando una de las grietas antes de iniciar o acceder al glaciar Vigne. En la dltima jorna-

da de Ia marcha de aproximacion.




Inicialmente los Balties (gente de la zona y ra-
za mas comdn) lamaban MUZTAGH (Montafia de
hielo) a toda la estructura montafiosa de la region;
mas tarde se di6 el nombre de KARAKORUM (lu-
gar de piedra negra).

El 28 de Junio saliamos de Barajas con rumho
a la Republica Islamica del Pakistan. Teniamos
grandes ilusiones para esta aventura; no se pue-
den comparar a las ilusiones de los afios cincuen-
ta, cuando H. Buhl y K. Diemberger escalaron por

primera vez ¢l Broad Peak. Los tiempos han cam-
biado mucho; con mejores materiales, mejores co-
midas y mas informacion de estos lugares. Pero lo
cierto es que también hay desventajas; nuestro ha-
bitat es mas confortable y por tanto el contraste
con estos lugares es mayor. La permanencia en
altura es inferior, dificultando la aclimatacién y
adaptacion a la falta de oxigeno. Por contra el de-
nominador comin permanece intacto (puebios,
gentes, glaciares y montafias).

Los afios que nos separan de aquella maravi-
llosa época, con el descubrimiento de los valles y
montafias del Himalaya, no han pasado por estos
lugares. Las personas que habitan aquf continuan
con el mismo estilo de vida al de hace siglos.
jParece como si la historia s hubiera detenido!

Despues de realizar las gestiones necesarias
en Islamabad (Capital del Pakistan) y Rawalpindi
(centro comerical de la zona) partiamos hacia
Skardu, capital del Baltistan, Hasta esta ciudad fle-

gamos por carretera en dos largos
dias de viaje, disfrutando durante todo
el trayecto de la compafiia del rio Indo.

En Skardl terminariamos de rea-
lizar las compras, antes de partir a las
montafias del Karakorum.

A partir de este momento no reali-
zamos la marcha de aproximacion habi-
tual para llegar a la base del Broad
Peak. Ascendimos por un valle desco-
nocido para el mundo occidental; hasta
gl momento dos expediciones habian
utilizado este itinerario. Son lugares sal-
vajes, donde no se conoce la avaricia ni
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el egoismo. Este ambiente nos trasladé Croquis de Ia ruta. Espolén Oeste (variante de entrada - Messner)

mentalmente a la época de los explora-
dores del Himalaya; cuando aquellos personajes ilus-
tres como el Dugue de los Abruzzos, Godwin Austen,
etc. visitaban estos valles alejados de la civilizacion,
siempre acompafiados de grandes expediciones.
Ocho horas en fodo terreno tardamos en lle-
gar a Huse, dltimo pueblo en nuestra marcha ha-
cia el Campo Base.

Escalando un muro de hielo a 6.100 mts. realizando uno de los mu-

Su ubicacidn nos hace recordar los Oasis del
desierto, pero la permanente mirada del
Masherbrun, desde sus 7.821 m., al fondo del va-
le, nos situa en el Karakorum.

Aqui contratamos a los mas de 100 porteado-
res que nos ayudaron hasta el C.B.; estos hom-
bres pertenecen a la raza Balti, hablan el Urdd y
practican la religion musulmana, ca-
racterizando y marcando su vida.

Son personas muy fuertes, con es-
caso material para permanecer en fas
zonas altas. Su ayuda y participacion
en las expediciones se hace imprescin-
dible. Las ocho mil pesetas que cobran
por trabajar a lo largo de 7 dias, y du-
rante 6-7 horas en cada jornada, les
permite mejorar el nivel de vida a lo lar-
go del duro invierno.

Ascendimos a lo largo del valle
del rfo Hushi, adentrandonos en el
Glaciar Gondokoro. Teniendo que pa-

chos porteos que hay que realizar para abastecer los campamentos. S8 POr un collado del mismo nombre




a 5.480 m,, situado entre dos grandes mon- DIAR|
taflas (Masherbrun, 7.821 y el -Salidadeso '?E LA EXPEDICIQN
Chogolisa, 7.654 m.), * Inicio de maspana 28 de Jynt
Despueés de seis dias llegabamos al aproximac; archa de hio
C.B., situado en la morrena central del |+ Llegada 5 :: 6 de Julio
Glaciar Godwin Austen a 4.900 m. “Cumbre PO base 11 de Julio
Nos encontramos rodeados de gran- *Inicio de bajada 2de Ago
: S
des montafias (K2, Broad Peak, G. del BaIto;o Por soeteo
Chogolisa, Grupo de los Gashebrun,...) y *De regresp 5 Skardg 18 de Agosto
en medio de un glaciar maravilloso; don- *Llegada 4 Esparia 23 de Agosto
de el hielo avanza lentamente, como si de 9 de Agosto

un rio se tratase.

Hasta ahora el mal tiempo ha sido compafiero
de estos lugares, sin dejar trabajar con normalidad
a las expediciones que llegaron durante el mes de
mayo. Ninguna de las altas montafias se ha deja-
do coronar, y en estos momentos nos encontra-
mos expediciones de Inglaterra, Estados Unidos y
Espafia para probar fortuna en el Broad Peak.

Nuestra ruta es conocida por Espolon oeste.
En 1957, una expedicién Austriaca conseguia la
primera ascension de esta montafa, por dicho
Espoldn.

13 de Julio, después de instalar el C.B. confor-
tablemente nos disponiamos a reali-

tras ascensiones eramos bombardeados

por continuas caidas de piedras. El dia 24 de Julio
comenzabamos a instalar el Cll a 7.000 m., termi-
nando estas labores el dia 28.

Al dia siguiente, a las cuatro de la mafiana
partiamos hacia el Cl, pero en esta ocasién la in-
tencion era de no bajar hasta conseguir llegar a la
cima. El tiempo cambié, y pensabamos que un
nuevo frente asolarfa la montafa; una feliz deci-
sion de permanecer en los campos de altura nos
hizo posible instalar el Clll a 7.350 m. pudiendo
sofiar con el éxito de la expedicion.

zar los primeros porteos. La adapta-
cion a la altura la vamos consiguien-
do répidamente y el dia 19 quedara
instalado nuestro Cl a 6.200.

Para aproximarnos a la pared
desde el C.B., debemos cruzar cua-
tro rios que discurren a lo largo del
Godwin Austen. Estos, una vez que
aparecian los primeros rayos de
sol, aumentaban su caudal; convir-
tiéndose en verdaderos "Ogros".

La ruta esta protegida de gran-

KARAKORUM (Himalaya)

BRoAD PEAK
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des avalanchas, pero durante nues-  Mapa de situacion. Zona del Glaciar del Baltoro.

Ascendiendo por las cuerdas fijas a 6.500 mts. con
cargas de 15 y 20 kg. a las espaldas. Una labor muy
dura para esas cotas.

El 2 de Agosto, a las seis de la mafana, nos
ponemos en marcha, alcanzando el collado que se-
para la cima central de la principal (7.800 m.) a las
once de la mafiana. A partir de aqui continuamos
por una arista, superando tres resaltes de roca, con
pasos de hasta [V2. Llegando a las tres y media de
|a tarde a la antecima, ya sobre ochoniil metros.

La incertidumbre nos aborda, pues es tarde y
una arista de mas de un kilémetro {sobre Ochomil
metros) nos separa de la cumbre principal.

A las cinco y cuarto de la tarde del 2 de
Agosto, nos encontrames a 8.047 m., es la cima
del Broad Peak.

Mi compafiero de cordada, Antonio Tapiador,
y yo hemos coronado el Broad Peak junto a tres
miembros de una expedicion Americana y Eudald
Martinez, componente de una expedicién
Catalana.

al fondo la montaiia de las montaiias, El K2.

Pedro Rodriguez, en la cumbre del Broad Peak. En primer plano la arista por la que se accede a la antecima; y




ACONCAGUA

Por: JESUS NICOLAS SANCHEZ SANCHEZ (Salamanca)

| 4 de Enero del 92

alcanzabamos la cum-

bre del Aconcagua,
Inmaculada Rodriguez Arroyo
y Jesus Nicolas Sanchez, en
un dfa perfecto, sin frio y sin
viento. Se colmaban asi todas
nuestras alegrias e ilusiones,
y se materializaba uno de
nuestros objetives. Ahora, en
la cumbre de América, todo
parece mas facil y simple y
nos clvidamos de fa larga es-
pera y de los sufrimientos y
esfuerzos que fueron necesa-
rios  para  conseguirla.
Estamos a casi 7.000 mts. en
una montafia que esta tempo-
rada ha sido diferente a como
es habitualmente, y a la que
sin lugar a dudas, se ha enca-
ramado el menor nimero de
montafieros de los dltimos
afos.

La temporada 91-92 sera
recordada por muchos alpinis-
tas que viajaron a los Andes
argentinos por la pésima cli-
matologia que reind en la
Cordillera Central. Un nimero
de varios centenares de per-
sonas se dio cita como cada

mes de Diciembre, en Plaza
de Mulas. Sin embargo el he-
cho de que sélamente 14 per-
sonas de las que intentaban la
montafia, consiguieran alcan-
zar la cruz de la cima durante
dicho mes, es, sin mas, signifi-
cativo de lo que se "cocid" en
las laderas del Aconcagua;
siendo ademas todas las as-
censiones por la ruta normal y
no habiendo subido nadie por
Polacos hasta bien entrado el
mes de Enero, coincidiendo
con un periodo de climatologia
mas estable, aunque tampoco
muy duradero.

Con esta situacion, el am-
biente que se respiraba en el
(C.B. era entre irénico (el de
aquellos que se lo tomaban
con filosofia) y desesperado
(el de aquellos otros que se
sentian afectados en su orgu-
llo montafiero). Algunos que
alcanzaron la cima en este
mes, lo hicieron al costo de
congelaciones en las manos;
las tiendas de campana situa-
das no sélo en los campamen-
tos superiores, sino incluso en
el C.B., volaron en demasia-

das ocasiones; vientos rachea-
dos muy fuertes que pusieron
a prueba no sblo la resistencia
de las tiendas, sino sobre todo
los nervios de sus ocupantes.
Continuas nevadas que
cubrfan de blanco el habitual
color marrén de la cabecera
del Horcones; temperaturas
de 20° bajo cero en el Base y
de mas del doble en la parte
alta de la montafia; un conoci-
do himalayista espafiol desa-
parecido durante tres de los
peores dias de la temporada,
y al que ya todos suponiamos
muerto; los numerosos ede-

mas de los "rapidos”, entre
ellos otra ochomilista; y todo
un interminable efc de contra-
riedades y dificultades no de-
jaban lugar para el optimismo.
Invariablemente cada intento
chocaba de plano con el vien-
to blanco v la ventisca; e inva-
riablemente, los rostros que-
mados de los montafieros que
regresaban a Mendoza, refle-
jaban la decepcion de hacerlo
sin la cumbre.

Y también para nosotros
el tiempo va pasando lenta-
mente entre parchis y parchis,
mientras afuera continlia ne-

vando. El "Hongo" cubre la
montaia una y otra vez, o por
lo menos unos flecos de nu-
bes deshilachadas nos indican
que arriba el viento es hoy
también el duefo. Los dias se
nos pasan con varios intentos
abortados por el viento blanco
y la nieve. Y por fin una Gltima
jornada que no olvidaremos
nunca, en la que después de
cuatro horas de infructuosos
esfuerzos, nos vimos obliga-
dos a rajar completamente la
tienda con la navaja para
arrancarla del suelo. Pegada
al mismo con hielo y semien-
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terrada en la nieve, tuvimos
que romperla para subir los
restos a Berlin, e instalarla
con las primeras sombras de
la noche.

Y después de tantos dias
de esta irracional locura, no
nos parece lgica la sencillez
de la cumbre ni la simpleza
con la que nos permitié coro-
narla. EI desquicio de medio
mes se ha transformado en
el mas apacible mirador en
las Ultimas horas de este dia
de Enero. En el horizonte un
rosario de cumbres dan la
sensacién de que nos lla-
man: La Ramada, La Mesa,
El Mercedario, La Mano, El
Juncal, El Polleras... El
Tupungato...

VOLCAN TUPUNGATO

Tan s6lo dos dias después
de bajar de Puente dsl Inca,
tras la ascensién al
Aconcagua, nos encontramos
vivaqueando a 1.900 m. junto
al Rfg. Santa Clara, en donde
termina una estrecha pista
transitable para todoterrenos.
Daba asi comienzo una inters-
sante actividad organizada por
la Union Panamericana de
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Asociaciones de Montafia y
enmarcada dentro de los ac-
tos de celebracién del 5°
Centenario, a la cual nos uni-
mos.

Desde dicho Rfg. se inicia
la aproximacion por el rfo
Santa Clara hasta el Portezuelo
del mismo nombre, o del
Azufre, de 4.500 mts. aprox.
Desde este primer collado se
descienden unos mil mis. has-
ta el rfo Tupungato, junto al
que se suele instalar el C.B, A
partir de aqui una nueva que-
brada afluente del valle princi-
pal, da acceso a un segundo
collado fronterizo entre Chile y
Argentina, al que se le suele
denominar El Hito debido a
una pequena torreta metalica.
En este lugar se alcanza la
cresta Norte que muy larga y
alomada, conduce a la parte
final del volcén.

Si hay algo que caracteri-
za esta ascension, siendo a la
vez el principal escollo a sal-
var para la misma, es desde
luego, la dureza de la aproxi-
macién e incluso el riesgo de
la misma. Aproximadamente
vadeamos en 17 ocasiones
rios de fuerte caudal a la subi-
da, y ofras tantas al regreso,
pero esta vez con mayor co-

rriente como consecuencia del
deshielo. Algunos de los cru-
ces los salvamos ayudados
con cuerdas, ofros entre va-
rios haciendo las veces de pa-
samanos y en otras ocasiones
por puentes de hielo.

Como anécdotas y ejem-
plos, comentar que casi dos
horas nos llevd encontrar un
lugar por donde cruzar el rio
Tupungato; y que desde el
C.B., situado a varios cientos
de mts. de dicho rio, se ofan &l
entrechocar de grandes pie-
dras que eran arrastradas por
el lecho del mismo debido a la
fuerza del agua. A partir de
este lugar se van haciendo
m&s y mas habituales los
puentes de hielo, algunos pe-
quefios y poco fiables, otros
de dimensiones descomuna-
les. Y fue precisamente el mas
grande de todos, con una de-
cena de mis. de espesory
muchos afos de antigliedad, a
juzgar por la acumulacién de
piedras que soportaba, el que
se desplom¢ delante nuestro
cuando nos disponiamos a
cruzarlo. En fin, la falta de ca-
mino en ciertos tramos del re-
corrido, la dificultad del terreno
en otros, hacen de la aproxi-
macién la principal dificultad a
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salvar para poder acceder a la
cumbre.

En nuestro caso se unié
ademas el problema de la nie-
ve. Las mulas nos abandona-
ron la 28 mafiana por la acu-
mulacion de la misma, lo que
nos oblig a cargar con unas

mochilas excesivamente car-
gadas, y que después de va-
rios dias dejarfan secuelas en
los hombros y espaldas de al-
gunos.

Seis agotadoras jornadas
ininterrumpidas nos sitian por
fin a 6.000 mts. en el campa-

mento Mula Muerta. Un atar-
decer rojizo, con la silueta del
Aconcagua cien kilémetros al
norte, y escoltados por el
Sierra Bella y el Polleras nos
preparan para la cumbre.

La mafiana, fria y despe-
jada, nos sorprende en los pri-
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meros escarceos de la subida.
Argentinos, chilenos, mexica-
nos y espafoles formamos un
atipico grupo en este volcan,
mas por lo numeroso del mis-
mo que por ofra cuestion. Es
17 de Enero y casi una veinte-
na alcanzamos la cima Norte
cuando ya las nubes empeza-
ban a envolver la montafia.

Montafia que por su ruta
normal hacfa casi un afio que
no era ascendida. Montafia le-
janay aislada. Desde sus 6.550
mts. intuimos entre las nubes
las quebradas por las que he-
mos venido y pensamos ahora,
con pereza, que tendremos que
desandar lo andado. Desde es-

te lugar remoto nuestros pensa-

mientos se deslizan hasta
Mendoza donde nos espera un
merecido descanso. Aforamos
caminar por las aceras, comer
en una mesa, cargar sélo con
la magquina de fotos, pasear en
sandalias... Aln asf, el Corddn
del Plata y la Patagonia ven-
dran més tarde, perc eso es ya
otra historia.
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1 INTROITO

Que los cursos de agua son
morada de divinidades misterio-
sas, Ninfas de rara belleza, es co-
nocido desde antiguo. Las
Néyades, que asf se llaman estas
Ninfas de las aguas, dominan en
silencio sobre su mundo de torren-
tes, cascadas y barrancos umbro-
$0S.

2 MODUS OPERANDI

Para intentar sorprender a
una Ndyade en pleno ejercicio de
sus facultades escogeremos un
lugar rico en barrances, por ejem-

BARRANQUISMO

FACILIS DESCENSUS AVERNI

Por: EMILIANO GONZALEZ FLORES (Avila)

plo y refiriéndonos al macizo pire-
naico, uno de los siguientes:
Pirineo Navatro (Roncal-
Belagoa y alrededores),
Prepirineo Oscense (La Guara
y Guatizalema), Pirineo
Occidental y Central Oscense
(desde Hecho hasta Ordesa). A
la hora de buscar informacién so-
bre las caracteristicas de la zona
elegida, seran de ayuda los ma-
pas de la Ed. Alpina o los topogra-
ficos del S.G.E. o del LGN. a es-
cala 1:25.000. En cuanto a la in-
formacion concreta sobre los des-
censos podremos consultar la
gufa "Cuevas y cafiones de
Navarra”, de J. I. Calvo y otros -
Ed. SUA, Bilbao, 1991 o bien la

espléndida "Huesca cafiones y
barrancos”, de F. Biarge y E.
Salamero - Huesca 1991, Vol. 1 y
I, esta ltima guia contiene 130
recorridos perfectamente detalla-
dos, con croquis muy claros y her-
mosas fotograffas.

Una vez elegido el barranco
que se ajusta a nuestras posibili-
dades y dispuestos a destrepar,
trepar, nadar, deslizarnos y rape-
lar (el dominio de esta Ultima téc-
nica es vital para todos los des-
censos interesantes) habremos de
equiparnos convenientemente.
Para ello dispondremos de un tra-
je de neopreno, que puede alqui-
larse en campings a un precio mo-
dico, y que nos aisla del frio, nos
protege contra golpes y rozadu-
ras, y nos proporciona una flotabi-
lidad adicional. Unas botas de
trekking con buena suela adheren-
te, un casco y una mochila vieja
con unos agujeros en el fondo pa-
ra permitir la salida del agua, asf
£OMo Unos recipientes herméticos
para llevar la comida, la camara
de fotos y otros objetos, completa-
ran el equipo personal. En cuanto
al material técnico, un buen amés
cémodo y resistente al rozamien-
to, un descensor, mosquetones de
sequridad, dos cuerdas de 40 a 50
metros, un cordino de 20 a 30 me-
tros para pequefios rapeles, cintas
para equipar y una navaja para
cortar las cintas viejas, maza y al-
gunos clavos y spits para los im-
previstos, cubren las necesidades
de casi cualquier descenso.

Antes de lanzamos barranco
abajo tendremos en cuenta dos
reglas 4ureas: Ir acompariados (a
ser posible bien, pero en todo ca-
s0 acompafiados), vigilar el tiem-
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po atmostérico para prevenimos
de crecidas ocasionales (el des-
censo de un barranco con poca
agua puede ser aburrido, pero si
de repente hay demasiada puede
ser [a Ultima diversidn).

Durante el descenso y a pesar
de la belleza del entorno y quiza de
la expectacion por sorprender a una
Ninfa en pleno bafio, no olvidare-
mos movernos con sumo cuidado
por pasajes reshaladizos aunque
no tengan dificultad técnica, nos
aseguraremos en cada reunion y

Seguramente no habremos visto a
ninguna Néayads, siendo como son
de naturaleza reservada y escurri-
diza, pero habrd merecido la pena.

3 EPILOGO

;,Sblo hay barrancos en el
Pirinero? Es evidente que no.
Cualguier curso de agua con la
adecuada inclinacion y discurrien-
do sobre materiales deleznables
como calizas y conglomerados,
aunque en determinadas condicio-

revisaremos a fondo los anclajes de
rapel existentes. En aquellos luga-
res en los que caigamos a una po-
za tras un divertido salto o desliza-
miento, el primero bajara siempre
en répel para comprobar la profun-
didad y asegurarse de que no nos
aguardan troncos o rocas arrastra-
dos por la corriente.

Por (itimo y fras una sucesion
de marmitas de gigante, caos, ram-
pas, hermosos contraluces, pasa-
jes angostos, saltos y chapuzones
varios, llegaremos al final.
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nes sobre rocas mas resistentes,
puede originar un barranco digno
de ser descendido. Se deduce de
lo anterior que un estudio cuidado-
so del mapa topografico y de la geo-
logia de un lugar, seguido de una
exploracion del terreno, nos servira
para hallar otras zonas de interés.
No diré mas, convencido como es-
toy de que hay lugares que deben
permanecer para siempre en el si-
lencio y el olvido. Algunos barran-
¢os son los Ultimos reductos inac-
cesibles, aunque vulnerables, de

zonas intensamente degradadas
por una explotacién irracional. En
aquellos casos en que los barran-
¢os se hallan dentro de los limites
de un Parque Nacional {Ordesa), e
descenso estd sujeto a limitaciones
0 restringido fotaimente. Asi debe
Sery esperemos que se respete.
Por dltimo hay que recordar
que el descenso de barrancos es
una actividad divertida pero poten-
cialmente peligrosa si no se reali-
za con la adecuada preparacion y
el equipo necesario. Las técnicas

bésicas son las usadas en escala-
da o espeleologia, Para iniciarse
en estas técnicas conviene dirigir-
se a cualquiera de las Escuelas
correspondientes (Montafiismo o
Espeleclogia) y realizar los prime-
ros descensos en barrancos bien
equipados y con acompafantes
expertos (los cursos y descensos
organizados por compafiias priva-
das pueden ser una alternativa).
La licencia federativa de monta-
fiismo no cubre los accidentes
producidos en esta actividad.

o b

PEDRO SUAREZ MARCHAN,bajando en compa-
nia de CRISTINO TORIO del Mont Blanc de
Tacul, donde superd, a los 12 afos, la cota 4.000.

(continuacion)

reuniones, aprovecha para as-
cender la cara N. del Pain de
Sucre (3.607 m.) con el madri-
lefio Jesus Gonzalez, y el Triolet
(3.808 m.) por el glaciar de
Talefre en compafiia de Jauma
Altadill.

El 56 de Octubre, ISIDORO
RODRIGUEZ, LUIS SUA-
REZ, TERE MARCHAN y
ADELO CAMPOS se confun-
den de via en la Torre de
Salinas, en [los Picos de

Europa, y realizan una primera
a la que denominan Via de la
Cueva (V).

A lo largo de este cambio de
deécada van dejandose notar los
procesos que van a dar lugar a
una nueva mentalidad en la esca-
lada. Abordaremos el tema es-
pecifico de la escalada en roca
en un capitulo propio, pero no
podemos dejar de resefiar la in-
corporacién de una nueva gene-
racién de escaladores, que dan
el relevo a algunos de la ante-
rior que van quedando en el ca-
mino. Los mas importantes por
su actividad son CESAR DE
PRADO MALAGON, a quien se
unira poco mds tarde su hermano
JOSE LUIS, alias "MAKOKI"
o "MALAGON". FRANCISCO
JAVIER FLECHA GARCIA,
JOSE CARLOS LLAMAS
ALVAREZ, LUIS FRANCIS-
CO BENAVENTE DEL RIO
"QUICKLY" y JUAN CAR-
LOS MARTINEZ "EL PERA"
Precisamente CESAR DE
PRADO participa ya en una sa-
lida a las montafias del Hoggar
que organizan los clubs ALPINO
y KYOTO, y en la cual van tam-
bien JOSE MANUEL MIYARES,
LUIS SUAREZ, PACO GOMIzZ
e ISIDORO RODRIGUEZ (cémo
no). La expediciéon, que viaja en
Land Rover se desarrolla entre
el 20 de Diciembre de 1980 y el
22 de Enero de 1981 y vuelve
con un importante bagaje de ex-
periencias y escaladas, entre
las que podemos destacar el
lharen por una variante de la via
Fison-Roche (IV+), el Isekrar por
la arista SE donde trazan una ruta
nueva a la que denominan via
Leonesa (V), el Douda via
Caudelier-Vidal (V), el Tezoulaig
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N. por la directa Blanchard (V), el
Saouinan por la normal (I1V-) y el
Garet D'Jenoum por la Coup de
Sabre (1V).

De 1981 podemos destacar la
actividad de una cordada ya cla-
sica, la formada por "CHEPO™
y "SENORITO", quienes en su
ya tipica forma de escalar abren
dos vias fuera de los circuitos
de moda. Una es la via Montse en
Beberino, 6 largos cotados en su
conjunto como de E.D. (Vi) y La
Champa, en Pedrosa.

También este afio los Hermanos
Casares participan en una salida
organizada por la OJE al
Aconcagua.

En Marzo de 1982 la Federacion
Espariola de Montafiismo recibe la
invitaciéon del BMC para que un
grupo de escaladores espafioles
vaya a escalar a Escocia. Entre el
grupo de elegidos se encuentra
ISIDORO RODRIGUEZ CUBI-
LLAS, quien aprovecha bien la
visita para ponerse al corriente
de las nuevas formas de escalada
en hielo puesta en prdctica en las
cascadas y corredores escoce-
ses.

En el mes de Julio de este afio
el Club Alpino Leonés organiza
una nueva salida al extranjero,
en este caso a Kenya, en la cual
participan PILAR FERNAN-
DEZ, TERESA MARCHAN,
ANGELES NAVARRO, LUIS
SUAREZ, FERNANDO MAR-
NE, LUIS MANUEL ALON-
SO, ISIDORO RODRIGUEZ,
PACO GOMIZ, CESAR DE
PRADO y JUAN CARLOS
ROBLA "Atila", y enla que se
consiguen la Punta Lenana
(4.958) la Punta Peters (4.757)
por la cara NO (IV), el Batian
(5.199) por la via Firmin-Hilcs
(IV+) y una nueva via a esta mis-
ma cumbre a la que denominan
via de los leoneses (V-). Una pér-
dida durante el descenso del cam-
pamento base hace que pasen va-
rios dias en la selva, lo que con-
virtid la expedicion en un cumulo
de experiencias y aventuras.

En el verano de este arfio y de
1983 se realiza una intensa activi-
dad en la zona de Collado Jermoso,
abriéndose las vias cara N. a la
Torre Penralba (D-) (15/08/82)
por ADELINO CAMPOS, FIDEL

Campamento base de la expedicién del CLUB ALPINO LEONES a Kenia.
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DE GODOS, V. JAVIER MAR-
TINEZ, RAUL MARTINEZ e ISI-
DORO RODRIGUEZ,"César'a la
Torre PerAalba (D) (26/08/82) por
CESAR DE PRADO e ISIDORO
RODRIGUEZ, cara O. de la Torre
Delgado Ubeda (D-) (Agosto 1983)
por CESAR DE PRADO, ADELO
CAMPOS e ISIDORO RODRI-
GUEZ y |a Integral Perialba-Delgado
Ubeda-Diego Mella por ADELO
CAMPOS e ISIDORO RODRI-
GUEZ, en el mismo mes, actividad
completada con la via El Guarda a la
Torre Peralba por ADELO CAM-
POS, CESAR DE PRADO, ISI-
DORO RODRIGUEZ y GUILLER-
MO ROLDAN (27/-7/85).

En el verano de 1982 se dejan
sentir ya las actividades de un
jovencisimo grupo de escalado-
res que forman ya una nueva ge-
neracién, JULIO CESAR LUDE-
NA "CRO", SANTIAGO FER-
NANDEZ "NARCI", MARINO
GARCIA, MIGUEL A. GAR-
CIA "MICHE"... y de los que
ya nos ocuparemos en el capftulo
dedicado a la escalada. Preci-
samente alguno de ellos son los
autores de una nueva via a Pefia
Ubifia, la Asterix, mixta, el 5 de
Marzo de 1983 por CESAR,
MAXIMO LOPEZ,"MICHE" y
JUANJO.

Unos meses antes, el 8 de
Enero, ISIDORO RODRIGUEZ
y CESAR DE PRADO habian
abierto una dificil via de hielo,
el Argayo de Ja Torre de
Arestas en el macizo occidental
de los Picos de Europa, via aun
no repetida por sus peligros ob-
jetivos. El grupo de ISIDORO
realiza este verano un recorrido
por los Dolomitas, Alpes yugos-
lavos y el Olimpo griego.

Las actividades alpinisticas
se van multiplicando con la lle-
gada de las nuevas generacio-
nes, por lo que a partir de ahora
solo reserfiaré las verdadera-
mente notables, porque pasan a
ser corrientes las escaladas, in-
cluso invernales, que unos afios
antes eran verdaderos logros.

En Julio de 1984 ISIDORO
RODRIGUEZ, PACO BENA-
VENTE "Quickly”, ADELO
CAMPOS y LUISMA ALONSO
realizan un viaje por Turquia
lleno de anécdotas y aventura y
del que se traen dos cumbres, el
Suphan Dagi (4.434) y el
Erciyes Dagi (3.916).

Durante el verano de 1985
NANDO MARNE comienza uno
de sus después ya habituales re-
corridos por los Andes, concre-
tamente por Perud y Bolivia,
donde asciende, entre otros, al
Quitaraju y al llimani.

ISIDORO y GUILLERMO en la cima del Aconcagua.
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A finales de este afio, 1SIDO-
RO RODRIGUEZ, CESAR DE
PRADO, GUILLERMO ROL-
DAN, PACO BENAVENTE y
LUISMA ALONSO se van al
Aconcagua (6.959), donde los
tres primeros lograran la cima
por el diffcil glaciar de los
Polacos, ascensién que acabara
con graves congelaciones para
GUILLERMO a quien le deben ser

En el verano de 1988, miem-
bros del Club Pefiacorada van a
los Andes, concretamente a la
Cordillera Blanca, y JOSE
CARLOS LLAMAS inicia su
lenta pero impresionante cose-
cha de cumbres. Este polémico
alpinista leonés, con su cardcter
agrio y dificil, ha sido centro de
duros enfrentamientos con
Federacién, clubs, Escuela de

GG

JOSE CARLOS LLAMAS y CESAR DE PRADO en la cima de los Moledizos (Picos de Europa), el 6 de

Mayo de 1979, durante un curso de la ELAM.

amputados la mayoria de los de-
dos de los pies, aunque afortuna-
damente ha podido seguir esca-
lando.

Fruto de su intensisima activi-
dad alpinistica, 1ISIDORO RO-
DRIGUEZ es admitido en el GA-
ME categoria nacional, siendo el
unico leonés en conseguir entrar
en tan selecto grupo. En el verano
de 1987, el mismo ISIDORO jun-
toaLUISMA ALONSO y ADE-
LO CAMPOS visita el Pamir,
donde los intentos a las cumbres
del Lenin y el Comunismo son
abortadas por el mal tiempo.

Alta Montafia y otros alpinistas
pero su constancia (algunos lo
llaman tozudez) le ha hecho me-
recedor de estar siempre a un
gran nivel de realizaciones como
iremos viendo. Este afo, en la
Cordillera Blanca, consigue su
primer 6.000, el Hascardn. En
1990 se enrola en uno de esos
gigantescos campamentos que
los soviéticos organizan en el
Pamir y consigue su primer
7.000, el Pico Comunismo, de

(continuara)
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ESQUI DE TRAVESIA EN LA SIERRA DE

{ emprender una ascension

con esquis, es frecuente te-

ner que realizar un recorri
do previo con el material al hom-
bro, hasta alcanzar el inicio de la
nieve. En las cumbres que jalo-
nan la extensa Loma del Calvitero
no existe ese obstaculo, pues los
accesos practicables con cual-
quier vehiculo se aproximan a la
cota de [os dosmil metros.

Por ofra parte, las laderas por
donde discurren los itinerarios ha-
bituales de las cimas més repre-
sentativas de la sierra: Canchal
Negro, Calvitero, Canchal de la
Ceja, tienen una pendiente muy
uniforme y no atraviesan parajes
abruptos. Esto significa que no
hay pasos comprometidos y el

riesgo de aludes, la principal cau-

sa de accidentes en la montafa

invernal, es muy limitado.

Ambas circunstancias: como-
da aproximacion y ausencia de
obstaculos objetivos, hacen del
Calvitero y cotas circundantes un
terreno Optimo para la practica del

CANDELARI()
(CVUDETVEIO

Por: LUIS ALEJOS ESCARPE
(Bilbao)

esqui de fravesia. Asimismo, la
suavidad del relieve que caracteri-
za al sector del cordal comprendi-
do entre La Ceja y Canchal Negro,
convierte la amplia loma cimera en
espacio privilegiado para ejercitar
la especialidad del esqui ndrdico.

Estas dos modalidades: es-.
qui de montafia y de fondo, no
precisan ningun tipo de instalacio-
nes, resultando por tanto perfec-
tamente compatibles con la con-
servacion del medio ambiente. Es
una. cuestion primordial a consi-
derar en ia planificacion del desa-
rrollo turistico de la sierra.

Los puntos de partida mas
usuales son, l6gicamente, aque-
los que permiten llegar a mayor
altitud: la carretera de Candelario
a la Plataforma de los Traviesos y
{a pista forestal de La Hoya a la
Covatilla, dependiendo la altura

alcanzada def nivel donde se en-
cuentre el limite de las nieves.
También es factible iniciar la mar-
cha en la Central del Chorro o en
el Puente de Avellanares, aunque
estos lugares son mas utilizados
como punto final de travesias.

En toda la extensién del
cresterio que va del Canchal
Negro al Calvitero y La Geja, no
hay escollos que dificulten la pro-°
gresion sobre esquis, pero para
pasar al vértice geodésico desde
la airosa Aguja, es preciso afron-
tar el abrupto Paso del Diablo.
Aparte del recorrido clasico del
cordal central, es frecuente utili-
zar la ruta de la Cuerda de la
Ceja e incluso la de los
Asperones. Contando con un
adecuado nivel de esqui y buena
nieve, constituye una placentera
experiencia el descenso directo
del Calvitero a las Lagunas del
Trampal, asi como deslizarse
desde el Torredn del Calvitero o
Dos Hermanitos hacia Hoya
Moros. :




EXPEDICION "ARENAS AL DESIERTO"

(HOGGAR-91)

Por: ANGEL RITUERTO

egun las informaciones que fuimos re-

copilando antes de nuestra partida al

desierto del Hoggar, sabemos que no
siempre ha sido el desierto como ahora lo co-
nocemos.

En la Era Primaria se encontraba cubierto
por las aguas. En la Era Secundaria, hace 200
millones de afios, el clima era muy parecido al
actual, calido y tropical. Hacia finales del
Secundario, en el Juraico y Cretaceo, peces y
gigantescos reptiles habitan los pantanos bosco-
sos del Sahara.

En el Terciario el mar retrocede de nuevo y ¢l
Mioceno (hace quince o dieciseis mil afios), no sub-
sistfa mas que el bajo Sahara. Durante este perfodo
los movimientos alpinos, sin ser despreciables, sélo
se notan por manifestaciones volcnicas que crean
nuevos relieves en el

EL SAHARA

El mayor desierto del mundo, no es solo arena;
las dunas quizas no cubran el 20% de su superficie.
Son llanuras formadas por piedra y arena dura fas
mayores extensiones, existiendo también una serie
de estrechos macizos montafiosos.

EL MACIZO DEL HOGGAR

Se puede dividir en fres sectores:

12, Los pitones rocosos proximos a
Tanmarasset, de origen volcanico, situados en un
radio no superior a 25 km.

2°. El Atakor, a unos 90 km. Alli esta el Tahat
con 3.003 m. que representa la maxima altura del
Hoggar, rodeado de muchos pitones rocosos de for-
mas elegantes y excticas, de constitucion basdltica
surgidos por erupciones volcanicas.

3¢ Garet El Djenoun, de 2.327 m. es [a gran mon-
tafia granitica del Hoggar. La montafa de los genios,

llena de leyendas para los

Hoggar.

En el pasado inme-
diato se suceden los pe-
rfodos himedos y aridos.
El Hoggar es un islote en
el que reverdecen las flo-
ras mediterraneas. El cli-
ma deseértico fue adue-
fidndose lentamente ha-
ce 4.000 afios antes de
nuestra era. El Hoggar
se cubre de una flora ca-
paz de soportar la se-
quia {cipreses, acacias,
etc.) y sus habitantes se
convierten en pastores
que pintan extraordina-
rios frescos policromos,
pinturas y grabados
(Nealitico).

- /
AR

MAPA DE SITUACION

Tuaregs, situada a unos
500 km. de Tanmaraset.

LOS TUAREGS

Hombres azules.
Noémadas del desierto.
Son delgados y altos, de
rostro cubierto, mirada
misteriosa y amplios ro-
pajes de colores.

Son un pequefio pue-
blo que no ha madificado
sus esquemas de vida y
han conservado hasta hoy
sus peculiares étnicas por
haber vivido entre monta-
fias y en el centro del ma-
yor desierto del mundo.
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Siguen aferrados a sus ideas tradicionales y a
su economia de subsistencia. El clima no los exige
una alimentacion fuerte y lo mismo se puede decir
de otras necesidades, como vivienda y vestuario.

Si no habfamos partido antes a esta montafia,
quizds porque pensabamos que el setenta y cinco
por ciento del interés estaba en el viaje, hacer los
cuatromil kildmetros que nos separan atravesando
el Desierto. Para esto necesitan disponer de algin
tiempo y uno o dos vehiculos todo terreno; como no
es facil disponer de esto, nos decidimos por el
avion, y no nos arrepentimos.

En las Navidades 91-92, disponiamos de quin-
ce dias y con todo organizado en

Menos Perandones que se recuperaba de un
esguince producido el dia anterior a la partida, los
demas escalamos la cara norte de la Dauda, via
muy inferesante, roca buena y algunos largos con
dificultad; lo pasamos bien hasta haciendo alguno
de los rapeles de un solo buril. Al dia siguiente parti-
mos hacia el Atakor, con dos destrozados todo te-
rreno, sus conductores: Mahamed y Sidi y un gufa,
Aljavil, éste un auténtico hombre del desierto, gran
observador de sus costumbres y buena persona. Al
atardecer nos instalamos en la base del pico
Tehoulag sur. Visitamos la ermita del padre
Foucauld desde donde vimos la puesta de sol de
ese dia que para nosotros era Nochebuena.

meses anteriores, partimos hacia
Argelia. De los quince dias, lo ciet-
to es que usas muchos para el via-
je; Madrid-Argel-Tanmarasset, dos
dias, los mismos al regrese. Igual
ocurre en la montafia, en trasla-
darte de una zona a ofra; en el de-
sierto no hay prisas ni carreteras.

Cuando aterrizamos en
Tanmarasset, nos estaban espe-
rando, con los que serian nuestros
coches; entre un ambiente de ca-
lorcillo, picos a lo lejos, arena en el
suslo, en el aire fuera y dentro del
coche. Todos nuestros sentidos se
acostumbraban a este terreno. En
la ciudad paramos lo justo para
hager las (ltimas gestiones y com-
prarnos un turbante, prenda muy util para cubririe
del sol, la arena o el frio. Esa misma tarde, nos
acercamos a la base de la Dauda, aguja de unos
200 m., que atrae desde lejos por su aislamiento y
bonita forma. La noche la pasamos tirados en la
arena y pudimos comprobar el descenso de las tem-
peraturas, hasta el punto de congelarse el agua de
las cantimploras.

Si hay algo imprescindible en el desierto, esto
es el agua; lo transportamos en bidones que ilena-
mos en pozos, lo teniamos que filtrar y clorar, lo
usamos para cocinar, beber y lavarnos solo las ma-
nos.

Todo el dia escalando la cara oeste del
Tehoulag sur.

Donde vamos, nosotros a esta via, nosotros...
total que terminamos los siete en la misma. Roca
baséltica llena de colores, fisuras, diedros y chime-
neas, algunas tan grandes que dudamos fuera por
allf fa via, al atardecer llegamos a la cima.

Nos hubiera gustado estar algln dia mas en es-
ta zona llena de picos, pero..., partimos hacia la
Garet. Algunos pinchazos, varias capas de polve en
nuestras ropas. También esto tiene su encanto; las
noches alrededor de una fogata, viendo como pre-
paran el € o la torta de pan entre la arena y fa lum-
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bre. Nos dicen que ese
pajarillo blanco y negro, se
llama Mula mula y si se te
para en el hombro te dara
mucha suerte.

Al segundo dia de
viaje llegamos a la base
de la montafia, desde
donde partiamos para es-
calar. Y demasiado pron-
to llegd el Afio Nuevo, y
regresamos a casa con
muchos recuerdos y una
rosa del desierto.

Componentes: Félix Garcia Garcia (Grupo
Almanzor, Avila). Raul Gonzalez Ortega (Grupo
Pecosilla, Cuevas del Valle). Fernando Pinar
Vazquez (Grupo Gredos, Arenas de San Pedro).
Luis Fernando Cajal Baquedano (Grupo Gredos,
Arenas de San Pedro). Javier Morrillo Fernandez
(Grupo Gredos, Arenas de San Pedro). Javier
Perandones Arevalo (Grupo Gredos, Arenas de San
Pedro). Angel Rituerto Marrupe (Grupo Gredos,
Arenas de San Pedro). Actividad realizada: Dauda,
via cara Norte. Tehoulag sur, cara Oeste via clasica.
Garet el Djenoun, via Espolén de la Takouba; via,
De los Espafioles. Clocheton N., via Maestro-
Mayayo.

VEGETACION
EN LAS_
MONTANAS DEL
HOGGAR

Por: RAUL GONZALEZ

Dentro de los ecosistemas Saharianos, tiene
gran importancia la economia hidrica, dado que la
disponibilidad de agua depende directamente del ré-
gimen de lluvias, estando este muy limitado y siendo
mas acusado en febrero y marzo. Parte de estas
aguas discurre por fas torrenteras secas denomina-
das "Oued", o por el interior del suelo hacia cotas
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mas bajas, quedando al-
macenadas en los pro-
fundos acuiferos conoci-
dos como "Oasis",

En estos oasis la ve-
getacién fluye con vigor
y naturalidad teniendo
una serie de caracteristi-
cas especiales propias
del medio.

Las necesidades de
afrontar la sequia duran-
te la mayor parte del ano
obliga a las plantas a re-
ducir al maximo las pérdidas de agua.

Asi las hojas escleréfilas estan provistas de una
gruesa cuticula aislante, formada por filtros peludos
y escamas. Las plantas que hemos podido identifi-
car en nuestro viaje son un numero reducido en
comparacion con las alli existentes.

Siendo a acacia de las mas comunes, la cual
desarrolla grandes espinas que la sirven de protec-
cion a la hoja, del ramoneo de los animales.

En las poblaciones encontramos grandes tama-
rindos (Tabracat} y palmeras.

Acompafiando las orillas de las torrenteras se-
cas "Oued" gran abundancia de adelfas y tamarin-
dos con parte arbustiva,

Los oasis estaban repletos de arbustillos, junca-
les, hierba buena, manzanillas y multitud de plantue-
las que nuestra "sapiencia” no fue capaz de identificar.

ARISTA NORTE.
VIA DE LOS
ESPANOLES

Por: LUIS F. CAJAL

La "Via de los espafioles” discurre por la arista
N. del Garet El Djenoun, a su derecha queda la ver-
tical pared de la cara O. con mas de 400 m. de altu-
ra y al menos 800 de longitud.

La cara S-E de similar altura, pero menos im-
presionante, alberga numerosos itinerarios de esca-

lada, no tan fuertes y aéreas como las de la cara 0.,
pero todas ellas de gran envergadura debido a la
larga marcha de aproximacion que separa ¢! C.B.
de la montafia, las grandes dimensiones de la pared
y la longitud de los recorridos de escalada y descen-
$0.

A la izquierda de la arista N. un gran canalizo
profundo que divide la pared en dos partes (Coul de
Sabre}, sirve como itinerario de bajada.

Esta "via de los espaficles” fue abierta en
Diciembre de 1967 por Anglada y Pons, los cuales
emplearon cuatro dias. Considerada como una cla-
sica es la via "mas elegante de la Garet" (definida
asf por Agresti, primer escalador en recorrer la cara
0., con quien coincidimos en Argel).

Su recorrido es obvio sigue el evidente espolén
N. compuesto por
varias torres bien di-
ferenciadas. Tiene
600 m. de escalada,
las mayores dificul-
tades se encuentran
en la tercera y sobre
todo en fa quinta to-
rre. La primera se
escala por una larga
chimenea aunque lo
ma&s normal es evi-
tarla por una varian-
te de poca dificultad
(Il-V) que comienza
enla O. Asf o hicimos nosotros, con intencién de sa-
lir en el dia, sin necesidad de vivaquear en la cima.

Aungque su dificultad no es excesiva, si es cons-
tante, oscila entre el IV+V, A,. El mayor problema
reside en el tiempo y la posibilidad de perderte entre
la primera y segunda torre, una larga arista de subi-
day bajada, como a nosotros nos paso.

Para comenzar a escalar con las primeras luces
del dfa, Raul, Morillo y yo. Vivagueamos a pie de via
y asi a las 7 de la mafiana ya estabamos en la va-
riante y a las 8 en la arista, si bien perdimos algln
tiempo ya que creimos encontrar un rapel que en
realidad estaba aun bastante lejos.

A pesar de la necesidad de ir rapido es in-
dispensable llevar agua, algo de comida, frontal

y por si acaso funda de vivac. También llevamos
clavos, que no usamos. La via esta equipada en
los A y en los pasajes mas dificiles, el resto se
autoasegura bien, dado que abundan las fisu-
ras.

A diferencia de la mayor parte de la cara E.,
donde en casi todas las vias encontramos roca des-
compuesta, en la arista N. hay un granito bastante
s6lido y en general de buena calidad.

Tras encontrar el rappel accedimos a la segun-
da forre, ésta comienza con una cdmoda artificial,
después de una angosta de dos largos (IV/V+) y una
placa fisurada (V-/A) permiten el acceso a otra pe-
quefa arista.

La tercera torre se salva por la derecha median-
te una travesia en Ay que nos sitia bajo una fisura
muy aérea ya que
discurre por lo alto
del pareddn de la O.

La dificultad
desciende ligera-
mente en la cuarta
torre, aunque no ba-
ja del IV+ y algun
Ao. Ahora la escala-
da se desarrolla por
la cara E., en donde
soplaba un fuerte
viento que junto con
la sombra nos hacfa
pasar frfo.

A fas dos de la tarde comenzamos la Ultima
torre, a su derecha un artificial y una chimenea
(IV-V7) nos conducen a un techo que se evita
por la izquierda con un péndulo. Una travesia a
la izquierda delicada y una fisura en A, son los
Gltimos largos dificiles, después dos més faci-
les conducen a la cima que tuvimos que aban-
donar rapidamente debido al frio y a lo avanza-
do del dia.

A las cinco de la tarde comenzamos a rapelar,
la segunda tirada ya la hicimos a oscuras. Tras tre-
ce interminables rapeles y después de diez horas de
actividad la merecida recompensa: nuestros colegas
nos habfan acercado los macutos al pie del Coul de
Sabre, por donde bajamos.
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EXCELENTE AMBIENTE EN HOMENAJE

A PROSPERO GARCIA GALLARDO

Por: CARLOS SAINZ VARONA (Burgos)

ese al persistente mal.
tiempo atmosférico que
dominé la marcha en
recuerdo al fundador de
la. Sociedad Montafieros
Burgaleses, la actividad se llevo

a-cabo con la participacion de .

deportistas de las provincias
de Madrid, Vizcaya, Avila,
Palencia, Valladolid, Zamora y
Burgos. .

A las siete y cuarto de la
mafiana del domingo 7 de junio
partian de Quintanar de la Sierra
hacia Huerta de Arribas los dos
autobuses que nos aproximaron
al Collado de los Tolbafios
(1.370 m.), elegido como punto
desalida.

‘Por sendero de ganado, ro-

‘deamos el Cerro del Salegar, en--

tre vegetacion de retamas, para

iniciar luego la subida de-un cor-

tafuegos que secciona un.largo
pinar.

 Segiin ganamos altura, nos

adentramos.méas en las bajas
nubes que pasan a convertirse
en auténtica niebla, por lo que
las numerosas patrullas se agru-

“pan.

Una fuerte rampa, que re-
quiere su superacion a base de
zigs-zags, nos deposita en la
cumbre del Zolorro (1.915m.).

El viento se deja sentiry |

aparecen los primeros resquicios
de nieve en el suelo, mientras

‘caminamos por el reborde supe-

fior del circo glaciarico que domi-
na la Laguna de la Tejera.
- Alcanzada la cota (2.006 m.)

por un cordal, abandonamos la-

linea de cumbres que se dirige
hacia La Campifia. La adversi-
dad climatica, con una inhGspita
cellisca de nieve y frio, nos deci-

den a descender por él espolon

que nos conduce a las lagunas
altas. Optando unos por rodear

las »L-agunas Negras; Larga y
Corta, donde se deja sentir mas
aun la furia de eolo, y ofros ba-

~jan hasta la Laguna de la

Cascada para concentrarse en
el refugio piramidal.
Los que vamos por la pista

.de arriba nos detenemos en el

refugio de pescadores, donde
reponemos fuerzas comiendo y
nos aliviamos un poco de la mo-

jadura que llevamos, gracias a -

la hoguera preparada por un
S0Gi0. e
Continuamos por la carrete-

ra que pasa por debajo de los -
~escarpes rocosos de Pefia

Aguda, hasta alcanzar el cruce

caracterizado por un arco de

madera, lugar en que nos espe-

ran los aufocares de la organiza- -
cion. De regreso a la localidad -

de Quintanar, nos reunimos en
una fraternal comida montafera
en el Hostal Domingo.

- Al término del 4gape nuestro
maestro Luis Cebrian hace una
bella semblanza del desapareci-
do amigo Préspero, y acto segui-

* do se hizo entrega de una placa
. conmemorativa a su familia alli
_presente. Siendo respondido es-
te enaltecimiento por uno de los

Préspero y Luis Cebridn en Vidrieros con fondo el Curavacas.

hijos de Prospero, visiblemente

emocionado.

Después se hizo entrega de
varios trofeos que recayeron en
Rubén Riafo, setenta y cinco

_afios (veterano masculino);

Prisca Toledo, cincuenta y cinco

“afios (veterano femenino); Isidro |

Roman Matos, ocho afios

{(mas joven); Grupo Almanzor,
Montafieros Vallisoletanos, Club

“San José, Club Fuentes

Cérrionas,_ Alpino Madrilefio,
Grupo Cumbres y Sestao Club
Alpino (clubes con mas partici-.
pantes).

También se hizo entrega de
un detalle individual a todos los
asistentes, consistente en un ori- -
ginal poliedro con la silueta del -
Cid Campeador. ‘

Es de agradecer la colabora-
cién prestada a este noble fin,
por: Junta de Castilla y Ledn,

:Capitania General, Diputacién

Provincial, Ayuntamiento de
Burgos, Federacion Castellano-
Leonesa de Montafiismo,

‘Ayuntamiento de Quintanar,

Caja de Ahorros Municipal, Gaja
de Ahorros del Circulo Catdlico, .
Iberdrola, Carupotrio, Hermanos

- Martinez y Pepsico-Matutano.

En resumen, yra grata aun-

-que dura jornada. de esas que

hacen gala a una frase que lef
de Prospero, en la que mencio-
naba un "viento regafon de
apretadas isobaras”, como inol-
vidable pruéba.




Por: FELIX GARCIA GARCIA (Avila)

legamos a La Paz después de un largo vue-
lo. Nuestros objetivos tendrian que esperar
unos dias hasta aclimatamos.

Cosa que en esta ciudad no es nada dificil,
ya que nos encontramos a 3.600 metros de altu-
ra y las cuestas de las calles de la ciudad ayu-
dan.

A parte de dedicarnos a conocer La Paz, los
indios, el Valle de La Luna, en fin, integrarmnos un
poco en el nuevo ambiente, durante unos dias
nos dedicamos a hacer turismo; en el inmenso
lago Titicaca, con sus totoras, y sus preciosos
colores del atardecer, a la gente que alli habita y
que en su mayoria hablan aymara. Mas tarde en
la estacion de esqui més alta del mundo, con sus
5.200 metros. Todas las zonas que pudimos co-
nocer y visitar, hasta que decidimos realizar las
pesquisas necesarias con Alfredo, "el jefe" del
grupo andino holiviano, para informarnos acerca

28

de lo que seria nuestra primera cumbre: El
Huaina Potos/.

Alfredo nos cuenta que es un afio muy malo
en lo que se refiere al tiempo, estd nevando, co-
sa rara en esta época del afio, y a pesar de ello
en la Cordillera hay poca nieve y mucho higlo,
nosotras queremos comprobarlo.

Un todo terrenc te deja en un camino a unos
4.300 metros de altura, de alli y con equipo y co-
mida para pasar una noche, se asciende al cam-
pamento base situado a 5.500 metros. En llegar
hasta aqui se tarda aproximadamente unas cinco
horas.

A la manana siguiente la altura se hace sen-
tir y tenemos pequefios dolores de cabeza. La
cumbre estd a unos 580 metros unas tres horas
desde el campamento. Dos de los miembros del
grupo Angel y Luis consiguen hacer cumbre
(6.085 m.).

Hemos conseguido nuestro primer pico.

Los dias siguientes los dedicamos a recupe-
rarnos y aprovechamos para ir a Coroico, en ple-
na selva boliviana.

El cambio de la capital de Bolivia a esta
Ciudad es increible, tanto clima como vegeta-
cion, son totalmente diferentes a ambos lados de
la Cordillera.

Y nos preparamos a ir a la zona de los
Condoriri, fuera de nuestra agenda. Pero nos co-
mentan los andinistas de por alli, y los alpinistas
de por aquf, que es una de
las zonas mas bonitas de la
Cordillera e ideal para acli-
matarse. Y en las dos cosas
llevan razén. Alli ascendi-
mos cuatro picos: El Cerro
Mirador (5.300 m.), El Cerro
Austria (5.300 m.), El
Nevado Condoriri (5.250 m.)
y el pequefio Alpamayo
(5.350 m.).

A parte, la retirada del
gran Condoriri, no por falta
de ganas, ni de fuerzas, sino
por el escaso material de
que disponemos, para ata-
car la pared de unos 200
metros de hielo, que este
afo a causa de las pocas nevadas, es necesario
escalar para llegar a la arista cimera.

A esta zona le dedicamos unos cuatro dias,
despues dos dias mas de descanso en La Paz, y
el lllimani.

Es uno de nuestros objetivos preferidos, qui-
za porque todos los dias desde el hotel, y al le-
vantarnos, todos nos asemamos a la ventana
para vetle y nos preguntamos ¢omo serd su
cumbre.

Aunque UNA, el pueblo desde el cual se as-
ciende al campamento base del lllimani, solo es-

ta a 80 km. de La Paz, el viaje (siempre en todo
terreno), se tardan unas cuatro horas.

Contratamos los porteadores necesarios
para que nos suban el peso y después de
ofras cuatro horas, estamos en el campamento
base a 4.700 metros de altura. Al dia siguiente
y muy franquilos, pues disponemos de todo el
dia, subimos al campamento 1, situado a 5.300
metros. Desde alli intentaremos la cumbre a
6.492 metros.

Son las 7 horas de la mafiana, el dia se le-
vanta un poco nublado, em-
pezamos la ascensién. La
via es muy bonita y empie-
za por una arista. Las vias
normales se han convertido
en vias un poco complica-
das debido a hielo, por lo
que tenemos que pasar
unos resaltes, que quiza
hagan la ascension adn
mas bonita. Pero cuando
nos encontramos a unos
200 6 300 metros de la
cumbre, el nublado de Ia
mafiana se ha metido de
lleno y tenemos que tomar
una decision: la de abando-
nar. Desilusionados hace-
mos un pequeno rapel y nos bajamos. Llevamos
una hora en el campamento base cuando em-
pieza a nevar.

A la mafiana siguiente las tiendas amanecen
blancas y la huella totalmente perdida. No dispo-
nemos de tiempo para realizar ofro ataque, nos
faltan dfas y ademas hemos quedado con nues-
tro chofer v su todo terreno para llevarnos de-
vuelta a La Paz.

Nuestro Ultimo objetivo es el volcan Sajama,
que con sus 6.550 metros es el Pico mas alto de
todo Bolivia. Doscientos cuarenta kilémetros nos
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nas de piedra sueltas (de esas
en las que un paso es hacia de-
lante y dos hacia atras), lo que
hace que el framo se haga inter-
minable.

Después, y una vez que al-
canzas la nieve aparece un cam-
po de penitentes, por lo que te-
nemos que "culebrear" para sal-
varnos. Al cabo de 9 horas de
ascension: la cumbre.

Con un fuerte viento y a 6.550 metros reco-
rremos la cima, para después y durante ofras
tres horas liegar al campamento, la bajada es

mucho mas répida y facil, las piedras que
dificultaban la subida te ayudan
ahora en la hajada.

Esa noche la pa-
samos en el campa-

mento, al dia si-
guiente nos es-
pera un bafio

esperan para llegar al pueblo de Sajama donde
comienza la aventura, 240 km. y 10 horas de
viaje. A estas alturas ya estamos acostumbrados
a todas las pistas de tierra que recorren el pais y
al poco asfalto del que disponen los bolivianos
para viajar,

Pasamos la primera noche
en casa de Aurelio,
un joven de Sajama
que con sus veinti-
cinco afios de
edad tiene ya

GUIA PRACTICA

Forma de ir: Vuelo Madrid-La Paz con varias escalas
se puede conseguir por 140.000 ptas. (ida y vuelta).

cuatro hijas, . ) ‘
Moverse por e! pais: En vehiculo todo terreno, el alquiler es a de aguas ter-
zocas, cuan- buen precio (50 dolares diarios). males, vigila-
0 te cuen- , ’
tan que hay Comida: Desde 65 ptas. en comedores populares a 200 ptas. ({res platos). dos por can-
i Alojamientos: Hoteles de dos estrelfas por 1.400 ptas. habitacién doble. tidades de
familias que , P ~
enen hasta La comida para la montafia se puede conseguir por todo ef pals. 0jos de lla-
dieciocho hi- Material: Es aconsejable llevar estacas y clavos de hierro. Alli se mas y alpa-
jos puede conseguir, de alquiler, tiendas, cocineros y demas utensi- cas.
' ) lios de campo base. {Los cartuchos de gas son muy caros en Nos quedan
Con él a Bolivia). Los porteadores y los burros son féciles de con- tres dias para
la mafiana si- seguir y no muy caros.

estar en La Paz,
fres dfas mirando el
(limani desde el ho-
tel, y pensando que

Precaucion al entregar el equipaje a las per-
sonas que se prestan voluntarias para
ayudarte.

guiente nos va-
mos hacia el cam-
pamento situado a

4.300 metros. algtn dfa volveremos a quitar-

La via normal no me gusta mu- nos la espina. Por el momento nos es-
cho porque parece estar peligrosa por lo que de- | pera Espafia.

cidimos intentar otra via alternativa situada en la Esta actividad fue realizada por cuatro miem-

zona izquierda del volcan. bros del grupo Almanzor de Avila: Angel M2
Hasta que alcanzas los 5.600 metros aproxi- | Martin, Antonia Collado, Luis Alberto Agiiero y

madamente, el camino discurre por cuestas lla- | Félix Garcfa, teniendo una duracion de un mes.
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Por: MARILO DEL RIO (Leon)

Hacia fismpo que tenia en la cabeza la idea de perderme unos dias en Picos de Europa. Asf que no lo pensé dos ve-
ces, cuando un dia, hablando con una armiga, vi fa posibilidad de hacer reafidad mis deseos.

A primeros de Agosto teniamos las dos unos dias libres y pensamos que pasarlos en Picos de Europa seria una
maravilla. Nos aislariamos de la gente y de las preocupaciones, que de vez en cuando no viene mal. Ella, on més ex-
periencia que yo, trazé fa ruta: MACIZO OCCIDENTAL DE PICOS DE EUROPA.

Yel dia 1 de Agosto, con gran ilugion y mas peso en las mochilas, empezamos nuestra excursion en Soto de
Valdadn. A las 15,30 horas de un caluroso lunes, salimos hacia Vega Huerta, y la verdad es que todo empezd muy
bien. Llegamos casi sin darnos cuenta hasta la Vega de Llos. Allf, en una pequefia cascada que bajaba de las estriba-
ciones de La Bermeja hicimos un alto. Una vez satisfecho el espiritu con esa parada, continuamos el camino, subiendo
por el alto del Frade, hasta el camino del Perro y la Canal del Burro después. EI mar de nubes que nos acompafiaba
desde E! Frade, es algo que todos los que salimos a la montafia conocemos y que nunca nos cansamos de admirar.
Pero yo, tenia ganas de llegar al alto del Burro. La vista desde all, siempre me ha impresionado. Torre Santa expectan-
f8 y nosotras. Por fin, llegamos a Vega Huerta. Soplaba bastante viento y al lado del refugio, bueno de las ruinas del re-
fugio, colocamos el doble techo que llevabamos. Todo nos estaba saliendo muy bien. Preparamos una sopa, &, estira-
mos los sacos y nos dispusimos a pasar la noche, ya que al dfa siguiente teniamos un buen trecho que recorrer. La no-
che no fue nada huena, ya que el viento era muy fuerte, y en varias ocasiones amenazé con llevamos el doble techo.
Paro por fin, como es da razon, llegé el amanecer, con mas nubes que claros para nuestra desgracia. Nos levantamos,
nos lavamos (nuestros propdsitos eran de cuidar la imagen) y desayunamos.

Alas 10,45, dejabamos Vega Huerta y en compaiifa de una parsja de ingleses que mas tarde perdimos, pusimos
rumbo a Vega Redonda. Cuando fbamos llegando a La Horcada de Pozas, smpezaron a caer cuatro gotas, que ya nos
animaron a caminar més rapido. Nos pusimos los chubasqueros y pard de llover. La inmensidad del paisaje nos hizo ol
vidar por un momento el mal tiempo que se nos avecinaba. Durante el trayecto por el Jou de las Pozas, eramos vigila-
das por tranguilos rebecos, que en ningdn momenio cambiaron de postura. Ellos sabian que disfrutabamos con su pre-
sencia. La luvia comenzo de nusvo cuando salimos del Jou y ya al llegar arriba, LA TORMENTA, hizo acto de presen-
cia. Con gran tranquilidad, hicimos un alto para tomar algo de fruta, agua y questos. Pero a partir de ahi, Rayos y
Centellas, empezaron a caer del cielo. Es un espectaculo que solamente entenderén quienes hayan vivido algo parecide.

Piedras Luengas. Torre Santa en el centro. Marzo, 1991.
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Caminabarmos buscando un Hito que nos indicara el camino, Hito que no aparecid y cuando lo hizo, ya no era el que bus-
cahamos. Nosotras segufamos andando, pero en silencio. Ya hablaba bastante el cielo. Creo que todos los rayos caian a
nuestros pies, y era terrible. El tiempo pasaba y no habia sefiales de ninglin tipo. Seguiamos a unas ovejas, que como
nosotras huian de la Tormenta. No era facil seguirlas, pero no teniamos nada mejor que hacer, porque realmente este-
mos perdidas. A partir de ahi, nuestra meta era un camino que se divisaba al fondo, al final de un pedrero, que sélo los
rebecos y una vibora que nos cortd el paso, saben lo que nos costd llegar hasta él. Nos enriscamos, reshalamos, pero el
deseo de huir de aque! infiemo, nos hizo superar las dificultades que iban surgiendo a cada paso. Al fin, liegamos al ca-
mino. Alli, una ligera duda, pero decidimos seguir el curso del rio {como dice el refrén popular: Rio chico, Rio Grande,
Rio Grands = Pueblo) y meternos por un bosque de hayas, con mas miedo que otra cosa, a que la noche y la tormenta,
las dos juntas, nos pillaran dentro. El camino era bastante claro, incluso sefalado con sus correspondientes excrementos
de vaca (ninguno reciente, para nuestra intranquilidad). Después, fue el resto de un papel y més tarde una bofiga recien-
te (qué alegria). No cabfa duda, mas tarde o mas femprano, llegariamos a algln sitio. Consultando el mapa, no estaber
mos lejos de la presa La Focica, pero ahf se terminaba el plano y no sabiamos exactamente donde quedaba la ansiada
presa. La Tormenta volvid a tomar unas proporciones inmensas. Estabamos teniendo un temple, digno de las "aguerri
das montafieras” que eramos, cuando vimos los restos de las edificaciones que habia en la Presa. Una mirada de ins-
peccion y decidimos que habiamos encontrado un "maravifloso refugio”, protegido por ortigas de 1,50 mis. de afto. Las
aparamos lo que pudimos, sin perder mucho tiempo, pues el aguacero era muy fuerle y eniramos en lo que serfa nues-
iro dormitorio; Dos paredes con un tejado, un suelo sembrado de "un millon de cagalitas de cordero" y 8 bloques de ce-
mento. Comentando nuesira buena suerte, nos despojamos de la ropa mojada y fa cambiamos por otra milagrosamente
seca. Los sacos de dormir, solo se habfan mojado un poco. Una vez instaladas y extendida como se pudo la ropa moja-
da, comimos en condiciones {sopa, quesitos, membyillo y té) y preparamos lo que serfa nuestra cama. Aprovechamos al
méximo los 8 adoquines. En ellos teniamos que dormir las dos, eso sf, también formaron parte de tan magnifico lecho,
unos ladrillos y un tablon. Era formidable. Estabamos contentas, no habiamos llegado a Vega Redonda, pero no cabla
duda, de que podia haber sido mucho peor.

Alas 8 de la tarde, cuando Mar estaba peledndose con un fuego que no queria arder y que sf nos perfumé para lo
que quedaba de excursion, oimos voces. Era increible. Venia gente y nosotras, que habiamos salido de casa para ais-
lamos de todo, estallamos en carcajadas. Pero eso no fue todo. En plena montafia y aparecieron vestidos de "SUBMA-
RINISTAS" y con una balsa dehajo det brazo. Todos nos sorprendimos, eflos y nosotras. Les preguntamos divertidas si
venian de bucear y claro, ellos contestaron que mar se les habfa perdido. En realidad, venian de hacer el descenso del
Dobra, empresa harto dificil. Ellos nos orientaron; estabamos a una hora de camino de la Centrat Eléctrica de Restario,
En Amieva jAMIEVA! Era increfble. Se ofrecieron a acompanarnos hasta la Gentral y después a llevamos en su coche
hasta el pueblo que estaba a una hora de camino. Pero estabamos demasiado cansadas, segufa lloviendo y no tenfa-
mos MAs ropa seca que ponernos. Asf que tomamos buena nota de como sequia el camino y les despedimos con gran
pena. El tiempo que transcurrd hasta la mafiana siguiente, lo pasamos recagiendo agua del tejado, ya que era la tnica
fuente de la zona y que una vez hervida, bebiamos con gran avidez en forma de sopa o 1; espantando cabras, que al
estar limpio de ortigas el caming, querfan compartir nuestro refugio. No puedo decir que durmiéramos, ya que el res-
plandor de los relampagos nos recordaba dénde y cémo estabamos. Era imposile "pegar ojo”. Aquello era e diluvio.
Cuando por fin amanecid, sin perder tiempo hicimos los preparativos para salir de aquel lugar, que al fin y al cabo tan
bien nos habfa guarecido. Bebimos nuestro sabroso té de goteras, hicimos la mochila y nos volvimos a poner las botas
empapadas de agua. Sequia lloviendo a mares; el camino era un rio, que en algunos momentos nos tapaba hasta la ro-
dilfa. En una noche habian crecido rios, cascadas y las fuentes eran auténticos surtidores. Todo parecia indicar que la
crecida def rio se habia llevado los puentes por los que teniamos que pasar. Aguello era demasiado. Ahora que ya sa-
hiamos dénde estabamos, no podiamos llegar. Tuvimos que andar y desandar camino o rios, que era lo mismo, pero al
fin, liegamos a la Central. Allf, igual que quien ve una aparicién, nos recihieron unos empleados, que si bien no nos po-
drian llevar hasta Amieva, nos animaron con un "Despugs de lo que habels hecho, ;0s asustan 5 km.?" Claro que no.
Lo que sentfamos era muy dificil de explicar. Y sf que Hlegamos a Amieva, mégico lugar, con sus pairos, sus burres y su
estupendo dusfio de Bar, que su "127", nos llevé a Soto de Valdedn.

El recibimiento en Soto por Isidoro y familia, fue entrafiable y tuvieron el valor de aguantar a pie firme el relato de
nuestra aventura, Aunque también me recordaron, que una de mis grandes ilusiones era la de "perderme en Picos de
Europa”. Mis deseos se habian cumplido.
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RUTAS ¥ PASEQS POR

CASTILLA-LEON!

Envique dei Rivero

Siguiendo en la linea
de dar g conocer
nuestras montanas
en sus mas diversas
facetas la editorial
vizcaina Sua, aca-
ba de publicar
unos nuevos ti-
tulos de los cua-
les reproduci-
mos su portada.
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ESQUI - VMONTANISMO - ESCALADA

TECNO MILLET BLIZARD
DINASTAR TECNICA SIXE
ROSSIGNOL ROCA ALPINA
SILVRETTA Mc KINLEY CAMP
PETZL FADERS ARTIACH
SOLO-CLIMB SERVAL

SALOMON BOREAL

Paseo Regino Sainz de la Maza, 7 - Teléfono (947) 27 10 60
09004 BURGOS

gon sport

MONTARA
ESPELEO
ESQUI ALPINO

ESCALADA DEPORTIVA
BUCEO
ESQUI MONTANA

Las mejores marcas a los mejores precios
LA TECNOLOGIA DEL FUTURO A TU ALCANCE

Proveedor de las principales expediciones v unidades de rescate

SERVICIO A PROVINCIAS

Ribera de Curtidores, 10 - Teléfono 2275748
Ribera de Curtidores, 15, 12 - Teléfono 467 1766
28005 MADRID




