
Reserva Natural Valle de Iruelas

No

Pastizal de montaña en el camino de Cabeza la Parra.
Vistas panorámicas.
Refugio de 21 m2. Chimenea. Banco interior adosado.
Prohibido el acceso en vehículo desde la pista principal, 5,9 km a pié.

El PinarM.U.P. 

Por la pista principal asfaltada que parte de El Tiemblo hacia El Castañar de El Tiemblo, a 5,8 
km antes de llegar al merendero Los Endrinos nº 40 parte una pista a mano derecha que a 
los 3,1 km pasa por el refugio Majada del Espino nº 21 y tras 2,8 km se accede al refugio.

Burgohondo: Iglesia parroquial. Plaza del pueblo con gradas y fuente de cuatro caños. Senderismo.
La Adrada: Castillo, S. XIV. Iglesia Parroquial, s. XV, estilo escurialiense.
Sotillo de la Adrada: Iglesia de la Santísima Trinidad, S. XV. Ermita de Nuestra Señora de los Remedios, S. XVI. 
Fuente de los cinco caños. Balconadas típicas
Navaluenga: Iglesia Parroquial Nuestra Señora de los Villares, s. XIII-XIV. Cruz del Cerrillo de San Marcos s. XI. 
Puente Románico s. XIV. Potro de herrar.
San Juan de la Nava: Iglesia de San Juan Evangelista, s. XII. Ermita de Nuestra Señora de la Misericordia, s. XVIII. 
Rollo, potro de herrar y lavaderos
El Barraco: Iglesia con retablo renacentista y Ayuntamiento, S. XVI
Navahondilla: Restos del antiguo pueblos de Las Majadillas.
El Hoyo de Pinares: Iglesia Parroquial, S. XVI. Extensos pinares.
Cebreros: Iglesia de Santiago Apóstol  S. XVI y restos de otra del S. XII. Casa Real del Quejigal, s. XVI.
El Tiemblo: Toros de Guisando, esculturas de origen céltico. Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción y Ayuntamiento, 
s. XVI.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

CABEZA LA PARRA
Municipio: TIEMBLO (EL) TIEMBLO (EL)Localidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Sierra de Gredos

Pastizal de montaña.
Refugio de piedra. Tejado a dos aguas. 
Cubierta de madera y teja. Corral de piedra.
Camastro de escobas y maderas.
Chimenea. Banco interior adosado.

Por la carretera que va de Navacepeda de Tormes hacia la Plataforma de Gredos, a 6,7 km 
parte a mano derecha una pista que cruza el río Barbellido y tras 0,3 km se toma una pista a 
mano derecha ; tras 1,7 km se toma otra pista a mano derecha no accesible a turismos y tras 
0,7 km se toma un sendero que sube junto a un arroyo que tras 1,4 km conduce al refugio.

Navarredonda de Gredos: Las Cinco Lagunas, Los Hermanitos, Pico Almanzor (una buena escalada).Rutas guiadas 
Pinar de Navarredonda. Iglesias de Ntra. Sra. de la Asunción y S. Benito Abad s. XVI. Pinares. Garganta de 
Valdeascas. Nacimiento del río Tormes. Parque Regional de Gredos.
Hoyos del Espino: Iglesia de Nuestra Señora del Espino, S. XV. En el característico gótico perlado abulense. Rutas 
guiadas Puerto de Candeleda. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
Zapardiel de la Ribera: Iglesia Parroquial de Nuestra Señora de la Asunción. Senderismo. Pico Almanzor.
La Herguijuela: Coto de pesca La Herguijuela (AV-23), Garganta de La Herguijuela. Senderismo.
Hoyos del Condado: Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, s. XVI. Arquitectura popular con edificaciones con 
corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
San Bartolomé de Tormes: Iglesia Parroquial con importantes tallas y retablos. Senderismo.
Navalperal de Tormes: Iglesia Parroquial con nave gótica, S. XV-XVI. Ermita del Santísimo Cristo del Monte. 
Arquitectura popular. Senderismo. Escenario Deportivo Social Tormes (AV-1), Coto de pesca Navalperal de Tormes 
(AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta de Gredos (AV-8), Garganta de Gredos.
Navacepeda de Tormes: Coto de pesca Navalperal de Tormes (AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta Barbellido 
(AV-9), garganta de Barbellido. Senderismo.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

CAÑADA HUESA
Municipio: SAN JUAN DE GREDOS NAVACEPEDA DE TORMESLocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Z.I.S Sierra de Gredos

Pinar de pino negral.
Refugio de piedra. Chimenea. Abierto.
Banco interior adosado.
3 x 4 m. Capacidad 7 personas.
Fuente próxima, no tratada sanitariamente.

Pinar y SierraM.U.P. 

Por la pista forestal asfaltada y señalizada "Del Charco Verde" que parte a 0,4 km de El 
Hornillo; a 3,2 km parte a mano izquierda una pista de tierra que tras 1,4 km conduce al 
refugio.

Pedro Bernardo: Ermita de Santa Ana y San Sebastián y Rollo de Justicia, S. XVI.
Navalsauz: Tramo libre sin muerte Alberche (AV-2), río Alberche.
Hoyos de Miguel Muñoz: Iglesia de Nuestra señora de la Asunción. Ermita de la Virgen de la Concepción. Arquitectura 
popular con edificaciones con corrales delanteros. Senderismo.
San Martín del Pimpollar: Iglesia de San Martín de Tours, S. XVI. Sarcófagos. Edificaciones civiles tradicionales. 
Arquitectura popular con corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca San Martín del Pimpollar (AV-14), ríos 
Arenillas y Navarenas.
Candeleda: Conjunto urbano. Necrópolis prehistórica Castro del Freillo. Retablo de la Iglesia parroquial Nuestra Señora 
de la Asunción, s. XVI. Santuario de la Virgen de Chilla, romería fiesta de interés turístico regional. Coto de pesca 
Candeleda (AV-11), Garganta de Chilla.
Lanzahita: Ermita de Nuestra Señora de la Virgen del Prado. Iglesia de San Juan Bautista, S. XVI. Puente Románico. 
Romería del Cristo de la Luz
Hontanares: Romería del Cristo de la Luz
Poyales del Hoyo: Arquitectura típica castellana. Tramo libre sin muerte Arbillas (AV-1), río Arbillas. Museo de Abejas.
San Esteban del Valle: Iglesia Parroquial, gótico isabelino, s. XV. Capilla del Santo, neoclásica, s. XVII. Ayuntamiento, 
neoclásico. Rollo. Fiesta de Interés regional "Vitor a San Pedro Bautista".
Cuevas del Valle: Puerto del Pico: Calzada romana. Iglesia Natividad de Nuestra Señora, s. XV. Ermita de la Virgen de 
las Angustias. Ermita de San Antonio. Rollo-Picota. Calles y soportales. Piscina natural.
Ramacastañas: Cuevas del Águila.
Mombeltrán: Castillo de Alburquerque, s. XV. Iglesia, S. XV (retablos). Hospital, s. XVI.
Arenas de San Pedro: Conjunto urbano. Puente medieval. Castillo de la Triste Condesa, s. XIV. Convento de S. Pedro 
de Alcántara: Capilla. Palacio del Infante de Borbón, s. XVIII. Iglesia Ntra. Sra. de la Asunción, s. XIV. Tramo libre sin 
muerte Cuevas (AV-6), coto de pesca intensivo Arenas de San Pedro (AV-26), río Cuevas. Coto de pesca El Hornillo II 
(AV-28), río Arenal.
Guisando: Conjunto Histórico-artístico desde 1976. Coto de pesca Guisando (AV-12), río Pelayo.
El Hornillo: Coto de pesca El Hornillo I y El Hornillo II (AV-28), río Arenal. Rutas guiadas Plataforma de Mingo Fernando.

5

Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

COLLADO DE LA CASA
Municipio: HORNILLO (EL) HORNILLO (EL)Localidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Sierra de Gredos

En el prado Sextil en el macizo central de Gredos a 1800 m de altitud.
Refugio de piedra. Chimenea. Puerta de madera. Abierto.
4 x 6 m aprox. Capacidad para unas 8 personas.
Cubierta de madera, onduline y teja.

Por la carretera AV-931 que parte de Hoyos del Espino y sube a la plataforma de Gredos; 
desde allí parte un sendero que pasa por el refugio Reguero Llano nº 63 y tras 3,3 km 
conduce al refugio.

Zapardiel de la Ribera: Iglesia Parroquial de Nuestra Señora de la Asunción. Senderismo. Pico Almanzor.
La Herguijuela: Coto de pesca La Herguijuela (AV-23), Garganta de La Herguijuela. Senderismo.
Hoyos de Miguel Muñoz: Iglesia de Nuestra señora de la Asunción. Ermita de la Virgen de la Concepción. Arquitectura 
popular con edificaciones con corrales delanteros. Senderismo.
San Bartolomé de Tormes: Iglesia Parroquial con importantes tallas y retablos. Senderismo.
Navalperal de Tormes: Iglesia Parroquial con nave gótica, S. XV-XVI. Ermita del Santísimo Cristo del Monte. 
Arquitectura popular. Senderismo. Escenario Deportivo Social Tormes (AV-1), Coto de pesca Navalperal de Tormes 
(AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta de Gredos (AV-8), Garganta de Gredos.
San Martín del Pimpollar: Iglesia de San Martín de Tours, S. XVI. Sarcófagos. Edificaciones civiles tradicionales. 
Arquitectura popular con corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca San Martín del Pimpollar (AV-14), ríos 
Arenillas y Navarenas.
San Martín de la Vega del Alberche: Iglesia de San Martín Obispo. Ruinas de la Ermita de los Dolores. Fragua y potro 
de herrar. Horno-tejar. Arquitectura tradicional
Navacepeda de Tormes: Coto de pesca Navalperal de Tormes (AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta Barbellido 
(AV-9), garganta de Barbellido. Senderismo.
Navarredonda de Gredos: Las Cinco Lagunas, Los Hermanitos, Pico Almanzor (una buena escalada).Rutas guiadas 
Pinar de Navarredonda. Iglesias de Ntra. Sra. de la Asunción y S. Benito Abad s. XVI. Pinares. Garganta de 
Valdeascas. Nacimiento del río Tormes. Parque Regional de Gredos.
Hoyos del Condado: Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, s. XVI. Arquitectura popular con edificaciones con 
corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
Hoyos del Espino: Iglesia de Nuestra Señora del Espino, S. XV. En el característico gótico perlado abulense. Rutas 
guiadas Puerto de Candeleda. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

EL ARTIÑUELO
Municipio: NAVALPERAL DE TORMES HOYOS DEL ESPINOLocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Sierra de Gredos

Refugio a 2000 m en la ladera sur de la Garganta de Bohoyo en la cara norte de la Sierra de 
Gredos.
Paredes de piedra. Circular.
Cubierta de madera, onduline y teja.
Chimenea.
Cubierto de nieve gran parte del año.
Capacidad aprox. 4 personas.
Itinerario de senderismo de Pequeño Recorrido AV-PR-16 "Senda de la Garganta de Bohoyo"
Abierto.

Por la carretera AV-P-540 de Bohoyo a Navamediana, a 1,4 km parte a mano derecha una 
pista de zahorra y tras 0,2 km se toma un desvío a mano derecha por una pista de tierra de la 
que parte un sendero que sube por La Garganta de Bohoyo AV-PR-16 y tras 13,4 km 
conduce al refugio.

Los Cuartos: Pilón de Arriba, época romana.
Canaleja: Coto de pesca Aravalle I (AV-I) y Aravalle II (AV-25), río Aravalle.
Avellaneda: Iglesia románica, S. XVI. Ermita del Santo Cristo del Humilladero, S. XVI.
Navalperal de Tormes: Iglesia Parroquial con nave gótica, S. XV-XVI. Ermita del Santísimo Cristo del Monte. 
Arquitectura popular. Senderismo. Escenario Deportivo Social Tormes (AV-1), Coto de pesca Navalperal de Tormes 
(AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta de Gredos (AV-8), Garganta de Gredos.
La Carrera: Coto de pesca Aravalle II (AV-25), río Aravalle.
Zapardiel de la Ribera: Iglesia Parroquial de Nuestra Señora de la Asunción. Senderismo. Pico Almanzor.
Navatejares: Coto de pesca Aravalle II (AV-25), río Aravalle.
Navalonguilla: Coto de pesca Navalonguilla (AV-3), garganta de los Caballeros.
El Barco de Ávila: Castillo de Valdecorneja, s. XV. Iglesia de La Asunción de Nuestra Señora, Monumento Nacional, 
con Museo de Arte Sacro, en la plaza de las Acacias, de los ss XIV y XV. Iglesia-Casa natal de S. Pedro del Barco. 
Puente Románico sobre el río Tormes. Conjunto Histórico-Artístico. Restos de Muralla.
Tormellas: Tramo libre sin muerte Garganta de los Caballeros (AV-5), Coto de pesca Navalonguilla (AV-3), Garganta 
de los Caballeros.
Navamures: Tramo libre sin muerte Garganta de los Caballeros (AV-5), Garganta de los Caballeros.
Los Guijuelos: Tramo libre sin muerte Tormes II (AV-4), río Tormes.
Navamojada: Ermita de San Pedro, a los pies de Gredos, s. XVIII. Coto de pesca de Los Llanos (AV-4), río Tormes.
Bohoyo: Ermita de Santo Ángel. Iglesia parroquial. Coto de pesca Bohoyo (AV-22), Garganta de Bohoyo.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

EL BELESAR
Municipio: BOHOYO BOHOYOLocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Sierra de Gredos

En la falda norte del Cervunal, pastizal de montaña al norte de la Sierra de Gredos.
Refugio circular de piedra.
4 m de diámetro. Capacidad para unas 4 personas.
Cubierta de madera y piornos.
Chimenea.
Puerta de hierro.
Abierto.

Por la pista que parte de Navalperal de Tormes y conduce al Escenario Deportivo Social de 
Pesca en el Tormes; una vez allí se toma un sendero a mano derecha y tras 2,1 km se toma 
un desvío a mano izquierda subiendo la Garganta de Gredos que tras 7,5 km conduce al 
refugio.

Navarredonda de Gredos: Las Cinco Lagunas, Los Hermanitos, Pico Almanzor (una buena escalada).Rutas guiadas 
Pinar de Navarredonda. Iglesias de Ntra. Sra. de la Asunción y S. Benito Abad s. XVI. Pinares. Garganta de 
Valdeascas. Nacimiento del río Tormes. Parque Regional de Gredos.
Navamojada: Ermita de San Pedro, a los pies de Gredos, s. XVIII. Coto de pesca de Los Llanos (AV-4), río Tormes.
Bohoyo: Ermita de Santo Ángel. Iglesia parroquial. Coto de pesca Bohoyo (AV-22), Garganta de Bohoyo.
Hoyos del Espino: Iglesia de Nuestra Señora del Espino, S. XV. En el característico gótico perlado abulense. Rutas 
guiadas Puerto de Candeleda. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
Hoyos del Condado: Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, s. XVI. Arquitectura popular con edificaciones con 
corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
La Herguijuela: Coto de pesca La Herguijuela (AV-23), Garganta de La Herguijuela. Senderismo.
Navacepeda de Tormes: Coto de pesca Navalperal de Tormes (AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta Barbellido 
(AV-9), garganta de Barbellido. Senderismo.
San Bartolomé de Tormes: Iglesia Parroquial con importantes tallas y retablos. Senderismo.
Zapardiel de la Ribera: Iglesia Parroquial de Nuestra Señora de la Asunción. Senderismo. Pico Almanzor.
Navalperal de Tormes: Iglesia Parroquial con nave gótica, S. XV-XVI. Ermita del Santísimo Cristo del Monte. 
Arquitectura popular. Senderismo. Escenario Deportivo Social Tormes (AV-1), Coto de pesca Navalperal de Tormes 
(AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta de Gredos (AV-8), Garganta de Gredos.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

EL CERVUNAL
Municipio: NAVALPERAL DE TORMES NAVALPERAL DE TORMESLocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Sierra de Gredos

Pinar de pino negral próximo al arroyo Riocuevas.
Refugio de piedra. Chimenea. Abierto.
Banco interior adosado.
4 x 3 m. Capacidad 7 personas.

PinaresM.U.P. 

Por la pista forestal asfaltada y señalizada "Camino forestal El Joyuelo" que parte de 
Guisando, a mano derecha junto a la pista.

Pedro Bernardo: Ermita de Santa Ana y San Sebastián y Rollo de Justicia, S. XVI.
El Raso: Castro celta del s. II a.C. Pinturas rupestres.
San Martín del Pimpollar: Iglesia de San Martín de Tours, S. XVI. Sarcófagos. Edificaciones civiles tradicionales. 
Arquitectura popular con corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca San Martín del Pimpollar (AV-14), ríos 
Arenillas y Navarenas.
Lanzahita: Ermita de Nuestra Señora de la Virgen del Prado. Iglesia de San Juan Bautista, S. XVI. Puente Románico. 
Romería del Cristo de la Luz
Candeleda: Conjunto urbano. Necrópolis prehistórica Castro del Freillo. Retablo de la Iglesia parroquial Nuestra Señora 
de la Asunción, s. XVI. Santuario de la Virgen de Chilla, romería fiesta de interés turístico regional. Coto de pesca 
Candeleda (AV-11), Garganta de Chilla.
Cuevas del Valle: Puerto del Pico: Calzada romana. Iglesia Natividad de Nuestra Señora, s. XV. Ermita de la Virgen de 
las Angustias. Ermita de San Antonio. Rollo-Picota. Calles y soportales. Piscina natural.
San Esteban del Valle: Iglesia Parroquial, gótico isabelino, s. XV. Capilla del Santo, neoclásica, s. XVII. Ayuntamiento, 
neoclásico. Rollo. Fiesta de Interés regional "Vitor a San Pedro Bautista".
Hontanares: Romería del Cristo de la Luz
Mombeltrán: Castillo de Alburquerque, s. XV. Iglesia, S. XV (retablos). Hospital, s. XVI.
Poyales del Hoyo: Arquitectura típica castellana. Tramo libre sin muerte Arbillas (AV-1), río Arbillas. Museo de Abejas.
Ramacastañas: Cuevas del Águila.
El Hornillo: Coto de pesca El Hornillo I y El Hornillo II (AV-28), río Arenal. Rutas guiadas Plataforma de Mingo Fernando.
Arenas de San Pedro: Conjunto urbano. Puente medieval. Castillo de la Triste Condesa, s. XIV. Convento de S. Pedro 
de Alcántara: Capilla. Palacio del Infante de Borbón, s. XVIII. Iglesia Ntra. Sra. de la Asunción, s. XIV. Tramo libre sin 
muerte Cuevas (AV-6), coto de pesca intensivo Arenas de San Pedro (AV-26), río Cuevas. Coto de pesca El Hornillo II 
(AV-28), río Arenal.
Guisando: Conjunto Histórico-artístico desde 1976. Coto de pesca Guisando (AV-12), río Pelayo.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

EL HOYUELO
Municipio: GUISANDO GUISANDOLocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Z.I.S Sierra de Gredos

Ribera de la Garganta de Barbellido al norte del macizo central de Gredos.
Refugio de piedra.
Mesas y sillas en el interior. Chimenea.
Banco interior adosado.
Aprox. 6,5 x 4,5 m. Capacidad 15 personas.
Refugio de pescadores. Coto de pesca.

Por la carretera AV-931 que parte de Hoyos del Espino y sube a la plataforma de Gredos, en 
el pk 7,300 parte una pista forestal asfaltada a mano derecha antes del puente de Las Juntas 
que tras 2 km conduce al refugio.

Navarredonda de Gredos: Las Cinco Lagunas, Los Hermanitos, Pico Almanzor (una buena escalada).Rutas guiadas 
Pinar de Navarredonda. Iglesias de Ntra. Sra. de la Asunción y S. Benito Abad s. XVI. Pinares. Garganta de 
Valdeascas. Nacimiento del río Tormes. Parque Regional de Gredos.
Hoyos del Espino: Iglesia de Nuestra Señora del Espino, S. XV. En el característico gótico perlado abulense. Rutas 
guiadas Puerto de Candeleda. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
Zapardiel de la Ribera: Iglesia Parroquial de Nuestra Señora de la Asunción. Senderismo. Pico Almanzor.
La Herguijuela: Coto de pesca La Herguijuela (AV-23), Garganta de La Herguijuela. Senderismo.
Hoyos del Condado: Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, s. XVI. Arquitectura popular con edificaciones con 
corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
San Bartolomé de Tormes: Iglesia Parroquial con importantes tallas y retablos. Senderismo.
Navalperal de Tormes: Iglesia Parroquial con nave gótica, S. XV-XVI. Ermita del Santísimo Cristo del Monte. 
Arquitectura popular. Senderismo. Escenario Deportivo Social Tormes (AV-1), Coto de pesca Navalperal de Tormes 
(AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta de Gredos (AV-8), Garganta de Gredos.
Navacepeda de Tormes: Coto de pesca Navalperal de Tormes (AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta Barbellido 
(AV-9), garganta de Barbellido. Senderismo.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

EL MELLIZO
Municipio: SAN JUAN DE GREDOS SAN ESTEBAN DEL VALLELocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Sierra de Gredos

En la Garganta de Gredos, al norte de la Sierra de Gredos.
Cabaña típica de pastores. Circular. 4 m de diámetro.
Corrales de ganado.
Puerta de madera.
Cubierta de piornos y madera.
A 50 m del río Garganta de Gredos.
Capacidad 4 personas.
Abierto.

Por la pista que parte de Navalperal de Tormes y conduce al Escenario Deportivo Social de 
Pesca en el Tormes; una vez allí se toma un sendero a mano derecha y tras 2,1 km se toma 
un desvío a mano izquierda siguiendo la Garganta del Gredos que tras 5,5 km conduce al 
refugio.

Navarredonda de Gredos: Las Cinco Lagunas, Los Hermanitos, Pico Almanzor (una buena escalada).Rutas guiadas 
Pinar de Navarredonda. Iglesias de Ntra. Sra. de la Asunción y S. Benito Abad s. XVI. Pinares. Garganta de 
Valdeascas. Nacimiento del río Tormes. Parque Regional de Gredos.
Navamojada: Ermita de San Pedro, a los pies de Gredos, s. XVIII. Coto de pesca de Los Llanos (AV-4), río Tormes.
Bohoyo: Ermita de Santo Ángel. Iglesia parroquial. Coto de pesca Bohoyo (AV-22), Garganta de Bohoyo.
Hoyos del Espino: Iglesia de Nuestra Señora del Espino, S. XV. En el característico gótico perlado abulense. Rutas 
guiadas Puerto de Candeleda. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
Hoyos del Condado: Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, s. XVI. Arquitectura popular con edificaciones con 
corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
La Herguijuela: Coto de pesca La Herguijuela (AV-23), Garganta de La Herguijuela. Senderismo.
Navacepeda de Tormes: Coto de pesca Navalperal de Tormes (AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta Barbellido 
(AV-9), garganta de Barbellido. Senderismo.
San Bartolomé de Tormes: Iglesia Parroquial con importantes tallas y retablos. Senderismo.
Zapardiel de la Ribera: Iglesia Parroquial de Nuestra Señora de la Asunción. Senderismo. Pico Almanzor.
Navalperal de Tormes: Iglesia Parroquial con nave gótica, S. XV-XVI. Ermita del Santísimo Cristo del Monte. 
Arquitectura popular. Senderismo. Escenario Deportivo Social Tormes (AV-1), Coto de pesca Navalperal de Tormes 
(AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta de Gredos (AV-8), Garganta de Gredos.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

EL POSTUERO
Municipio: NAVALPERAL DE TORMES NAVALPERAL DE TORMESLocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Sierra de Gredos

A 2000 m de altitud en el Circo de Gredos, junto a la Laguna Grande.
Refugio de dos plantas: 65 plazas en literas en 3 dormitorios colectivos.
Servicios. Cocina. Bar. Taquillas. Luz eléctrica. Agua corriente.
Servicio de comidas y bebidas. Teléfono.
Guías de montaña.
Itinerario de senderismo de Pequeño Recorrido AV-PR-17
Necesario reservas Telf.: 918 476253
Abierto diariamente junio-octubre. Resto del año fines de semana y fiestas.

Por la carretera AV-931 que parte de Hoyos del Espino y sube a la plataforma de Gredos; 
desde allí parte un sendero que tras 6,7 km conduce al refugio.

Navarredonda de Gredos: Las Cinco Lagunas, Los Hermanitos, Pico Almanzor (una buena escalada).Rutas guiadas 
Pinar de Navarredonda. Iglesias de Ntra. Sra. de la Asunción y S. Benito Abad s. XVI. Pinares. Garganta de 
Valdeascas. Nacimiento del río Tormes. Parque Regional de Gredos.
Navamojada: Ermita de San Pedro, a los pies de Gredos, s. XVIII. Coto de pesca de Los Llanos (AV-4), río Tormes.
Bohoyo: Ermita de Santo Ángel. Iglesia parroquial. Coto de pesca Bohoyo (AV-22), Garganta de Bohoyo.
Hoyos del Espino: Iglesia de Nuestra Señora del Espino, S. XV. En el característico gótico perlado abulense. Rutas 
guiadas Puerto de Candeleda. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
Hoyos del Condado: Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, s. XVI. Arquitectura popular con edificaciones con 
corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
La Herguijuela: Coto de pesca La Herguijuela (AV-23), Garganta de La Herguijuela. Senderismo.
Navacepeda de Tormes: Coto de pesca Navalperal de Tormes (AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta Barbellido 
(AV-9), garganta de Barbellido. Senderismo.
San Bartolomé de Tormes: Iglesia Parroquial con importantes tallas y retablos. Senderismo.
Zapardiel de la Ribera: Iglesia Parroquial de Nuestra Señora de la Asunción. Senderismo. Pico Almanzor.
Navalperal de Tormes: Iglesia Parroquial con nave gótica, S. XV-XVI. Ermita del Santísimo Cristo del Monte. 
Arquitectura popular. Senderismo. Escenario Deportivo Social Tormes (AV-1), Coto de pesca Navalperal de Tormes 
(AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta de Gredos (AV-8), Garganta de Gredos.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

ELOLA
Municipio: ZAPARDIEL DE LA RIBERA HOYOS DEL ESPINOLocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes: En el propio refugio. Telf. 920 207576. Contestador-reservas Telf. 9

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 6,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Sierra de Gredos

Pinar de pino resinero y rebollar, junto al arroyo Garganta Blanca, bajo el "Risco del Fraile".
Refugio abierto con dos estancias: una de dos pisos abiertos con escalera de madera y 
chimenea. Banco interior adosado.
Próximo a la vía pecuaria "Vereda del Puerto de Candeleda".
Aguas libres de pesca, aguas abajo del refugio.
Fuente de la peseta en el camino de acceso, a 6,9 km de Candeleda.

La GargantaM.U.P. 

Por la pista de zahorra que parte de Candeleda, del camino de Llanazo, cogiendo dos cruces 
de pista a mano derecha.

El Raso: Castro celta del s. II a.C. Pinturas rupestres.
Poyales del Hoyo: Arquitectura típica castellana. Tramo libre sin muerte Arbillas (AV-1), río Arbillas. Museo de Abejas.
Candeleda: Conjunto urbano. Necrópolis prehistórica Castro del Freillo. Retablo de la Iglesia parroquial Nuestra Señora 
de la Asunción, s. XVI. Santuario de la Virgen de Chilla, romería fiesta de interés turístico regional. Coto de pesca 
Candeleda (AV-11), Garganta de Chilla.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

LA ALBAREA
Municipio: CANDELEDA CANDELEDALocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Sierra de Gredos

En la Garganta de El Pinar en la cara norte de la Sierra de Gredos.
Refugio circular de piedra. 4,5 m de diámetro y 3,8 m altura.
Capacidad 5 personas.
Cubierta de postes de madera y ladrillo, cubierto con piornos.
Puerta metálica. Chimenea.
Pequeño corral de piedra.
Abierto.
Itinerario de senderismo a Cinco Lagunas.

Por la pista que parte de Navalperal de Tormes y conduce al Escenario Deportivo Social de 
Pesca en el Tormes; una vez allí se toma un sendero a mano derecha siguiendo la Garganta 
del Pinar que tras 7,7 km conduce al refugio.

Navarredonda de Gredos: Las Cinco Lagunas, Los Hermanitos, Pico Almanzor (una buena escalada).Rutas guiadas 
Pinar de Navarredonda. Iglesias de Ntra. Sra. de la Asunción y S. Benito Abad s. XVI. Pinares. Garganta de 
Valdeascas. Nacimiento del río Tormes. Parque Regional de Gredos.
Navamojada: Ermita de San Pedro, a los pies de Gredos, s. XVIII. Coto de pesca de Los Llanos (AV-4), río Tormes.
Bohoyo: Ermita de Santo Ángel. Iglesia parroquial. Coto de pesca Bohoyo (AV-22), Garganta de Bohoyo.
Hoyos del Espino: Iglesia de Nuestra Señora del Espino, S. XV. En el característico gótico perlado abulense. Rutas 
guiadas Puerto de Candeleda. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
Hoyos del Condado: Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, s. XVI. Arquitectura popular con edificaciones con 
corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
La Herguijuela: Coto de pesca La Herguijuela (AV-23), Garganta de La Herguijuela. Senderismo.
Navacepeda de Tormes: Coto de pesca Navalperal de Tormes (AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta Barbellido 
(AV-9), garganta de Barbellido. Senderismo.
San Bartolomé de Tormes: Iglesia Parroquial con importantes tallas y retablos. Senderismo.
Zapardiel de la Ribera: Iglesia Parroquial de Nuestra Señora de la Asunción. Senderismo. Pico Almanzor.
Navalperal de Tormes: Iglesia Parroquial con nave gótica, S. XV-XVI. Ermita del Santísimo Cristo del Monte. 
Arquitectura popular. Senderismo. Escenario Deportivo Social Tormes (AV-1), Coto de pesca Navalperal de Tormes 
(AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta de Gredos (AV-8), Garganta de Gredos.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

LA BARRANCA
Municipio: ZAPARDIEL DE LA RIBERA NAVALPERAL DE TORMESLocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Sierra de Gredos

Pastizales al norte de la Sierra de Gredos.
Refugio de 4 x 3 m. Paredes de piedra. Tejado a un agua de cemento y teja.
Chimenea.
Banco interior adosado.
Valla para impedir paso de ganado.
Capacidad para unas 5 personas.

Por la pista forestal que parte de Navacepeda de Tormes y va hacia la plataforma de Gredos, 
a 5 km parta a mano derecha una pista de tierra que cruza el río Garganta de Barbellido y 
tras 0,8 km se accede al refugio.

Navarredonda de Gredos: Las Cinco Lagunas, Los Hermanitos, Pico Almanzor (una buena escalada).Rutas guiadas 
Pinar de Navarredonda. Iglesias de Ntra. Sra. de la Asunción y S. Benito Abad s. XVI. Pinares. Garganta de 
Valdeascas. Nacimiento del río Tormes. Parque Regional de Gredos.
Hoyos del Espino: Iglesia de Nuestra Señora del Espino, S. XV. En el característico gótico perlado abulense. Rutas 
guiadas Puerto de Candeleda. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
Zapardiel de la Ribera: Iglesia Parroquial de Nuestra Señora de la Asunción. Senderismo. Pico Almanzor.
La Herguijuela: Coto de pesca La Herguijuela (AV-23), Garganta de La Herguijuela. Senderismo.
Hoyos del Condado: Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, s. XVI. Arquitectura popular con edificaciones con 
corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
San Bartolomé de Tormes: Iglesia Parroquial con importantes tallas y retablos. Senderismo.
Navalperal de Tormes: Iglesia Parroquial con nave gótica, S. XV-XVI. Ermita del Santísimo Cristo del Monte. 
Arquitectura popular. Senderismo. Escenario Deportivo Social Tormes (AV-1), Coto de pesca Navalperal de Tormes 
(AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta de Gredos (AV-8), Garganta de Gredos.
Navacepeda de Tormes: Coto de pesca Navalperal de Tormes (AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta Barbellido 
(AV-9), garganta de Barbellido. Senderismo.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

LA CEPEDA
Municipio: SAN JUAN DE GREDOS NAVACEPEDA DE TORMESLocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Z.I.S. Parque Regional Sierra de Gredos

No

Piornal en la ribera del río Tormes, al norte de la Sierra de Gredos.
Refugio de piedra. Chimenea. Abierto.
Aprox. 15 personas.
Mesa exterior de piedra.
Coto de Pesca Hoyos del Collado.
Itinerario de senderismo de Gran Recorrido. GR 10.
Cordel de ganado.

La DehesaM.U.P. 

Por la carretera AV-941 del Barco de Ávila al Puerto el Pico, en el pk 20,900, por la primera 
entrada de acceso a Hoyos del Collado, a 50 m parte a mano derecha una pista asfaltada que 
tras 2,9 km conduce al refugio.

Navalosa: Coto de pesca Navalosa (AV-18), río Alberche.
Navamures: Tramo libre sin muerte Garganta de los Caballeros (AV-5), Garganta de los Caballeros.
Avellaneda: Iglesia románica, S. XVI. Ermita del Santo Cristo del Humilladero, S. XVI.
Piedrahita: Conjunto histórico-artístico. Palacio de los Duques de Alba, s. XIII. Iglesia parroquial de la Asunción, s. XIII.
Los Guijuelos: Tramo libre sin muerte Tormes II (AV-4), río Tormes.
Cuevas del Valle: Puerto del Pico: Calzada romana. Iglesia Natividad de Nuestra Señora, s. XV. Ermita de la Virgen de 
las Angustias. Ermita de San Antonio. Rollo-Picota. Calles y soportales. Piscina natural.
Navalsauz: Tramo libre sin muerte Alberche (AV-2), río Alberche.
Navamojada: Ermita de San Pedro, a los pies de Gredos, s. XVIII. Coto de pesca de Los Llanos (AV-4), río Tormes.
Cepeda la Mora: Peñón o cueva del Maragato. Las chorreras y Plaza del Rollo.
Bohoyo: Ermita de Santo Ángel. Iglesia parroquial. Coto de pesca Bohoyo (AV-22), Garganta de Bohoyo.
Navadijos: Iglesia de San Juan Bautista. Ermita de San Bartolomé. Molino, fragua y potro de herrar. Puente de San 
Martín de Feyre. Arquitectura popular. Senderismo.
Navacepedilla de Corneja: Archivo Arzobispal de Ávila denominado "Estatutos de la Santa Cofradía del 
Bienaventurado Señor San Martín"
Garganta del Villar: Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, S. XV, bóveda de piedra. Ermita de San Roque.
Hoyos de Miguel Muñoz: Iglesia de Nuestra señora de la Asunción. Ermita de la Virgen de la Concepción. Arquitectura 
popular con edificaciones con corrales delanteros. Senderismo.
San Martín del Pimpollar: Iglesia de San Martín de Tours, S. XVI. Sarcófagos. Edificaciones civiles tradicionales. 
Arquitectura popular con corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca San Martín del Pimpollar (AV-14), ríos 
Arenillas y Navarenas.
San Martín de la Vega del Alberche: Iglesia de San Martín Obispo. Ruinas de la Ermita de los Dolores. Fragua y potro 
de herrar. Horno-tejar. Arquitectura tradicional
Zapardiel de la Ribera: Iglesia Parroquial de Nuestra Señora de la Asunción. Senderismo. Pico Almanzor.
La Herguijuela: Coto de pesca La Herguijuela (AV-23), Garganta de La Herguijuela. Senderismo.
San Bartolomé de Tormes: Iglesia Parroquial con importantes tallas y retablos. Senderismo.
Navalperal de Tormes: Iglesia Parroquial con nave gótica, S. XV-XVI. Ermita del Santísimo Cristo del Monte. 
Arquitectura popular. Senderismo. Escenario Deportivo Social Tormes (AV-1), Coto de pesca Navalperal de Tormes 
(AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta de Gredos (AV-8), Garganta de Gredos.
Navarredonda de Gredos: Las Cinco Lagunas, Los Hermanitos, Pico Almanzor (una buena escalada).Rutas guiadas 
Pinar de Navarredonda. Iglesias de Ntra. Sra. de la Asunción y S. Benito Abad s. XVI. Pinares. Garganta de 
Valdeascas. Nacimiento del río Tormes. Parque Regional de Gredos.
Navacepeda de Tormes: Coto de pesca Navalperal de Tormes (AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta Barbellido 
(AV-9), garganta de Barbellido. Senderismo.
Hoyos del Espino: Iglesia de Nuestra Señora del Espino, S. XV. En el característico gótico perlado abulense. Rutas 
guiadas Puerto de Candeleda. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
Hoyos del Condado: Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, s. XVI. Arquitectura popular con edificaciones con 
corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

LA HOYA
Municipio: HOYOS DEL COLLADO HOYOS DEL COLLADOLocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:



Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Sierra de Gredos

En la Senda de la Garganta de Bohoyo en la cara norte de la Sierra de Gredos. 1566 m.
Edificio con paredes de piedra y ladrillo.
Dos dependencias: una con 3 habitaciones.. Dos chimeneas.
Itinerario de senderismo de Pequeño Recorrido AV-PR-16 "Senda de la Garganta de Bohoyo".
Abierto. Capacidad para unas 10 personas.

Por la carretera AV-P-540 de Bohoyo a Navamediana, a 1,4 km parte a mano derecha una 
pista de zahorra y tras 0,2 km se toma un desvío a mano derecha por una pista de tierra de la 
que parte un sendero que sube por la Garganta de Bohoyo PR-AV-16 y tras 7,5 km se 
accede al refugio.

Los Cuartos: Pilón de Arriba, época romana.
Canaleja: Coto de pesca Aravalle I (AV-I) y Aravalle II (AV-25), río Aravalle.
Avellaneda: Iglesia románica, S. XVI. Ermita del Santo Cristo del Humilladero, S. XVI.
Navalperal de Tormes: Iglesia Parroquial con nave gótica, S. XV-XVI. Ermita del Santísimo Cristo del Monte. 
Arquitectura popular. Senderismo. Escenario Deportivo Social Tormes (AV-1), Coto de pesca Navalperal de Tormes 
(AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta de Gredos (AV-8), Garganta de Gredos.
La Carrera: Coto de pesca Aravalle II (AV-25), río Aravalle.
Zapardiel de la Ribera: Iglesia Parroquial de Nuestra Señora de la Asunción. Senderismo. Pico Almanzor.
Navatejares: Coto de pesca Aravalle II (AV-25), río Aravalle.
Navalonguilla: Coto de pesca Navalonguilla (AV-3), garganta de los Caballeros.
El Barco de Ávila: Castillo de Valdecorneja, s. XV. Iglesia de La Asunción de Nuestra Señora, Monumento Nacional, 
con Museo de Arte Sacro, en la plaza de las Acacias, de los ss XIV y XV. Iglesia-Casa natal de S. Pedro del Barco. 
Puente Románico sobre el río Tormes. Conjunto Histórico-Artístico. Restos de Muralla.
Tormellas: Tramo libre sin muerte Garganta de los Caballeros (AV-5), Coto de pesca Navalonguilla (AV-3), Garganta 
de los Caballeros.
Navamures: Tramo libre sin muerte Garganta de los Caballeros (AV-5), Garganta de los Caballeros.
Los Guijuelos: Tramo libre sin muerte Tormes II (AV-4), río Tormes.
Navamojada: Ermita de San Pedro, a los pies de Gredos, s. XVIII. Coto de pesca de Los Llanos (AV-4), río Tormes.
Bohoyo: Ermita de Santo Ángel. Iglesia parroquial. Coto de pesca Bohoyo (AV-22), Garganta de Bohoyo.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

LA LONGUILLA
Municipio: BOHOYO BOHOYOLocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

No

Pinar de pino silvestre.
Refugio de piedra. Chimenea. Abierto.
Aprox. 6 x 4 m. Sin puerta ni ventana.
Itinerario de senderismo de Gran Recorrido. GR.

El ColmenarM.U.P. 

Por la carretera N-502 de Ávila hacia el Puerto el Pico, frente a la entrada al vivero El 
Colmenar, parte a mano izquierda una pista forestal que se dirige a Serranillos y tras 3,6 km 
conduce al refugio.

Navacepeda de Tormes: Coto de pesca Navalperal de Tormes (AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta Barbellido 
(AV-9), garganta de Barbellido. Senderismo.
Narros del Puerto: Iglesia de ábside mudéjar. Restos de románico y mudéjar.
San Martín de la Vega del Alberche: Iglesia de San Martín Obispo. Ruinas de la Ermita de los Dolores. Fragua y potro 
de herrar. Horno-tejar. Arquitectura tradicional
Poyales del Hoyo: Arquitectura típica castellana. Tramo libre sin muerte Arbillas (AV-1), río Arbillas. Museo de Abejas.
Lanzahita: Ermita de Nuestra Señora de la Virgen del Prado. Iglesia de San Juan Bautista, S. XVI. Puente Románico. 
Romería del Cristo de la Luz
Hontanares: Romería del Cristo de la Luz
Hoyos del Condado: Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, s. XVI. Arquitectura popular con edificaciones con 
corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
Pedro Bernardo: Ermita de Santa Ana y San Sebastián y Rollo de Justicia, S. XVI.
Garganta del Villar: Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, S. XV, bóveda de piedra. Ermita de San Roque.
Navadijos: Iglesia de San Juan Bautista. Ermita de San Bartolomé. Molino, fragua y potro de herrar. Puente de San 
Martín de Feyre. Arquitectura popular. Senderismo.
Hoyos del Espino: Iglesia de Nuestra Señora del Espino, S. XV. En el característico gótico perlado abulense. Rutas 
guiadas Puerto de Candeleda. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
Navalosa: Coto de pesca Navalosa (AV-18), río Alberche.
Cepeda la Mora: Peñón o cueva del Maragato. Las chorreras y Plaza del Rollo.
Guisando: Conjunto Histórico-artístico desde 1976. Coto de pesca Guisando (AV-12), río Pelayo.
Navarredonda de Gredos: Las Cinco Lagunas, Los Hermanitos, Pico Almanzor (una buena escalada).Rutas guiadas 
Pinar de Navarredonda. Iglesias de Ntra. Sra. de la Asunción y S. Benito Abad s. XVI. Pinares. Garganta de 
Valdeascas. Nacimiento del río Tormes. Parque Regional de Gredos.
Arenas de San Pedro: Conjunto urbano. Puente medieval. Castillo de la Triste Condesa, s. XIV. Convento de S. Pedro 
de Alcántara: Capilla. Palacio del Infante de Borbón, s. XVIII. Iglesia Ntra. Sra. de la Asunción, s. XIV. Tramo libre sin 
muerte Cuevas (AV-6), coto de pesca intensivo Arenas de San Pedro (AV-26), río Cuevas. Coto de pesca El Hornillo II 
(AV-28), río Arenal.
Ramacastañas: Cuevas del Águila.
Navalsauz: Tramo libre sin muerte Alberche (AV-2), río Alberche.
El Hornillo: Coto de pesca El Hornillo I y El Hornillo II (AV-28), río Arenal. Rutas guiadas Plataforma de Mingo Fernando.
Hoyos de Miguel Muñoz: Iglesia de Nuestra señora de la Asunción. Ermita de la Virgen de la Concepción. Arquitectura 
popular con edificaciones con corrales delanteros. Senderismo.
San Martín del Pimpollar: Iglesia de San Martín de Tours, S. XVI. Sarcófagos. Edificaciones civiles tradicionales. 
Arquitectura popular con corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca San Martín del Pimpollar (AV-14), ríos 
Arenillas y Navarenas.
Mombeltrán: Castillo de Alburquerque, s. XV. Iglesia, S. XV (retablos). Hospital, s. XVI.
San Esteban del Valle: Iglesia Parroquial, gótico isabelino, s. XV. Capilla del Santo, neoclásica, s. XVII. Ayuntamiento, 
neoclásico. Rollo. Fiesta de Interés regional "Vitor a San Pedro Bautista".
Cuevas del Valle: Puerto del Pico: Calzada romana. Iglesia Natividad de Nuestra Señora, s. XV. Ermita de la Virgen de 
las Angustias. Ermita de San Antonio. Rollo-Picota. Calles y soportales. Piscina natural.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

LA MANGÁ
Municipio: VILLAREJO DEL VALLE PEGUERINOSLocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:



Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Z.I.S. Parque Regional Sierra de Gredos

Z.I.S Sierra de Gredos

Rebollar próximo al río Tormes.
Refugio de piedra.
6,5 x 4,5 m. Aprox. 15 personas.
Banco interior adosado.
Ventana. Chimenea.
Pequeño porche. Cubierta de teja a un agua.
Abierto.

Paraje La MoncilleraLD

Por la carretera AV-941 de Navalperal de Tormes a Navacepeda de Tormes a 2,3 km en el pk 
27,800, parte una pista de tierra a mano derecha que tras 1,7 km conduce al refugio.

Canaleja: Coto de pesca Aravalle I (AV-I) y Aravalle II (AV-25), río Aravalle.
Navadijos: Iglesia de San Juan Bautista. Ermita de San Bartolomé. Molino, fragua y potro de herrar. Puente de San 
Martín de Feyre. Arquitectura popular. Senderismo.
Navatejares: Coto de pesca Aravalle II (AV-25), río Aravalle.
La Carrera: Coto de pesca Aravalle II (AV-25), río Aravalle.
Navalonguilla: Coto de pesca Navalonguilla (AV-3), garganta de los Caballeros.
Navacepedilla de Corneja: Archivo Arzobispal de Ávila denominado "Estatutos de la Santa Cofradía del 
Bienaventurado Señor San Martín"
Garganta del Villar: Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, S. XV, bóveda de piedra. Ermita de San Roque.
Los Cuartos: Pilón de Arriba, época romana.
El Barco de Ávila: Castillo de Valdecorneja, s. XV. Iglesia de La Asunción de Nuestra Señora, Monumento Nacional, 
con Museo de Arte Sacro, en la plaza de las Acacias, de los ss XIV y XV. Iglesia-Casa natal de S. Pedro del Barco. 
Puente Románico sobre el río Tormes. Conjunto Histórico-Artístico. Restos de Muralla.
Hoyos de Miguel Muñoz: Iglesia de Nuestra señora de la Asunción. Ermita de la Virgen de la Concepción. Arquitectura 
popular con edificaciones con corrales delanteros. Senderismo.
Tormellas: Tramo libre sin muerte Garganta de los Caballeros (AV-5), Coto de pesca Navalonguilla (AV-3), Garganta 
de los Caballeros.
Navamures: Tramo libre sin muerte Garganta de los Caballeros (AV-5), Garganta de los Caballeros.
Avellaneda: Iglesia románica, S. XVI. Ermita del Santo Cristo del Humilladero, S. XVI.
Piedrahita: Conjunto histórico-artístico. Palacio de los Duques de Alba, s. XIII. Iglesia parroquial de la Asunción, s. XIII.
San Martín del Pimpollar: Iglesia de San Martín de Tours, S. XVI. Sarcófagos. Edificaciones civiles tradicionales. 
Arquitectura popular con corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca San Martín del Pimpollar (AV-14), ríos 
Arenillas y Navarenas.
Los Guijuelos: Tramo libre sin muerte Tormes II (AV-4), río Tormes.
San Martín de la Vega del Alberche: Iglesia de San Martín Obispo. Ruinas de la Ermita de los Dolores. Fragua y potro 
de herrar. Horno-tejar. Arquitectura tradicional
Navamojada: Ermita de San Pedro, a los pies de Gredos, s. XVIII. Coto de pesca de Los Llanos (AV-4), río Tormes.
Bohoyo: Ermita de Santo Ángel. Iglesia parroquial. Coto de pesca Bohoyo (AV-22), Garganta de Bohoyo.
Navarredonda de Gredos: Las Cinco Lagunas, Los Hermanitos, Pico Almanzor (una buena escalada).Rutas guiadas 
Pinar de Navarredonda. Iglesias de Ntra. Sra. de la Asunción y S. Benito Abad s. XVI. Pinares. Garganta de 
Valdeascas. Nacimiento del río Tormes. Parque Regional de Gredos.
Hoyos del Espino: Iglesia de Nuestra Señora del Espino, S. XV. En el característico gótico perlado abulense. Rutas 
guiadas Puerto de Candeleda. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
Hoyos del Condado: Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, s. XVI. Arquitectura popular con edificaciones con 
corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
Zapardiel de la Ribera: Iglesia Parroquial de Nuestra Señora de la Asunción. Senderismo. Pico Almanzor.
La Herguijuela: Coto de pesca La Herguijuela (AV-23), Garganta de La Herguijuela. Senderismo.
San Bartolomé de Tormes: Iglesia Parroquial con importantes tallas y retablos. Senderismo.
Navalperal de Tormes: Iglesia Parroquial con nave gótica, S. XV-XVI. Ermita del Santísimo Cristo del Monte. 
Arquitectura popular. Senderismo. Escenario Deportivo Social Tormes (AV-1), Coto de pesca Navalperal de Tormes 
(AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta de Gredos (AV-8), Garganta de Gredos.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

LA MONCILLERA
Municipio: NAVALPERAL DE TORMES NAVALPERAL DE TORMESLocalidad:

Km.



Navacepeda de Tormes: Coto de pesca Navalperal de Tormes (AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta Barbellido 
(AV-9), garganta de Barbellido. Senderismo.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

No

Pinar de pino negral.
Refugio circular de piedra de 6 m de diámetro.
Capacidad para unas 20 personas.
Chimenea.
Banco interior adosado. Banco exterior.
Fuente de piedra.

La Morañega Cuevas del ValleM.U.P. 

Por la carretera N-502 de Cuevas del Valle hacia Puerto el Pico, a 3 km parte a mano 
izquierda una pista asfaltada y tras 1 km se toma una pista de tierra a mano derecha. Tras 
recorrer 0,2 km se toma el desvío a mano derecha y tras 1,5 km a 100 m a mano derecha se 
encuentra el refugio.

Navacepeda de Tormes: Coto de pesca Navalperal de Tormes (AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta Barbellido 
(AV-9), garganta de Barbellido. Senderismo.
Narros del Puerto: Iglesia de ábside mudéjar. Restos de románico y mudéjar.
San Martín de la Vega del Alberche: Iglesia de San Martín Obispo. Ruinas de la Ermita de los Dolores. Fragua y potro 
de herrar. Horno-tejar. Arquitectura tradicional
Poyales del Hoyo: Arquitectura típica castellana. Tramo libre sin muerte Arbillas (AV-1), río Arbillas. Museo de Abejas.
Lanzahita: Ermita de Nuestra Señora de la Virgen del Prado. Iglesia de San Juan Bautista, S. XVI. Puente Románico. 
Romería del Cristo de la Luz
Hontanares: Romería del Cristo de la Luz
Hoyos del Condado: Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, s. XVI. Arquitectura popular con edificaciones con 
corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
Pedro Bernardo: Ermita de Santa Ana y San Sebastián y Rollo de Justicia, S. XVI.
Garganta del Villar: Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, S. XV, bóveda de piedra. Ermita de San Roque.
Navadijos: Iglesia de San Juan Bautista. Ermita de San Bartolomé. Molino, fragua y potro de herrar. Puente de San 
Martín de Feyre. Arquitectura popular. Senderismo.
Hoyos del Espino: Iglesia de Nuestra Señora del Espino, S. XV. En el característico gótico perlado abulense. Rutas 
guiadas Puerto de Candeleda. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
Navalosa: Coto de pesca Navalosa (AV-18), río Alberche.
Cepeda la Mora: Peñón o cueva del Maragato. Las chorreras y Plaza del Rollo.
Guisando: Conjunto Histórico-artístico desde 1976. Coto de pesca Guisando (AV-12), río Pelayo.
Navarredonda de Gredos: Las Cinco Lagunas, Los Hermanitos, Pico Almanzor (una buena escalada).Rutas guiadas 
Pinar de Navarredonda. Iglesias de Ntra. Sra. de la Asunción y S. Benito Abad s. XVI. Pinares. Garganta de 
Valdeascas. Nacimiento del río Tormes. Parque Regional de Gredos.
Arenas de San Pedro: Conjunto urbano. Puente medieval. Castillo de la Triste Condesa, s. XIV. Convento de S. Pedro 
de Alcántara: Capilla. Palacio del Infante de Borbón, s. XVIII. Iglesia Ntra. Sra. de la Asunción, s. XIV. Tramo libre sin 
muerte Cuevas (AV-6), coto de pesca intensivo Arenas de San Pedro (AV-26), río Cuevas. Coto de pesca El Hornillo II 
(AV-28), río Arenal.
Ramacastañas: Cuevas del Águila.
Navalsauz: Tramo libre sin muerte Alberche (AV-2), río Alberche.
El Hornillo: Coto de pesca El Hornillo I y El Hornillo II (AV-28), río Arenal. Rutas guiadas Plataforma de Mingo Fernando.
Hoyos de Miguel Muñoz: Iglesia de Nuestra señora de la Asunción. Ermita de la Virgen de la Concepción. Arquitectura 
popular con edificaciones con corrales delanteros. Senderismo.
San Martín del Pimpollar: Iglesia de San Martín de Tours, S. XVI. Sarcófagos. Edificaciones civiles tradicionales. 
Arquitectura popular con corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca San Martín del Pimpollar (AV-14), ríos 
Arenillas y Navarenas.
Mombeltrán: Castillo de Alburquerque, s. XV. Iglesia, S. XV (retablos). Hospital, s. XVI.
San Esteban del Valle: Iglesia Parroquial, gótico isabelino, s. XV. Capilla del Santo, neoclásica, s. XVII. Ayuntamiento, 
neoclásico. Rollo. Fiesta de Interés regional "Vitor a San Pedro Bautista".
Cuevas del Valle: Puerto del Pico: Calzada romana. Iglesia Natividad de Nuestra Señora, s. XV. Ermita de la Virgen de 
las Angustias. Ermita de San Antonio. Rollo-Picota. Calles y soportales. Piscina natural.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

LA MORAÑEGA
Municipio: CUEVAS DEL VALLE CUEVAS DEL VALLELocalidad:

Km.



Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



No

No

Pastizales entre berrocales con buenas vistas. Arroyo próximo.
Refugio de piedra con chimenea, vallado con muro de piedra y puerta de madera, y con el 
nombre en la puerta. 4 bancos, dos mesas y un armario en el interior.
Junto al merendero La  Narria (1)  nº 9. Mismas instalaciones que el merendero.
Antiguo potro de herrar y yunque en el área.
Itinerario de Gran Recorrido GR 10-1 próximo.
Fuente no tratada sanitariamente.

La DehesaM.U.P. 

Por la carretera AV-913 de Navarrevisca hacia Burgohondo,  0,4 km de Navarrevisca parte a 
mano izquierda una pista de cemento y tras 1,1 km se toma un camino de tierra que parte a 
mano derecha que tras 0,9 km conduce al merendero.

Pedro Bernardo: Ermita de Santa Ana y San Sebastián y Rollo de Justicia, S. XVI.
Navalosa: Coto de pesca Navalosa (AV-18), río Alberche.
San Juan de la Nava: Iglesia de San Juan Evangelista, S.XII. Ermita de Nuestra Señora de la Misericordia, S.XVIII. 
Rollo, potro de herrar y lavaderos
Mombeltrán: Castillo de Alburquerque, S.XV. Iglesia, S. XV (retablos). Hospital, s. XVI.
Cuevas del Valle: Puerto del Pico: Calzada romana. Iglesia Natividad de Nuestra Señora, S.XV. Ermita de la Virgen de 
las Angustias. Ermita de San Antonio. Rollo-Picota. Calles y soportales. Piscina natural.
San Esteban del Valle: Iglesia Parroquial, gótico isabelino, S:XV. Capilla del Santo, neoclásica, S.XVII. Ayuntamiento, 
neoclásico. Rollo. Fiesta de Interés regional "Vitor a San Pedro Bautista".
Navaluenga: Iglesia Parroquial Nuestra Señora de los Villares, S.XIII-XIV. Cruz del Cerrillo de San Marcos S.XI. Puente 
Románico S.XIV. Potro de herrar.
Burgohondo: Iglesia parroquial. Plaza del pueblo con gradas y fuente de cuatro caños. Senderismo.

3

Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

LA NARRIA (2)
Municipio: NAVARREVISCA NAVARREVISCALocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Sierra de Gredos

Pinar de pino negral al sur de la sierra de Gredos, a 1200 m.
Refugio de piedra abierto. Chimenea. Capacidad para 5 personas.
Banco interior adosado.
Recogida de basuras.
Fuente.
4,5 x 5 m2 aprox. Capacidad para 4-6 personas.

PinarM.U.P. 

Por la carretera que va de El Arenal al Puerto de la Centenera, a mano derecha junto a la 
carretera.

Pedro Bernardo: Ermita de Santa Ana y San Sebastián y Rollo de Justicia, S. XVI.
Navalosa: Coto de pesca Navalosa (AV-18), río Alberche.
Cepeda la Mora: Peñón o cueva del Maragato. Las chorreras y Plaza del Rollo.
Navarredonda de Gredos: Las Cinco Lagunas, Los Hermanitos, Pico Almanzor (una buena escalada).Rutas guiadas 
Pinar de Navarredonda. Iglesias de Ntra. Sra. de la Asunción y S. Benito Abad s. XVI. Pinares. Garganta de 
Valdeascas. Nacimiento del río Tormes. Parque Regional de Gredos.
Candeleda: Conjunto urbano. Necrópolis prehistórica Castro del Freillo. Retablo de la Iglesia parroquial Nuestra Señora 
de la Asunción, s. XVI. Santuario de la Virgen de Chilla, romería fiesta de interés turístico regional. Coto de pesca 
Candeleda (AV-11), Garganta de Chilla.
Navalsauz: Tramo libre sin muerte Alberche (AV-2), río Alberche.
Hoyos de Miguel Muñoz: Iglesia de Nuestra señora de la Asunción. Ermita de la Virgen de la Concepción. Arquitectura 
popular con edificaciones con corrales delanteros. Senderismo.
Lanzahita: Ermita de Nuestra Señora de la Virgen del Prado. Iglesia de San Juan Bautista, S. XVI. Puente Románico. 
Romería del Cristo de la Luz
Hontanares: Romería del Cristo de la Luz
San Martín del Pimpollar: Iglesia de San Martín de Tours, S. XVI. Sarcófagos. Edificaciones civiles tradicionales. 
Arquitectura popular con corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca San Martín del Pimpollar (AV-14), ríos 
Arenillas y Navarenas.
Poyales del Hoyo: Arquitectura típica castellana. Tramo libre sin muerte Arbillas (AV-1), río Arbillas. Museo de Abejas.
Ramacastañas: Cuevas del Águila.
San Esteban del Valle: Iglesia Parroquial, gótico isabelino, s. XV. Capilla del Santo, neoclásica, s. XVII. Ayuntamiento, 
neoclásico. Rollo. Fiesta de Interés regional "Vitor a San Pedro Bautista".
Cuevas del Valle: Puerto del Pico: Calzada romana. Iglesia Natividad de Nuestra Señora, s. XV. Ermita de la Virgen de 
las Angustias. Ermita de San Antonio. Rollo-Picota. Calles y soportales. Piscina natural.
Arenas de San Pedro: Conjunto urbano. Puente medieval. Castillo de la Triste Condesa, s. XIV. Convento de S. Pedro 
de Alcántara: Capilla. Palacio del Infante de Borbón, s. XVIII. Iglesia Ntra. Sra. de la Asunción, s. XIV. Tramo libre sin 
muerte Cuevas (AV-6), coto de pesca intensivo Arenas de San Pedro (AV-26), río Cuevas. Coto de pesca El Hornillo II 
(AV-28), río Arenal.
Guisando: Conjunto Histórico-artístico desde 1976. Coto de pesca Guisando (AV-12), río Pelayo.
Mombeltrán: Castillo de Alburquerque, s. XV. Iglesia, S. XV (retablos). Hospital, s. XVI.
El Hornillo: Coto de pesca El Hornillo I y El Hornillo II (AV-28), río Arenal. Rutas guiadas Plataforma de Mingo Fernando.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

LA ORTIGA
Municipio: ARENAL (EL) ARENAL (EL)Localidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:



Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Sierra de Gredos

En la Senda de la Garganta de Bohoyo en la cara norte de la Sierra de Gredos.
Refugio de piedra. 3 x 5 m. Aprox. 2 m altura. Sin puerta.
Tejado de teja. Chimenea.
Pequeña cerca de ganado. A 50 del río.
Abierto. Fuente próxima.
Itinerario de senderismo de Pequeño Recorrido AV-PR-16 "Senda de la Garganta de Bohoyo".

Por la carretera AV-P-540 de Bohoyo a Navamediana, a 1,4 km parte a mano derecha una 
pista de zahorra y tras 0,2 km se toma un desvío a mano derecha por una pista de tierra de la 
que parte un sendero que sube por la Garganta de Bohoyo PR-AV-16 y tras 5,2 km se 
accede al refugio.

Los Cuartos: Pilón de Arriba, época romana.
Canaleja: Coto de pesca Aravalle I (AV-I) y Aravalle II (AV-25), río Aravalle.
Avellaneda: Iglesia románica, S. XVI. Ermita del Santo Cristo del Humilladero, S. XVI.
Navalperal de Tormes: Iglesia Parroquial con nave gótica, S. XV-XVI. Ermita del Santísimo Cristo del Monte. 
Arquitectura popular. Senderismo. Escenario Deportivo Social Tormes (AV-1), Coto de pesca Navalperal de Tormes 
(AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta de Gredos (AV-8), Garganta de Gredos.
La Carrera: Coto de pesca Aravalle II (AV-25), río Aravalle.
Zapardiel de la Ribera: Iglesia Parroquial de Nuestra Señora de la Asunción. Senderismo. Pico Almanzor.
Navatejares: Coto de pesca Aravalle II (AV-25), río Aravalle.
Navalonguilla: Coto de pesca Navalonguilla (AV-3), garganta de los Caballeros.
El Barco de Ávila: Castillo de Valdecorneja, s. XV. Iglesia de La Asunción de Nuestra Señora, Monumento Nacional, 
con Museo de Arte Sacro, en la plaza de las Acacias, de los ss XIV y XV. Iglesia-Casa natal de S. Pedro del Barco. 
Puente Románico sobre el río Tormes. Conjunto Histórico-Artístico. Restos de Muralla.
Tormellas: Tramo libre sin muerte Garganta de los Caballeros (AV-5), Coto de pesca Navalonguilla (AV-3), Garganta 
de los Caballeros.
Navamures: Tramo libre sin muerte Garganta de los Caballeros (AV-5), Garganta de los Caballeros.
Los Guijuelos: Tramo libre sin muerte Tormes II (AV-4), río Tormes.
Navamojada: Ermita de San Pedro, a los pies de Gredos, s. XVIII. Coto de pesca de Los Llanos (AV-4), río Tormes.
Bohoyo: Ermita de Santo Ángel. Iglesia parroquial. Coto de pesca Bohoyo (AV-22), Garganta de Bohoyo.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

LA REDONDA
Municipio: BOHOYO BOHOYOLocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Sierra de Gredos

En la senda de la Garganta de Bohoyo, en la cara norte de la Sierra de Gredos.
Refugio de piedra y ladrillo. Cubierta de uralita.
5 x 3 m aproximadamente.
Chimenea. Puerta de madera. Abierto.
Itinerario de senderismo de Pequeño Recorrido PR-AV-16 "Senda de la Garganta de Bohoyo".

Por la carretera AV-P-540 de Bohoyo a Navamediana, a 1,4 km parte a mano derecha una 
pista de zahorra y tras 0,2 km se toma un desvío a mano derecha por una pista de tierra de la 
que parte un sendero que sube por la Garganta de Bohoyo PR-AV-16 y tras 4,3 km se 
accede al refugio.

Los Cuartos: Pilón de Arriba, época romana.
Canaleja: Coto de pesca Aravalle I (AV-I) y Aravalle II (AV-25), río Aravalle.
Avellaneda: Iglesia románica, S. XVI. Ermita del Santo Cristo del Humilladero, S. XVI.
Navalperal de Tormes: Iglesia Parroquial con nave gótica, S. XV-XVI. Ermita del Santísimo Cristo del Monte. 
Arquitectura popular. Senderismo. Escenario Deportivo Social Tormes (AV-1), Coto de pesca Navalperal de Tormes 
(AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta de Gredos (AV-8), Garganta de Gredos.
La Carrera: Coto de pesca Aravalle II (AV-25), río Aravalle.
Zapardiel de la Ribera: Iglesia Parroquial de Nuestra Señora de la Asunción. Senderismo. Pico Almanzor.
Navatejares: Coto de pesca Aravalle II (AV-25), río Aravalle.
Navalonguilla: Coto de pesca Navalonguilla (AV-3), garganta de los Caballeros.
El Barco de Ávila: Castillo de Valdecorneja, s. XV. Iglesia de La Asunción de Nuestra Señora, Monumento Nacional, 
con Museo de Arte Sacro, en la plaza de las Acacias, de los ss XIV y XV. Iglesia-Casa natal de S. Pedro del Barco. 
Puente Románico sobre el río Tormes. Conjunto Histórico-Artístico. Restos de Muralla.
Tormellas: Tramo libre sin muerte Garganta de los Caballeros (AV-5), Coto de pesca Navalonguilla (AV-3), Garganta 
de los Caballeros.
Navamures: Tramo libre sin muerte Garganta de los Caballeros (AV-5), Garganta de los Caballeros.
Los Guijuelos: Tramo libre sin muerte Tormes II (AV-4), río Tormes.
Navamojada: Ermita de San Pedro, a los pies de Gredos, s. XVIII. Coto de pesca de Los Llanos (AV-4), río Tormes.
Bohoyo: Ermita de Santo Ángel. Iglesia parroquial. Coto de pesca Bohoyo (AV-22), Garganta de Bohoyo.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

LA SECÁ
Municipio: BOHOYO BOHOYOLocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Sierra de Gredos

Pinar de pino negral en la cara sur del macizo central de Gredos. Senda Puerto del Peón 
cercana.
También se llama refugio de La Cebedilla.
Refugio de piedra. Chimenea. Abierto.
A 100 m del merendero Lancha del Rey (1) nº 27. AV-PR-18
Fuente próxima, no tratada sanitariamente.
Aprox. 4,5 x 5 m. Capacidad 7 personas.

Pinar y SierraM.U.P. 

Por la pista forestal asfaltada y señalizada "Del Charco Verde" que parte a 0,4 km de El 
Hornillo; a 4,9 km se toma un desvío a mano izquierda y tras 0,7 km se toma a mano derecha 
la pista de tierra "Camino de la Cebedilla" que tras 1,2 km conduce al refugio.

Pedro Bernardo: Ermita de Santa Ana y San Sebastián y Rollo de Justicia, S. XVI.
Navalsauz: Tramo libre sin muerte Alberche (AV-2), río Alberche.
Hoyos de Miguel Muñoz: Iglesia de Nuestra señora de la Asunción. Ermita de la Virgen de la Concepción. Arquitectura 
popular con edificaciones con corrales delanteros. Senderismo.
San Martín del Pimpollar: Iglesia de San Martín de Tours, S. XVI. Sarcófagos. Edificaciones civiles tradicionales. 
Arquitectura popular con corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca San Martín del Pimpollar (AV-14), ríos 
Arenillas y Navarenas.
Candeleda: Conjunto urbano. Necrópolis prehistórica Castro del Freillo. Retablo de la Iglesia parroquial Nuestra Señora 
de la Asunción, s. XVI. Santuario de la Virgen de Chilla, romería fiesta de interés turístico regional. Coto de pesca 
Candeleda (AV-11), Garganta de Chilla.
Lanzahita: Ermita de Nuestra Señora de la Virgen del Prado. Iglesia de San Juan Bautista, S. XVI. Puente Románico. 
Romería del Cristo de la Luz
Hontanares: Romería del Cristo de la Luz
Poyales del Hoyo: Arquitectura típica castellana. Tramo libre sin muerte Arbillas (AV-1), río Arbillas. Museo de Abejas.
San Esteban del Valle: Iglesia Parroquial, gótico isabelino, s. XV. Capilla del Santo, neoclásica, s. XVII. Ayuntamiento, 
neoclásico. Rollo. Fiesta de Interés regional "Vitor a San Pedro Bautista".
Cuevas del Valle: Puerto del Pico: Calzada romana. Iglesia Natividad de Nuestra Señora, s. XV. Ermita de la Virgen de 
las Angustias. Ermita de San Antonio. Rollo-Picota. Calles y soportales. Piscina natural.
Ramacastañas: Cuevas del Águila.
Mombeltrán: Castillo de Alburquerque, s. XV. Iglesia, S. XV (retablos). Hospital, s. XVI.
Arenas de San Pedro: Conjunto urbano. Puente medieval. Castillo de la Triste Condesa, s. XIV. Convento de S. Pedro 
de Alcántara: Capilla. Palacio del Infante de Borbón, s. XVIII. Iglesia Ntra. Sra. de la Asunción, s. XIV. Tramo libre sin 
muerte Cuevas (AV-6), coto de pesca intensivo Arenas de San Pedro (AV-26), río Cuevas. Coto de pesca El Hornillo II 
(AV-28), río Arenal.
Guisando: Conjunto Histórico-artístico desde 1976. Coto de pesca Guisando (AV-12), río Pelayo.
El Hornillo: Coto de pesca El Hornillo I y El Hornillo II (AV-28), río Arenal. Rutas guiadas Plataforma de Mingo Fernando.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

LANCHA DEL REY (2)
Municipio: HORNILLO (EL) HORNILLO (EL)Localidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Reserva Natural Valle de Iruelas

No

Pastizal de montaña junto a pinar de pino negral.
Itinerario de senderismo al "Pozo de la Nieve".
Refugio de piedra con dos corraleras de piedra. Chimenea.
Prohibido el acceso a vehículos desde el merendero La Barranca nº 39.
Fuente abrevadero no tratada sanitariamente.

El PinarM.U.P. 

Por la pista principal asfaltada que parte de El Tiemblo hacia El Castañar de El Tiemblo, a 
8,7  km se deja un desvío a mano izquierda y tras 1,4 km se llega al merendero de Las 
Barrancas nº 39; desde allí parte un sendero que señaliza al Pozo de la Nieve y tras 2 km 
parte un desvío a mano derecha que tras 0,2 km conduce al refugio.

Burgohondo: Iglesia parroquial. Plaza del pueblo con gradas y fuente de cuatro caños. Senderismo.
La Adrada: Castillo, S. XIV. Iglesia Parroquial, s. XV, estilo escurialiense.
Sotillo de la Adrada: Iglesia de la Santísima Trinidad, S. XV. Ermita de Nuestra Señora de los Remedios, S. XVI. 
Fuente de los cinco caños. Balconadas típicas
Navaluenga: Iglesia Parroquial Nuestra Señora de los Villares, s. XIII-XIV. Cruz del Cerrillo de San Marcos s. XI. 
Puente Románico s. XIV. Potro de herrar.
San Juan de la Nava: Iglesia de San Juan Evangelista, s. XII. Ermita de Nuestra Señora de la Misericordia, s. XVIII. 
Rollo, potro de herrar y lavaderos
El Barraco: Iglesia con retablo renacentista y Ayuntamiento, S. XVI
Navahondilla: Restos del antiguo pueblos de Las Majadillas.
El Hoyo de Pinares: Iglesia Parroquial, S. XVI. Extensos pinares.
Cebreros: Iglesia de Santiago Apóstol  S. XVI y restos de otra del S. XII. Casa Real del Quejigal, s. XVI.
El Tiemblo: Toros de Guisando, esculturas de origen céltico. Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción y Ayuntamiento, 
s. XVI.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

LAS CORRALERAS DEL PO
Municipio: TIEMBLO (EL) TIEMBLO (EL)Localidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Sierra de Gredos

En el interior de pinar de pino negral y silvestre en la zona sur del macizo central de Gredos.
Refugio abierto. Chimenea. 
Mesa y bancos en el interior.
Aprox. 4 x 5 m. Capacidad 15 personas.
Fuente no tratada sanitariamente a 100 m.

Pinar y SierraM.U.P. 

Por la pista forestal asfaltada y señalizada "Del Charco Verde" que parte a 0,4 km de El 
Hornillo; a 4,9 km se toma un desvío a mano izquierda y tras 0,7 km se toma a mano derecha 
la pista de tierra "Camino de La Cebedilla" que tras 1,9 km conduce al refugio. (A 100 m 
subiendo por una senda hacia el pinar).

Pedro Bernardo: Ermita de Santa Ana y San Sebastián y Rollo de Justicia, S. XVI.
Navalsauz: Tramo libre sin muerte Alberche (AV-2), río Alberche.
Hoyos de Miguel Muñoz: Iglesia de Nuestra señora de la Asunción. Ermita de la Virgen de la Concepción. Arquitectura 
popular con edificaciones con corrales delanteros. Senderismo.
San Martín del Pimpollar: Iglesia de San Martín de Tours, S. XVI. Sarcófagos. Edificaciones civiles tradicionales. 
Arquitectura popular con corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca San Martín del Pimpollar (AV-14), ríos 
Arenillas y Navarenas.
Candeleda: Conjunto urbano. Necrópolis prehistórica Castro del Freillo. Retablo de la Iglesia parroquial Nuestra Señora 
de la Asunción, s. XVI. Santuario de la Virgen de Chilla, romería fiesta de interés turístico regional. Coto de pesca 
Candeleda (AV-11), Garganta de Chilla.
Lanzahita: Ermita de Nuestra Señora de la Virgen del Prado. Iglesia de San Juan Bautista, S. XVI. Puente Románico. 
Romería del Cristo de la Luz
Hontanares: Romería del Cristo de la Luz
Poyales del Hoyo: Arquitectura típica castellana. Tramo libre sin muerte Arbillas (AV-1), río Arbillas. Museo de Abejas.
San Esteban del Valle: Iglesia Parroquial, gótico isabelino, s. XV. Capilla del Santo, neoclásica, s. XVII. Ayuntamiento, 
neoclásico. Rollo. Fiesta de Interés regional "Vitor a San Pedro Bautista".
Cuevas del Valle: Puerto del Pico: Calzada romana. Iglesia Natividad de Nuestra Señora, s. XV. Ermita de la Virgen de 
las Angustias. Ermita de San Antonio. Rollo-Picota. Calles y soportales. Piscina natural.
Ramacastañas: Cuevas del Águila.
Mombeltrán: Castillo de Alburquerque, s. XV. Iglesia, S. XV (retablos). Hospital, s. XVI.
Arenas de San Pedro: Conjunto urbano. Puente medieval. Castillo de la Triste Condesa, s. XIV. Convento de S. Pedro 
de Alcántara: Capilla. Palacio del Infante de Borbón, s. XVIII. Iglesia Ntra. Sra. de la Asunción, s. XIV. Tramo libre sin 
muerte Cuevas (AV-6), coto de pesca intensivo Arenas de San Pedro (AV-26), río Cuevas. Coto de pesca El Hornillo II 
(AV-28), río Arenal.
Guisando: Conjunto Histórico-artístico desde 1976. Coto de pesca Guisando (AV-12), río Pelayo.
El Hornillo: Coto de pesca El Hornillo I y El Hornillo II (AV-28), río Arenal. Rutas guiadas Plataforma de Mingo Fernando.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

LAS TORMERAS
Municipio: HORNILLO (EL) HORNILLO (EL)Localidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Sierra de Gredos

En la Garganta de Gredos, próximo a rebollares.
Pastizales de montaña. A 50 m del río.
Dos cabañas de piedra adosadas.
Cubierta de madera y teja.
Cercado de piedra.
Chimenea. Camastros. Bancos.
Abierto. Capacidad para unas 8 personas.

Por la pista que parte de Navalperal de Tormes y conduce al Escenario Deportivo Social de 
Pesca en el Tormes; una vez allí se toma un sendero a mano derecha y tras 2,1 km se toma 
un desvío a mano izquierda siguiendo la Garganta del Gredos que tras 3,7 km conduce al 
refugio.

Navarredonda de Gredos: Las Cinco Lagunas, Los Hermanitos, Pico Almanzor (una buena escalada).Rutas guiadas 
Pinar de Navarredonda. Iglesias de Ntra. Sra. de la Asunción y S. Benito Abad s. XVI. Pinares. Garganta de 
Valdeascas. Nacimiento del río Tormes. Parque Regional de Gredos.
Navamojada: Ermita de San Pedro, a los pies de Gredos, s. XVIII. Coto de pesca de Los Llanos (AV-4), río Tormes.
Bohoyo: Ermita de Santo Ángel. Iglesia parroquial. Coto de pesca Bohoyo (AV-22), Garganta de Bohoyo.
Hoyos del Espino: Iglesia de Nuestra Señora del Espino, S. XV. En el característico gótico perlado abulense. Rutas 
guiadas Puerto de Candeleda. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
Hoyos del Condado: Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, s. XVI. Arquitectura popular con edificaciones con 
corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
La Herguijuela: Coto de pesca La Herguijuela (AV-23), Garganta de La Herguijuela. Senderismo.
Navacepeda de Tormes: Coto de pesca Navalperal de Tormes (AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta Barbellido 
(AV-9), garganta de Barbellido. Senderismo.
San Bartolomé de Tormes: Iglesia Parroquial con importantes tallas y retablos. Senderismo.
Zapardiel de la Ribera: Iglesia Parroquial de Nuestra Señora de la Asunción. Senderismo. Pico Almanzor.
Navalperal de Tormes: Iglesia Parroquial con nave gótica, S. XV-XVI. Ermita del Santísimo Cristo del Monte. 
Arquitectura popular. Senderismo. Escenario Deportivo Social Tormes (AV-1), Coto de pesca Navalperal de Tormes 
(AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta de Gredos (AV-8), Garganta de Gredos.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

LOS LABRADILLOS
Municipio: NAVALPERAL DE TORMES NAVALPERAL DE TORMESLocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Reserva Natural Valle de Iruelas

No

Pinar de pino negral.
Fuente no tratada sanitariamente. Fuente abrevadero.
Itinerarios de senderismo no señalizado, siguiendo la cuerda en dirección sur, hacia el Pozo 
de la nieve.
Refugio de piedra de 35 m2. Chimenea.
Prohibido el acceso en vehículo desde la pista principal de El Castañar de El Tiemblo.
El sendero no está señalizado, 3,2 km a pié.

El PinarM.U.P. 

Por la pista principal asfaltada que parte de El Tiemblo hacia El Castañar de El Tiemblo, a 5,8 
km antes de llegar al merendero Los Endrinos nº 40 parte una pista a mano derecha que tras 
3,2 km conduce al refugio.

Burgohondo: Iglesia parroquial. Plaza del pueblo con gradas y fuente de cuatro caños. Senderismo.
La Adrada: Castillo, S. XIV. Iglesia Parroquial, s. XV, estilo escurialiense.
Sotillo de la Adrada: Iglesia de la Santísima Trinidad, S. XV. Ermita de Nuestra Señora de los Remedios, S. XVI. 
Fuente de los cinco caños. Balconadas típicas
Navaluenga: Iglesia Parroquial Nuestra Señora de los Villares, s. XIII-XIV. Cruz del Cerrillo de San Marcos s. XI. 
Puente Románico s. XIV. Potro de herrar.
San Juan de la Nava: Iglesia de San Juan Evangelista, s. XII. Ermita de Nuestra Señora de la Misericordia, s. XVIII. 
Rollo, potro de herrar y lavaderos
El Barraco: Iglesia con retablo renacentista y Ayuntamiento, S. XVI
Navahondilla: Restos del antiguo pueblos de Las Majadillas.
El Hoyo de Pinares: Iglesia Parroquial, S. XVI. Extensos pinares.
Cebreros: Iglesia de Santiago Apóstol  S. XVI y restos de otra del S. XII. Casa Real del Quejigal, s. XVI.
El Tiemblo: Toros de Guisando, esculturas de origen céltico. Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción y Ayuntamiento, 
s. XVI.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

MAJADA DEL ESPINO
Municipio: TIEMBLO (EL) SAN ESTEBAN DEL VALLELocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

No

Pastizal y matorral de montaña.
Refugio de piedra. Chimenea. Abierto. Techo de madera y piornos.
De aproximadamente 4x 5 m. Capacidad 5 persona.
Fuente. Corrales de piedra.

Puerto del PicoM.U.P. 

Por un sendero señalizado con hitos de piedra que parte de la trasera del bar del Puerto el 
Pico, a 0,7 km por el sendero.

Navacepeda de Tormes: Coto de pesca Navalperal de Tormes (AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta Barbellido 
(AV-9), garganta de Barbellido. Senderismo.
Narros del Puerto: Iglesia de ábside mudéjar. Restos de románico y mudéjar.
San Martín de la Vega del Alberche: Iglesia de San Martín Obispo. Ruinas de la Ermita de los Dolores. Fragua y potro 
de herrar. Horno-tejar. Arquitectura tradicional
Poyales del Hoyo: Arquitectura típica castellana. Tramo libre sin muerte Arbillas (AV-1), río Arbillas. Museo de Abejas.
Lanzahita: Ermita de Nuestra Señora de la Virgen del Prado. Iglesia de San Juan Bautista, S. XVI. Puente Románico. 
Romería del Cristo de la Luz
Hontanares: Romería del Cristo de la Luz
Hoyos del Condado: Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, s. XVI. Arquitectura popular con edificaciones con 
corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
Pedro Bernardo: Ermita de Santa Ana y San Sebastián y Rollo de Justicia, S. XVI.
Garganta del Villar: Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, S. XV, bóveda de piedra. Ermita de San Roque.
Navadijos: Iglesia de San Juan Bautista. Ermita de San Bartolomé. Molino, fragua y potro de herrar. Puente de San 
Martín de Feyre. Arquitectura popular. Senderismo.
Hoyos del Espino: Iglesia de Nuestra Señora del Espino, S. XV. En el característico gótico perlado abulense. Rutas 
guiadas Puerto de Candeleda. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
Navalosa: Coto de pesca Navalosa (AV-18), río Alberche.
Cepeda la Mora: Peñón o cueva del Maragato. Las chorreras y Plaza del Rollo.
Guisando: Conjunto Histórico-artístico desde 1976. Coto de pesca Guisando (AV-12), río Pelayo.
Navarredonda de Gredos: Las Cinco Lagunas, Los Hermanitos, Pico Almanzor (una buena escalada).Rutas guiadas 
Pinar de Navarredonda. Iglesias de Ntra. Sra. de la Asunción y S. Benito Abad s. XVI. Pinares. Garganta de 
Valdeascas. Nacimiento del río Tormes. Parque Regional de Gredos.
Arenas de San Pedro: Conjunto urbano. Puente medieval. Castillo de la Triste Condesa, s. XIV. Convento de S. Pedro 
de Alcántara: Capilla. Palacio del Infante de Borbón, s. XVIII. Iglesia Ntra. Sra. de la Asunción, s. XIV. Tramo libre sin 
muerte Cuevas (AV-6), coto de pesca intensivo Arenas de San Pedro (AV-26), río Cuevas. Coto de pesca El Hornillo II 
(AV-28), río Arenal.
Ramacastañas: Cuevas del Águila.
Navalsauz: Tramo libre sin muerte Alberche (AV-2), río Alberche.
El Hornillo: Coto de pesca El Hornillo I y El Hornillo II (AV-28), río Arenal. Rutas guiadas Plataforma de Mingo Fernando.
Hoyos de Miguel Muñoz: Iglesia de Nuestra señora de la Asunción. Ermita de la Virgen de la Concepción. Arquitectura 
popular con edificaciones con corrales delanteros. Senderismo.
San Martín del Pimpollar: Iglesia de San Martín de Tours, S. XVI. Sarcófagos. Edificaciones civiles tradicionales. 
Arquitectura popular con corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca San Martín del Pimpollar (AV-14), ríos 
Arenillas y Navarenas.
Mombeltrán: Castillo de Alburquerque, s. XV. Iglesia, S. XV (retablos). Hospital, s. XVI.
San Esteban del Valle: Iglesia Parroquial, gótico isabelino, s. XV. Capilla del Santo, neoclásica, s. XVII. Ayuntamiento, 
neoclásico. Rollo. Fiesta de Interés regional "Vitor a San Pedro Bautista".
Cuevas del Valle: Puerto del Pico: Calzada romana. Iglesia Natividad de Nuestra Señora, s. XV. Ermita de la Virgen de 
las Angustias. Ermita de San Antonio. Rollo-Picota. Calles y soportales. Piscina natural.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

MAJADA DEL TIO MANTEC
Municipio: VILLAREJO DEL VALLE CUEVAS DEL VALLELocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:



Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Reserva Natural Valle de Iruelas

No

En El Castañar de El Tiemblo, próximo a castaños centenarios: 60 m de El Abuelo y 800 m 
de El Resecadal, donde hay una fuente.
Refugio de piedra de 3 x 5 m2, tipo bóveda. Chimenea.
Abierto.
Próximo al merendero El Regajo nº 38

El PinarM.U.P. 

Por la pista principal asfaltada que parte de El Tiemblo hacia El Castañar de El Tiemblo, a 
8,7  km se toma un desvío a mano izquierda cruzando el puente de la Hiedra y tras 0,4 km se 
toma una pista a mano derecha que pasa por el merendero El Regajo nº 38 y desde la zona 
superior del merendero parte un camino a mano derecha que tras 0,8 km conduce al refugio.

Burgohondo: Iglesia parroquial. Plaza del pueblo con gradas y fuente de cuatro caños. Senderismo.
La Adrada: Castillo, S. XIV. Iglesia Parroquial, s. XV, estilo escurialiense.
Sotillo de la Adrada: Iglesia de la Santísima Trinidad, S. XV. Ermita de Nuestra Señora de los Remedios, S. XVI. 
Fuente de los cinco caños. Balconadas típicas
Navaluenga: Iglesia Parroquial Nuestra Señora de los Villares, s. XIII-XIV. Cruz del Cerrillo de San Marcos s. XI. 
Puente Románico s. XIV. Potro de herrar.
San Juan de la Nava: Iglesia de San Juan Evangelista, s. XII. Ermita de Nuestra Señora de la Misericordia, s. XVIII. 
Rollo, potro de herrar y lavaderos
El Barraco: Iglesia con retablo renacentista y Ayuntamiento, S. XVI
Navahondilla: Restos del antiguo pueblos de Las Majadillas.
El Hoyo de Pinares: Iglesia Parroquial, S. XVI. Extensos pinares.
Cebreros: Iglesia de Santiago Apóstol  S. XVI y restos de otra del S. XII. Casa Real del Quejigal, s. XVI.
El Tiemblo: Toros de Guisando, esculturas de origen céltico. Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción y Ayuntamiento, 
s. XVI.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

MAJADA LA VILLA
Municipio: TIEMBLO (EL) TIEMBLO (EL)Localidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



No

No

Pinar de pino negral.
Refugio de piedra. Chimenea.
2 Bancos interiores adosados.

Dehesa AvellanedaM.U.P. 

Por la pista forestal asfaltada que parte de Casavieja en dirección a las presas; a 5,2 km la 
pista pasa a ser de tierra y 1,9 km después se toma un desvío a mano izquierda que tras 1,5 
km conduce al refugio.

Ramacastañas: Cuevas del Águila.
Navahondilla: Restos del antiguo pueblos de Las Majadillas.
Pedro Bernardo: Ermita de Santa Ana y San Sebastián y Rollo de Justicia, S. XVI.
Lanzahita: Ermita de Nuestra Señora de la Virgen del Prado. Iglesia de San Juan Bautista, S. XVI. Puente Románico. 
Romería del Cristo de la Luz
Sotillo de la Adrada: Iglesia de la Santísima Trinidad, S. XV. Ermita de Nuestra Señora de los Remedios, S. XVI. 
Fuente de los cinco caños. Balconadas típicas
La Adrada: Castillo, S. XIV. Iglesia Parroquial, s. XV, estilo escurialiense.
Piedralaves: coto de pesca intensivo Arenas de San Pedro (AV-27), garganta de Nuñolajo.
Casavieja: Iglesia de estilo herreriano con bóveda gótica y capillas barrocas, S. XVI-XVII. Arquitectura popular. Fiesta 
de los Zarramaches.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

MAJAMEL
Municipio: CASAVIEJA CUEVAS DEL VALLELocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Sierra de Gredos

Pinar de pino negral en la cara sur del macizo central de Gredos, junto al río Cantos.
Refugio de piedra. Chimenea. Abierto. Banco interior adosado. 
Aprox.. 4 x 3 m. Capacidad para 7 personas.
Itinerario de senderismo de Pequeño Recorrido PR-AV-17
Ruta de senderismo  PR-AV-18. Puerto del Peón (2 h 30')

Pinar y SierraM.U.P. 

Por la pista forestal asfaltada "Del Charco Verde" que parte a 0,4 km de El Hornillo, tomando 
a 4,9 km un desvío a mano izquierda y tras 0,7 km de nuevo el camino a mano izquierda que 
tras 1,2 km conduce al refugio.

Pedro Bernardo: Ermita de Santa Ana y San Sebastián y Rollo de Justicia, S. XVI.
Navalsauz: Tramo libre sin muerte Alberche (AV-2), río Alberche.
Hoyos de Miguel Muñoz: Iglesia de Nuestra señora de la Asunción. Ermita de la Virgen de la Concepción. Arquitectura 
popular con edificaciones con corrales delanteros. Senderismo.
San Martín del Pimpollar: Iglesia de San Martín de Tours, S. XVI. Sarcófagos. Edificaciones civiles tradicionales. 
Arquitectura popular con corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca San Martín del Pimpollar (AV-14), ríos 
Arenillas y Navarenas.
Candeleda: Conjunto urbano. Necrópolis prehistórica Castro del Freillo. Retablo de la Iglesia parroquial Nuestra Señora 
de la Asunción, s. XVI. Santuario de la Virgen de Chilla, romería fiesta de interés turístico regional. Coto de pesca 
Candeleda (AV-11), Garganta de Chilla.
Lanzahita: Ermita de Nuestra Señora de la Virgen del Prado. Iglesia de San Juan Bautista, S. XVI. Puente Románico. 
Romería del Cristo de la Luz
Hontanares: Romería del Cristo de la Luz
Poyales del Hoyo: Arquitectura típica castellana. Tramo libre sin muerte Arbillas (AV-1), río Arbillas. Museo de Abejas.
San Esteban del Valle: Iglesia Parroquial, gótico isabelino, s. XV. Capilla del Santo, neoclásica, s. XVII. Ayuntamiento, 
neoclásico. Rollo. Fiesta de Interés regional "Vitor a San Pedro Bautista".
Cuevas del Valle: Puerto del Pico: Calzada romana. Iglesia Natividad de Nuestra Señora, s. XV. Ermita de la Virgen de 
las Angustias. Ermita de San Antonio. Rollo-Picota. Calles y soportales. Piscina natural.
Ramacastañas: Cuevas del Águila.
Mombeltrán: Castillo de Alburquerque, s. XV. Iglesia, S. XV (retablos). Hospital, s. XVI.
Arenas de San Pedro: Conjunto urbano. Puente medieval. Castillo de la Triste Condesa, s. XIV. Convento de S. Pedro 
de Alcántara: Capilla. Palacio del Infante de Borbón, s. XVIII. Iglesia Ntra. Sra. de la Asunción, s. XIV. Tramo libre sin 
muerte Cuevas (AV-6), coto de pesca intensivo Arenas de San Pedro (AV-26), río Cuevas. Coto de pesca El Hornillo II 
(AV-28), río Arenal.
Guisando: Conjunto Histórico-artístico desde 1976. Coto de pesca Guisando (AV-12), río Pelayo.
El Hornillo: Coto de pesca El Hornillo I y El Hornillo II (AV-28), río Arenal. Rutas guiadas Plataforma de Mingo Fernando.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

MINGO FERNANDO
Municipio: HORNILLO (EL) HORNILLO (EL)Localidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Sierra de Gredos

Pinar de pino negral junto al río Pelayo en la parte sur del macizo central de Gredos.
Junto a la zona recreativa Nogal del Barranco (1) nº 41.
Itinerario de senderismo Carril de los Galayos, hacia el refugio Victory nº 46 en 2h 30'
Bar-restaurante próximo con servicios, abiertos para el refugio.
Refugio cerrado y guardado. Capacidad para unas 20 personas.
Literas, mesa  y chimenea. Pequeño porche.
Aparcamiento para 20 coches a 100 m.

PinaresM.U.P. 

Por la pista forestal asfaltada y señaliza "Nogal del Barranco" que parte de Guisando.

Pedro Bernardo: Ermita de Santa Ana y San Sebastián y Rollo de Justicia, S. XVI.
El Raso: Castro celta del s. II a.C. Pinturas rupestres.
San Martín del Pimpollar: Iglesia de San Martín de Tours, S. XVI. Sarcófagos. Edificaciones civiles tradicionales. 
Arquitectura popular con corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca San Martín del Pimpollar (AV-14), ríos 
Arenillas y Navarenas.
Lanzahita: Ermita de Nuestra Señora de la Virgen del Prado. Iglesia de San Juan Bautista, S. XVI. Puente Románico. 
Romería del Cristo de la Luz
Candeleda: Conjunto urbano. Necrópolis prehistórica Castro del Freillo. Retablo de la Iglesia parroquial Nuestra Señora 
de la Asunción, s. XVI. Santuario de la Virgen de Chilla, romería fiesta de interés turístico regional. Coto de pesca 
Candeleda (AV-11), Garganta de Chilla.
Cuevas del Valle: Puerto del Pico: Calzada romana. Iglesia Natividad de Nuestra Señora, s. XV. Ermita de la Virgen de 
las Angustias. Ermita de San Antonio. Rollo-Picota. Calles y soportales. Piscina natural.
San Esteban del Valle: Iglesia Parroquial, gótico isabelino, s. XV. Capilla del Santo, neoclásica, s. XVII. Ayuntamiento, 
neoclásico. Rollo. Fiesta de Interés regional "Vitor a San Pedro Bautista".
Hontanares: Romería del Cristo de la Luz
Mombeltrán: Castillo de Alburquerque, s. XV. Iglesia, S. XV (retablos). Hospital, s. XVI.
Poyales del Hoyo: Arquitectura típica castellana. Tramo libre sin muerte Arbillas (AV-1), río Arbillas. Museo de Abejas.
Ramacastañas: Cuevas del Águila.
El Hornillo: Coto de pesca El Hornillo I y El Hornillo II (AV-28), río Arenal. Rutas guiadas Plataforma de Mingo Fernando.
Arenas de San Pedro: Conjunto urbano. Puente medieval. Castillo de la Triste Condesa, s. XIV. Convento de S. Pedro 
de Alcántara: Capilla. Palacio del Infante de Borbón, s. XVIII. Iglesia Ntra. Sra. de la Asunción, s. XIV. Tramo libre sin 
muerte Cuevas (AV-6), coto de pesca intensivo Arenas de San Pedro (AV-26), río Cuevas. Coto de pesca El Hornillo II 
(AV-28), río Arenal.
Guisando: Conjunto Histórico-artístico desde 1976. Coto de pesca Guisando (AV-12), río Pelayo.

4

Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

NOGAL DEL BARRANCO (2)
Municipio: GUISANDO GUISANDOLocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes: Telf. 920 374172 y Ayuntamiento de Guisando Telf. 920 374001

Requisitos para presentar la solicitud: DNI

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente: Todo el año

Horario Actividad Preferente:
Importe: 20,00 €



Reserva Natural Valle de Iruelas

No

Pastizal de montaña en el Paraje Pozo de la Nieve.
El acceso al refugio es un itinerario de senderismo señalizado (prohibido es acceso con 
vehículo desde el merendero de Las Barrancas nº 39), 1 hora.
Dos estancias; una es el refugio con chimenea y bancos de piedra de unos 40 m2 y en la otra 
se encuentra el antiguo "Pozo de la Nieve" restaurado con panel explicativo del mismo.
Senda al Puerto de Casillas (no señalizado)

Valle de IruelasM.U.P. 

Por la pista principal asfaltada que parte de El Tiemblo hacia El Castañar de El Tiemblo, a 
8,7  km se deja un desvío a mano izquierda y tras 1,4 km se llega al merendero de Las 
Barrancas nº 39; desde allí parte un sendero que señaliza el refugio y tras 2,9 km se accede 
al mismo.

Burgohondo: Iglesia parroquial. Plaza del pueblo con gradas y fuente de cuatro caños. Senderismo.
La Adrada: Castillo, S. XIV. Iglesia Parroquial, s. XV, estilo escurialiense.
Sotillo de la Adrada: Iglesia de la Santísima Trinidad, S. XV. Ermita de Nuestra Señora de los Remedios, S. XVI. 
Fuente de los cinco caños. Balconadas típicas
Navaluenga: Iglesia Parroquial Nuestra Señora de los Villares, s. XIII-XIV. Cruz del Cerrillo de San Marcos s. XI. 
Puente Románico s. XIV. Potro de herrar.
San Juan de la Nava: Iglesia de San Juan Evangelista, s. XII. Ermita de Nuestra Señora de la Misericordia, s. XVIII. 
Rollo, potro de herrar y lavaderos
El Barraco: Iglesia con retablo renacentista y Ayuntamiento, S. XVI
Navahondilla: Restos del antiguo pueblos de Las Majadillas.
El Hoyo de Pinares: Iglesia Parroquial, S. XVI. Extensos pinares.
Cebreros: Iglesia de Santiago Apóstol  S. XVI y restos de otra del S. XII. Casa Real del Quejigal, s. XVI.
El Tiemblo: Toros de Guisando, esculturas de origen céltico. Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción y Ayuntamiento, 
s. XVI.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

POZO DE LA NIEVE
Municipio: BARRACO (EL) TIEMBLO (EL)Localidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Sierra de Gredos

En la Garganta de Navamediana, cara norte Sierra de Gredos.
Refugio de piedra. 2,5 x 7 m con cubierta de madera y teja.
Suelo de cemento.
Chimenea. Cuarto de leña.
Abierto. Capacidad para unas 10 personas.

Por un sendero que parte de Navamediana y sube por la Garganta de Navamediana.

Los Cuartos: Pilón de Arriba, época romana.
Canaleja: Coto de pesca Aravalle I (AV-I) y Aravalle II (AV-25), río Aravalle.
Avellaneda: Iglesia románica, S. XVI. Ermita del Santo Cristo del Humilladero, S. XVI.
Navalperal de Tormes: Iglesia Parroquial con nave gótica, S. XV-XVI. Ermita del Santísimo Cristo del Monte. 
Arquitectura popular. Senderismo. Escenario Deportivo Social Tormes (AV-1), Coto de pesca Navalperal de Tormes 
(AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta de Gredos (AV-8), Garganta de Gredos.
La Carrera: Coto de pesca Aravalle II (AV-25), río Aravalle.
Zapardiel de la Ribera: Iglesia Parroquial de Nuestra Señora de la Asunción. Senderismo. Pico Almanzor.
Navatejares: Coto de pesca Aravalle II (AV-25), río Aravalle.
Navalonguilla: Coto de pesca Navalonguilla (AV-3), garganta de los Caballeros.
El Barco de Ávila: Castillo de Valdecorneja, s. XV. Iglesia de La Asunción de Nuestra Señora, Monumento Nacional, 
con Museo de Arte Sacro, en la plaza de las Acacias, de los ss XIV y XV. Iglesia-Casa natal de S. Pedro del Barco. 
Puente Románico sobre el río Tormes. Conjunto Histórico-Artístico. Restos de Muralla.
Tormellas: Tramo libre sin muerte Garganta de los Caballeros (AV-5), Coto de pesca Navalonguilla (AV-3), Garganta 
de los Caballeros.
Navamures: Tramo libre sin muerte Garganta de los Caballeros (AV-5), Garganta de los Caballeros.
Los Guijuelos: Tramo libre sin muerte Tormes II (AV-4), río Tormes.
Navamojada: Ermita de San Pedro, a los pies de Gredos, s. XVIII. Coto de pesca de Los Llanos (AV-4), río Tormes.
Bohoyo: Ermita de Santo Ángel. Iglesia parroquial. Coto de pesca Bohoyo (AV-22), Garganta de Bohoyo.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

QUEMACULOS
Municipio: BOHOYO NAVARREDONDA DE GREDOSLocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Sierra de Gredos

En el macizo Central de Gredos a 1900 m de altitud.
Refugio de 100  m2. Habitación. Cocina. Salón grande con chimenea en planta superior.
Itinerario de senderismo de Pequeño Recorrido AV-PR-17 "Senda de la Laguna Grande"
60 plazas. 12 € /persona / día.

Por la carretera AV-931 que parte de Hoyos del Espino y sube a la plataforma de Gredos; 
desde allí parte un sendero que tras 1,5 km conduce al refugio.

Zapardiel de la Ribera: Iglesia Parroquial de Nuestra Señora de la Asunción. Senderismo. Pico Almanzor.
La Herguijuela: Coto de pesca La Herguijuela (AV-23), Garganta de La Herguijuela. Senderismo.
Hoyos de Miguel Muñoz: Iglesia de Nuestra señora de la Asunción. Ermita de la Virgen de la Concepción. Arquitectura 
popular con edificaciones con corrales delanteros. Senderismo.
San Bartolomé de Tormes: Iglesia Parroquial con importantes tallas y retablos. Senderismo.
Navalperal de Tormes: Iglesia Parroquial con nave gótica, S. XV-XVI. Ermita del Santísimo Cristo del Monte. 
Arquitectura popular. Senderismo. Escenario Deportivo Social Tormes (AV-1), Coto de pesca Navalperal de Tormes 
(AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta de Gredos (AV-8), Garganta de Gredos.
San Martín del Pimpollar: Iglesia de San Martín de Tours, S. XVI. Sarcófagos. Edificaciones civiles tradicionales. 
Arquitectura popular con corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca San Martín del Pimpollar (AV-14), ríos 
Arenillas y Navarenas.
San Martín de la Vega del Alberche: Iglesia de San Martín Obispo. Ruinas de la Ermita de los Dolores. Fragua y potro 
de herrar. Horno-tejar. Arquitectura tradicional
Navacepeda de Tormes: Coto de pesca Navalperal de Tormes (AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta Barbellido 
(AV-9), garganta de Barbellido. Senderismo.
Navarredonda de Gredos: Las Cinco Lagunas, Los Hermanitos, Pico Almanzor (una buena escalada).Rutas guiadas 
Pinar de Navarredonda. Iglesias de Ntra. Sra. de la Asunción y S. Benito Abad s. XVI. Pinares. Garganta de 
Valdeascas. Nacimiento del río Tormes. Parque Regional de Gredos.
Hoyos del Condado: Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, s. XVI. Arquitectura popular con edificaciones con 
corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
Hoyos del Espino: Iglesia de Nuestra Señora del Espino, S. XV. En el característico gótico perlado abulense. Rutas 
guiadas Puerto de Candeleda. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

REFUGIO DE PAZ
Municipio: SAN JUAN DE GREDOS HOYOS DEL ESPINOLocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes: Propio refugio. Telf. 689 412639 / 659 378995

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Sierra de Gredos

En la Garganta de Gredos, al norte de la Sierra de Gredos.
Pastizales de montaña.
Refugio de piedra. Cubierta de madera, onduline y teja.
5 m de diámetro. Puerta de hierro.
Corral de piedra. Capacidad 6 personas. Abierto. Chimenea.
Dos camastros de madera.
Ruta de senderismo  a Laguna Grande: 3 horas.

Por la pista que parte de Navalperal de Tormes y conduce al Escenario Deportivo Social de 
Pesca en el Tormes; una vez allí se toma un sendero a mano derecha y tras 2,1 km se toma 
un desvío a mano izquierda siguiendo la Garganta del Gredos que tras 4,9 km conduce al 
refugio.

Navarredonda de Gredos: Las Cinco Lagunas, Los Hermanitos, Pico Almanzor (una buena escalada).Rutas guiadas 
Pinar de Navarredonda. Iglesias de Ntra. Sra. de la Asunción y S. Benito Abad s. XVI. Pinares. Garganta de 
Valdeascas. Nacimiento del río Tormes. Parque Regional de Gredos.
Navamojada: Ermita de San Pedro, a los pies de Gredos, s. XVIII. Coto de pesca de Los Llanos (AV-4), río Tormes.
Bohoyo: Ermita de Santo Ángel. Iglesia parroquial. Coto de pesca Bohoyo (AV-22), Garganta de Bohoyo.
Hoyos del Espino: Iglesia de Nuestra Señora del Espino, S. XV. En el característico gótico perlado abulense. Rutas 
guiadas Puerto de Candeleda. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
Hoyos del Condado: Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, s. XVI. Arquitectura popular con edificaciones con 
corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca Hoyos del Espino (AV-10), río Tormes.
La Herguijuela: Coto de pesca La Herguijuela (AV-23), Garganta de La Herguijuela. Senderismo.
Navacepeda de Tormes: Coto de pesca Navalperal de Tormes (AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta Barbellido 
(AV-9), garganta de Barbellido. Senderismo.
San Bartolomé de Tormes: Iglesia Parroquial con importantes tallas y retablos. Senderismo.
Zapardiel de la Ribera: Iglesia Parroquial de Nuestra Señora de la Asunción. Senderismo. Pico Almanzor.
Navalperal de Tormes: Iglesia Parroquial con nave gótica, S. XV-XVI. Ermita del Santísimo Cristo del Monte. 
Arquitectura popular. Senderismo. Escenario Deportivo Social Tormes (AV-1), Coto de pesca Navalperal de Tormes 
(AV-6), río Tormes. Coto de pesca Garganta de Gredos (AV-8), Garganta de Gredos.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

RONCESVALLES
Municipio: NAVALPERAL DE TORMES NAVALPERAL DE TORMESLocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes:

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente:

Horario Actividad Preferente:
Importe: 0,00 €



Parque Regional Sierra de Gredos

Sierra de Gredos

Ruta de senderismo Carril de Los Galayos: Nogal del Barranco, Los Galayos, La Mira,
Refugio de montaña en la base de Los Galayos. Fuente.
Equipos de conexión con grupo de socorro de Protección Civil.
Estancia para pernoctar abierta todo el año en la parte de arriba, con capacidad para unas 10 
personas. Piso inferior con dos estancias.
Chimenea. Estufas. Canon: 5,00 €/noche. Servicio de bebidas.
Refugio de piedra y madera.

PinaresM.U.P. 

Por la pista forestal asfaltada y señalizada "Nogal del Barranco" que parte de Guisando y se 
dirige hasta la Plataforma Nogal del Barranco; desde ahí parte una senda señalizada hasta el 
refugio (2 h 30'), que sube por la Garganta de los Galayos.

Pedro Bernardo: Ermita de Santa Ana y San Sebastián y Rollo de Justicia, S. XVI.
El Raso: Castro celta del s. II a.C. Pinturas rupestres.
San Martín del Pimpollar: Iglesia de San Martín de Tours, S. XVI. Sarcófagos. Edificaciones civiles tradicionales. 
Arquitectura popular con corrales delanteros. Senderismo. Coto de pesca San Martín del Pimpollar (AV-14), ríos 
Arenillas y Navarenas.
Lanzahita: Ermita de Nuestra Señora de la Virgen del Prado. Iglesia de San Juan Bautista, S. XVI. Puente Románico. 
Romería del Cristo de la Luz
Candeleda: Conjunto urbano. Necrópolis prehistórica Castro del Freillo. Retablo de la Iglesia parroquial Nuestra Señora 
de la Asunción, s. XVI. Santuario de la Virgen de Chilla, romería fiesta de interés turístico regional. Coto de pesca 
Candeleda (AV-11), Garganta de Chilla.
Cuevas del Valle: Puerto del Pico: Calzada romana. Iglesia Natividad de Nuestra Señora, s. XV. Ermita de la Virgen de 
las Angustias. Ermita de San Antonio. Rollo-Picota. Calles y soportales. Piscina natural.
San Esteban del Valle: Iglesia Parroquial, gótico isabelino, s. XV. Capilla del Santo, neoclásica, s. XVII. Ayuntamiento, 
neoclásico. Rollo. Fiesta de Interés regional "Vitor a San Pedro Bautista".
Hontanares: Romería del Cristo de la Luz
Mombeltrán: Castillo de Alburquerque, s. XV. Iglesia, S. XV (retablos). Hospital, s. XVI.
Poyales del Hoyo: Arquitectura típica castellana. Tramo libre sin muerte Arbillas (AV-1), río Arbillas. Museo de Abejas.
Ramacastañas: Cuevas del Águila.
El Hornillo: Coto de pesca El Hornillo I y El Hornillo II (AV-28), río Arenal. Rutas guiadas Plataforma de Mingo Fernando.
Arenas de San Pedro: Conjunto urbano. Puente medieval. Castillo de la Triste Condesa, s. XIV. Convento de S. Pedro 
de Alcántara: Capilla. Palacio del Infante de Borbón, s. XVIII. Iglesia Ntra. Sra. de la Asunción, s. XIV. Tramo libre sin 
muerte Cuevas (AV-6), coto de pesca intensivo Arenas de San Pedro (AV-26), río Cuevas. Coto de pesca El Hornillo II 
(AV-28), río Arenal.
Guisando: Conjunto Histórico-artístico desde 1976. Coto de pesca Guisando (AV-12), río Pelayo.
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Pertenece al espacio Natural de 

Pertenece a la reserva de caza de

Contiene Paneles Informativos
Existen Zonas de Baño Próximas
Existen Itinerarios Senderismo

Información:

Nombre del Monte
Modo de Acceso

Puntos de Interés:

Distancia al pueblo más cercano:

VICTORY
Municipio: GUISANDO GUISANDOLocalidad:

Km.

Lugar de presentación de las solicitudes: En el mismo refugio.

Requisitos para presentar la solicitud:

Actividad Preferente:

Época Actividad Preferente: Fin de semana y verano

Horario Actividad Preferente:
Importe: 5,00 €


